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STRATEGIE PREDCHAZENI SKOLNI NEUSPESNOSTI

vychazi z Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Skolni netispésnost je vaznym problémem, jehoz feSeni si vyzaduje narocnou praci se zadkem a Casto také
s rodic¢i zaka. Byva diisledkem individualnich rozdilii v osobnosti zakii, v jejich vykonnosti, motivaci a
jejich rodinné vychove. Neprospéch je Casto zplisoben souborem pficin, které je tfeba dobie rozpoznat.

Cilem je v€as vyhledavat potencialné netispésné zaky a vytvorit podminky ke zlepSeni jejich skolni
neuspesnosti.

Neuspésny zak si ve stanoveném case nedokdze osvojit probirané ucivo a Vv klasifikaénim obdobi neprospiva
Z jednoho nebo vice predméti. Vytipovani potencialné neuspésnych zakl provadi béhem klasifika¢niho
obdobi vyucujici a tfidni ucitel s vychovnym poradcem a vedenim Skoly.

Skolni poradenské pracovi§té — metodik prevence pro 1. a 2. stupei, vychovny poradce pro 1. a 2. Stupef,
specialni pedagog — poskytuji pedagogickym pracovnikiim podporu zejména:

komunikaci s neuspésnym zakem

komunikaci se zdkonnymi zastupci

podporou vztahu vyucujiciho a zdka

podporou vztahu vyucujiciho s tfidnim ucitelem a ostatnimi pedagogickymi pracovniky
komunikaci s odbornymi pracovisti (PPP, SPC, SVP, atd.)

Doprovodné projevy Skolni nedspéSnosti Zakii:
e neurotické priznaky — nechutenstvi, negativni psychogenni zvraceni, tiky, Skolni fobie
e poruchy chovani — 171, zaskolactvi, utéky z domova, uteky ze Skoly
e obranné mechanizmy — ztrata motivace. Pocity ménécennosti, iniky do nemoci, fantazie, regrese

Pti feseni Skolnich netispéchti je nutna uzka spoluprace pedagogickych pracovniki, zakonnych zastupcti
zaka a pochopitelné zdka samotného. Mnohdy je nutné zapojeni a konzultace s dalSimi odborniky.

VSichni se podileji pfedev§im na stanoveni pfevazujiciho typu Skolni netuspéSnosti:

o absolutni Skolni neuspé§nost — zpisobena malo rozvinutymi intelektovymi schopnostmi Zéka,
projevuje se zpravidla neprospéchem ve vice pfedmétech

e (astecnd a relativné dlouhodoba neuspésSnost - zpuisobena nerovnomeérnou strukturou nadani,
mimointelektovymi diivody, dlouhodobou zdravotni indispozici, sociokulturnim znevyhodnénim,
unavitelnosti, neurotickou reaktivitou, atd. Skolni vykon zaostava za intelektovymi schopnostmi a
predpoklady. Jedna se o tzv. podvykonovy syndrom.

o epizodické neprospivani — vyvolano momentalni indispozici, pubertalnimi projevy, vztahovymi
problémy, apod.

Na zjisténi pticin Skolni netuspésSnosti se podileji vyucujici, tfidni ulitel, vychovny poradce, metodik
prevence, vedeni Skoly, zakonni zastupci a netspéSny zak.
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Nejcastéjsi priciny:

e osobnost ditéte — iroven rozumovych schopnosti, nedostatek viile, nediislednost v ptiprave,
nepozornost, nezajem, kazenské prestupky, pubertalni projevy, socidlné rizikové chovani, zdravotni
stav.

e nepodnétné rodinné prostiedi — nevhodny vychovny styl, pfehnané naroky, autoritativni vychova,
nezajem rodicl, vychovné zanedbavani, nepodnétné rodinné prostredi, sociokulturni znevyhodnéni,
navykové latky, rozvod, umrti

e Spatna dochdzka na vyucovani — neucast zakl ve vyuce, z toho plynouci Spatné porozuméni
probirané latce a ndsledné nezvladnuti uciva

e Ve Skole — pristup pedagogickych pracovniki, vztahy mezi spoluzaky, kamarady, vrstevniky

Kazdy piipad skolniho neprospéchu ma svou individualni souhru pfi¢in a podminek, vlastni vyvoj a
dynamiku.

Pedagogicti pracovnici pfedchazeji Skolni netuspésnosti zakl tim, ze:
e znaji zakovi vzdélavaci moznosti
jsou se zakem v pravidelném kontaktu
maji ptehled o Grovni védomosti a dovednosti zdka
znaji pticiny jeho nedostatkl pfi plnéni Skolnich povinnosti
znaji zaklv zdravotni stav
znaji zékovo rodinné zazemi
stanovuji pravidla vzdélavaciho procesu a zplisoby hodnoceni v daném pfedmétu
efektivné podporuji zaka, motivuji jej ke Skolni praci
e nabizeji zakonnym zastupciim konzulta¢ni hodiny (prvni pondéli v mésici, 15,00 — 16,00 hod.)

Doporuceny postup pro prevenci Skolni neuspésnosti
Hlavnim opatienim je jednoznacné zvySend spoluprace s rodici!

Po prvnim ¢tvrtleti TU pisemné informuji rodice zakda, kteti za toto ¢tvrtleti neprospivaji (hodnoceni
znamkou dostate¢ny nebo nedostate¢ny a vyucujici vyhodnoti vyvoj jako rizikovy).

1. Prima podpora neuspéSného zZaka ve vyuce ucitelem — individualizace vyuky

pozorovani zéka ve vyuce, aktivizacni metody, hodnoceni pfistupu

konzultace zjiSténé¢ho stavu S ostatnimi vyucujicimi a tfidnim ucitelem

hledani pficin neuspésnosti se Zdkem a zakonnymi zastupci

volba vhodnych forem a metod prace - individualizace ptistupu, stanoveni minimalniho
obsahu uciva, uzivani podptrnych pomticek

vystupy vzdélani nejsou upravovany

vedeni stru¢nych pisemnych zaznamu o pribéhu piimé podpory

prokazatelné informuje zdkonné zastupce o vysledcich

zapis v matrice

2. Plan pedagogické podpory — vypracovava tidni ucitel ve spolupraci se v§emi vyucujicimi, sezndmi
s nim zZaka a jeho zakonné zastupce, spolecné s vychovnym poradcem je pravidelné jednou mésicné
vyhodnocovan. Podplirny plan pro neprospivajici zaky je souhrn opateni nabizenych Zakim a jejich
rodi¢im, ktery se podpisem vSech stran stava pro vSechny zavaznym. Po tfech mésicich je
vyhodnocena efektivita PLPP. Vzdélavani dle planu mlize pokracovat dal, ale pokud podptirna
opatteni jsou nedostacujici, zak je po dohod¢ s rodi¢i odeslan do PPP nebo SPC.

Prace se Zakem: individualizace, plan pedagogické podpory
Pro tspésnost PLPP jsou podstatné predevsim formy a metody vyuzivané ucitelem, ke kterym patfi:



podpiirny studijni pldn, tj. stanoveni pfiméteného obsahu uciva — ucitel stanovuje obsah uciva
urceny k osvojeni v rozsahu, ktery odpovida zakovym vzdélavacim moznostem (intelektovym 1
socialnim)

Zadavani pravidelnych ukolit vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva

moZnost plnit zadané ukoly v ramci douc¢ovani nebo pedagogické intervence

uzivani podpiirnych aktivit — ozndmeni pisemné prace, stanoveni terminu zkouseni z konkrétniho
uciva, umoznéni opravného pokusu

pouZivdani podpiirnych pomiicek pii samostatné prdci — piehledy uciva, tabulky, kalkulacka, apod.
(pomoc Iépe se orientovat v u¢ivu)

individualni prace se Zakem Vv ramci individualnich konzultaci 1 v ramci vyucovaci hodiny — pomoc
zakovi odstranit vyrazné mezery v u¢ivu, podpora pii vykladu nového uciva

vedeni pisemnych zdaznamii o prithéhu podpory — zadani ukolu, termin splnéni, poskytovani
pravidelnych informaci o pribéhu podptrnych opatieni rodi¢tiim a vychovnému poradci — informace
o pistupu zéka k plnéni povinnosti v ¢asovém sledu

domluva konzultacnich hodin — ucitel si zve zdka na konkrétni termin v pfipad¢, ze zak potiebuje
opakovan¢ vysvétlit probirané ucivo; ucitel informuje rodice, jak mohou své dité podpofit
podpitrna opatieni ve Skole - douCovani

3. Vysetieni v PPP nebo v SPC

Pokud podptirna opatieni 1. stupné jsou nedostacujici, zak je po dohod¢ s rodici odeslan do PPP nebo SPC.
Z:4ka je nutné podrobit kvalitni pedagogické, specialné-pedagogické a p¥ipadné psychologické diagnostice,
aby byly odhaleny konkrétni pti¢iny selhdvani zaka ve skole. Diagnostika zakovych moznosti, u¢ebnich
styli a vzd€lavacich potieb ndm umozni nastavit vhodna opatieni.

Mozna opatfeni volime individualné na zakladé diagnostiky.

poruchy uceni a chovani, jind zdravotni omezeni a znevyhodnéni - kompenzace nedostatkil
s pomoci specialné pedagogickych metod a postupti na zakladé doporuceni z PPP nebo SPC,
integrace zéka a vytvoreni IVP nebo zafazeni zéka do tfidy zfizené dle § 19

odchylka v celkové urovni inteligence - Zakovi bude stanoveno zakladni uc¢ivo, které po ném bude
poZadovano dle jeho moznosti a schopnosti, vhodné metody prace, motivace — zaziti uspéchu,
moznost opravit si znamku, individualni konzultace ve vyucovani i mimo néj, spoluprace s PPP —
integrace na zaklad¢ IVP a realizovani dalSich podptirnych opatieni doporuc¢enych poradnou.

Zdci socidlné znevyhodnéni - motivace zaka k uceni, spoluprace s rodinou, vytvofeni podminek pro
domaci pripravu i ve Skole (pedagogicka intervence), piistup k internetu.

Zdci s vysokou absenci - velmi Casto ohroZeni sklouznutim do Skolni netuspésSnosti, v€as zakiim
nabidnout podporu pfi zvladnuti zameSkaného uciva — vytvoftit plan dostudovani uciva a terminy
dozkouseni, konzultace se Zdkem a s rodi¢i - domluvit se na zvySeném dohledu nad Zakem.
Pokud zak zameska vice nez 100 hodin vyuky, vyvolava se preventivné jednani s rodici.
Ptitomni TU, zak, rodi¢, vychovny poradce nebo metodik prevence, popt. ucitel predmétu, kde se
objevily vyukové problému. Domluvi se podpora Zakovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou
absenci.

V ptipad€ zaSkolactvi nebo zaSkolactvi krytého rodici se hlasi pisemné na OSPOD.

Podpiirna opati‘eni ve §kole:

individudlni prdce se Zdkem v ramci vyucovani

PSPP — specialné pedagogické vzdélavaci a reedukacéni ¢innosti se skupinou zakd (max. 6 zaku ve
skupin¢)

Pl — individualni prace se skupinou zakd mimo vyucovani (PO 1)

doucovani (v ramci Sablon I11)

Nérodni doucovani



o Uprava obsahu vzdélivdni v zdkladnim vzdéldvdni — 3 hod. tydné CJ navic pro cizince (max. 6 zaki
ve skuping)

Spoluprace s rodici
e pravidelné informovani rodi¢ii o vysledcich vychovné vzdélavaciho procesu (KH — kazdy mésic; TS
— 3x ro¢ng)
e piipadné osobni konzultace s rodici
e soustavny dohled rodi¢ii na domaci pripravu zaka na vyucovani

A

Mozné pri¢iny Skolni neuspéSnosti
1. Socidlné psychologické faktory Skolni neuspésnosti

1.1. Nedostatky a zavady v rodinném a skolnim i mimoskolnim prostiedi

e Vvztah mezi socioprofesnim zatazenim rodict a prospéchem zaka

e bytova situace zejména v rodinach s vice détmi (Zak nemd dostatek klidu)

e ndazor rodicl na vyznam vzdélani jejich ditéte a jazykova kultura rodinného prostredi

e nespravné typy vychovy v rodin¢ — nedostatecna, ale i rozmazlujici, infantilni, pfili§
uzkostlivd, ambivalentni, laxni, kontrastni, perfekcionistickd, protektivni, zavrhujici

e psychické, emocni stradani a chronickd konfliktova ¢i krizova situace v rodiné

e uroven, kvalita i1 kvantita kontroly pfipravy zakil na vyucovani ze strany rodicii

e zijem rodicil o vysledky vychovy a vzdélani a o budouci povolani svych déti

1.2. Nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu Skoly

e mald aktivizace Zdkovy osobnosti ve vyucovani
nedostatky Vv respektovani vyvojovych hledisek a principti pedagogické prace
nedostatky v interakci ucitel a zak, zak a spoluzaci
nedostatky v psychologicko- pedagogickém postoji ucitele viéi neprospivajicim zaktim
zuzovani prace jen na didaktické hlediska za opomijeni vychovné vzdélavaciho procesu
konflikty ve spolupraci Skoly a rodiny
odlisné kulturni prostfedi, odlisné kulturni podminky

1.3. Mimoskolni prostredi

ro~vor

e pro vzdelavani zdka ma neptiznivy dopad zdkovo Clenstvi v zavadové parté spoluzaki

2. Biologicko-psychologické faktory $kolni neispésnosti

pfetrvavajici neuropsychické nezralosti pro Skolu

vyvojove faze se zvySenymi ndroky na metabolismus (riistovéa akcelerace s jejimi disledky)

pohybovy neklid

percep&né motorické poruchy (napf. zrcadlové psani Cisle a pismen)

smyslové vady (napf. vada zraku a sluchu apod.)

fecové vady

dys-poruchy

nevyhranéna lateralita (napt. pfecvicované levactvi)

lehké mozkové dysfunkce (ADD nebo ADHD)

ptedchorobi ditéte

choroby zpiisobenych neurotropnimi viry (po zanétu piiusnich zlaz dochazi k porucham

pozornosti)

endokrinopatie (zvySena ¢innost §titné zlazy)

e zachvatovité onemocnéni (epilepsie)

e postinfek¢éni pseudoneurastenické stavy (po infekéni zloutence zvySena unavnost, poruchy
paméti)



chronicka onemocnéni

rekonvalescence

stavy zvySené unavnosti a kolisavé vykonnosti

neuropsychické ¢i afektivni lability a neurotické tendence (snizeni koncentrace pozornosti)
pubertalni povahové zmény (zejména u chlapcli) — emocni labilita, zvySena vnitini tenze a
unavnost, pfevaha mimoskolnich z4jm1, labilita sebehodnoceni aj.

neuspokojeni zakladnich psychickych potteb ditéte — potieba lasky a bezpeci

Déti psychicky deprivované pracuji ¢asto pod irovni svych schopnosti, ztraceji zajem o
uceni, mivaji poruchy chovani a zamétuji se na ziskani nadhradniho uspokojovani svych
potieb.

Vrwe

3. Intrapsychické pii¢iny $kolni netdspéSnosti

zaporny vztah zaka K uceni

nedostatecnd Skolni motivace

zaporny vztah zaka k uciteli

hypobulie (oslabené volni Gsili)

Skolské fobie (chorobny strach ze Skoly)

intelektualni pasivita (nadani Zaci se spokojuji jen s primérnymi a niz$imi vysledky, i kdyz
jejich kapacita staci na vysledky nadprimérné)

poruchy sebecitu (pocit ménécennosti, snizené sebediivéra)

Opakovani ro¢niku je nadale nutné pri selhani vSech vySe zminénych podpiirnych

opatieni.

V Marianskych Laznich 01. 09. 2024 Zpracovala: Mgr. Lubomira Hrdonkova

(vychovna poradkyné pro 1. st)



