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1 Identifikační údaje 
1.1 Název ŠVP 

NÁZEV ŠVP:  ŠVP ZV 2025

MOTIVAČNÍ NÁZEV:  „Učíme děti pracovat s technologiemi, dorozumět se ve světě a chápat, co se 

kolem nich děje.“  

1.2 Údaje o škole 

NÁZEV ŠKOLY:  Základní škola JIH, Mariánské Lázně, Komenského 459, příspěvková organizace

ADRESA ŠKOLY:   Komenského 459/1, Mariánské Lázně, 35301

JMÉNO ŘEDITELE ŠKOLY:  Mgr. Jaroslava Baumgartnerová

KONTAKT:   e-mail: reditel@skolajih.cz, web: http://www.skolajih.cz

IČ:  47723505

RED-IZO:  600066428   

1.3 Zřizovatel 

NÁZEV ZŘIZOVATELE:   Město Mariánské Lázně

ADRESA ZŘIZOVATELE:   Ruská 155, 35301 Mariánské Lázně

KONTAKTY:   

IČ: 00254061

DIČ: CZ00254061 

1.4 Platnost dokumentu 

PLATNOST OD:  16. 10. 2025

DATUM PROJEDNÁNÍ VE ŠKOLSKÉ RADĚ:  16. 10. 2025

DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ:  16. 10. 2025
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................................................                                             .................................................

            ředitel školy                                                                                  Razítko školy 

      Mgr. Jaroslava Baumgartnerová  
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2 Charakteristika školy 
2.1 Úplnost a velikost školy 

1.1        Historie školy 

Poprvé byla škola otevřena 9. září 1923 jako česká menšinová škola. 

Výstavba této školy symbolizovala posílení české identity v regionu a snahu o rozvoj českého 

vzdělání ve městě, v němž žilo obyvatelstvo převážně německé národnosti. K současné podobě 

Základní školy Jih vedly tři stavební etapy. V létě roku 1928 byla dokončena celá hlavní budova s 

divadelním sálem. V září roku 1985 došlo k zahájení výuky v nově přistavěném pavilonu s deseti 

třídami a kabinety. V říjnu 1993 byla předána poslední přístavba školy (jídelna, družina 

a tělocvična). 

1.2        Úplnost a velikost školy  

Základní škola JIH, Mariánské Lázně, Komenského 459, příspěvková organizace je škola plně 

organizovaná, poskytuje vzdělání od 1. do 9. ročníku. Kapacita školy je 700 žáků. Škola se nachází 

v centru města. Je zde možnost dopravy autobusem, trolejbusem i nedalekou železnicí (dostupná 

dopravní obslužnost. 

Areál školy má tři propojené části – hlavní budovu, budovu 1. stupně, tělocvičnu s jídelnou a 

školní družinou.    

Hlavní budova –  slouží převážně druhému stupni. Sídlí zde vedení školy a sekretariát, jsou zde 

všechny odborné učebny a kabinety se sbírkami, dvě učebny výpočetní techniky, dílny, tělocvična, 

cvičná kuchyňka, tři jazykové učebny, žákovská knihovna, kabinet výchovného poradce a 

metodika prevence, tělocvična-posilovna, sál školy, sborovna 2. stupně, oddělení školní družiny, 

herna a přípravná třída.  

Budova prvního stupně (přístavba) –  zde jsou umístěny třídy prvního stupně, kabinet učebnic, 

kabinet 1. stupně, dvě jazykové učebny, sborovna 1. stupně, žákovská knihovna, kabinet 

výchovného poradce a speciálního pedagoga. 

Třetí budova je  propojena s hlavní budovou. Je zde tělocvična s šatnami. V prvním poschodí je 

prostorná jídelna s kapacitou 1 000 strávníků. V přízemí jsou tři oddělení školní družiny 

s kapacitou 130 účastníků, sborovna a kabinet školní družiny. Tělocvičny i sál slouží potřebám 

školy i veřejnosti.  

Škola není bezbariérová.  
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K pohybovým aktivitám slouží dvě tělocvičny a posilovna a nedaleký sportovní areál „VIKTORIA 

MARIÁNSKÉ LÁZNĚ“ s fotbalovým hřištěm a běžeckou dráhou, zimní stadion a plavecký bazén.  

Pro kulturní akce je využíván sál školy.  

Ve všech učebnách jsou umístěny dataprojektory, počítače. Škola disponuje šesti interaktivními 

tabulemi.  

1.3        Vybavení školy 

Materiální a technické 

Škola je vybavena kvalitními učebními pomůckami, které jsou součástí sbírek jednotlivých 

kabinetů. Třídy 1. stupně jsou vybaveny multimediálními panely nebo interaktivními tabulemi. Na 

2. stupni jsou dvě interaktivní tabule, každá třída vlastní dataprojektor.  K výuce je využívám 

výukový software. Pro evidenci žáků využíváme Bakaláře. 

Pro rozvoj informačních technologií využíváme dvě počítačové učebny pro 1. a 2. stupeň. Prostory 

školy jsou pokryty wifi sítí, kterou mohou využívat k výuce i žáci. Pro relaxaci o přestávkách jsou 

vytvořeny pro žáky relaxační zóny. Školní družina je z prostorových důvodů prioritně určena pro 

žáky 1. a 2. tříd, je vybavena kvalitním zařízením, herními prvky, dataprojektory.  

2.2 Umístění školy 

Základní škola JIH se nachází v atraktivní a strategické lokalitě přímo v centru města. Tato poloha 

zajišťuje velmi dobrou dopravní dostupnost pro místní žáky i pro žáky dojíždějící z okolních obcí. 

Díky umístění v městském centru mají žáci a jejich rodiny snadný přístup k široké škále služeb a 

institucí, které mohou obohacovat výuku i volnočasové aktivity. 

V bezprostřední blízkosti školy se nachází Základní umělecká škola. 

2.3 Charakteristika žáků 

Škola přijímá k základnímu vzdělávání žáky nejen ze spádové oblasti, ale i žáky z okolních obcí. Žáci 

mají možnost zapojit se do předmětových i sportovních soutěží. Žáci se speciálními vzdělávacími 

potřebami jsou vzděláváni dle doporučení PPP, SPC, dle specializovaných pracovišť.  



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

8

2.4 Podmínky školy 

Základní škola JIH je úplnou školou, která nabízí komplexní vzdělávání od první do deváté třídy. 

Součástí školy je školní družina pro žáky 1. stupně.  Stravování žáků zajišťuje školní jídelna, která je 

umístěna v budově školy. 

Vyučování probíhá v českém jazyce. 

Areál školy tvoří celkem tři propojené budovy, které jsou situovány ve venkovním oploceném 

komplexu. V okolí školního areálu je park, který poskytuje příjemné prostředí pro venkovní 

aktivity. Škola disponuje školním dvorem. Šatny jsou k dispozici všem žákům. Bezbariérový přístup 

do budov zatím není zajištěn. 

Škola je vybavena odbornými učebnami pro výuku cizích jazyků, fyziky, chemie, ICT, praktického 

vyučování a dvěma tělocvičnami.  Bezdrátové připojení je dostupné v celé škole pro žáky i 

zaměstnance školy. 

Pedagogové mohou využívat odborné kabinety z oblasti biologie, cizích jazyků, dějepisu, fyziky, 

hudební výchovy, chemie, ICT, praktického vyučování, tělesné výchovy, výtvarné výchovy a 

zeměpisu. 

Škola klade důraz na spolupráci s externími specialisty v oblastech prevence, digitálních 

technologií a přírodních věd, což významně obohacuje vzdělávací proces a rozvoj žáků. 

2.5 Spolupráce s dalšími institucemi 

Dlouhodobě škola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou, se Speciálně 

pedagogickým centrem, se Střediskem výchovné péče v Karlových Varech, se Speciálně 

pedagogickým centrem pro zrakově postižené v Plzni.   

Kotec  – spolupráce s neziskovou organizací 

Školská rada: Školská rada se aktivně podílí na činnosti školy.  

Školské poradenské zařízení: Škola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou, se 

Speciálně pedagogickým centrem, se Střediskem výchovné péče v Karlových Varech, s Speciálně 

pedagogickým centrem pro zrakově postižené v Plzni.   

Městská policie a PČR  – spolupráce na preventivních programech pro žáky školy 

DDM Dráček  – keramická dílna 
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CHKO Kladská  – výukové programy 

Dům CHKO   Slavkovský les  – výukové programy 

Externí odborníci 

• preventivní programy 

• hudební programy 

• enviromentální výchova 

Městská knihovna 

• pasování čtenářů 

• rozvoj čtenářské gramotnosti 

 Asociace Záchranný kruh 

• výukové programy 

• řešení krizových situací 

• mimořádné události 

2.6 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími 

sociálními partnery 

Zákonní zástupci jsou informováni o prospěchu a chování žáků prostřednictvím aplikace Bakaláři, 

na třídních schůzkách, v rámci konzultačních dnů; informace o aktivitách školy lze sledovat na 

webových stránkách školy  www.skolajih.cz  a na Facebooku školy. 

Zástupci rodičů se mohou podílet na životě školy prostřednictvím Školské rady. 

2.7 Charakteristika pedagogického sboru 

Složení pedagogického sboru 

·         Ředitelka školy 

·         Zástupkyně ředitelky pro 1. stupeň 

·         Zástupkyně ředitelky pro 2. stupeň 

http://www.skolajih.cz/
http://www.skolajih.cz/
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·         Výchovná poradkyně pro 1. stupeň 

·         Výchovná a kariérová poradkyně pro 2. stupeň 

·         Metodička prevence pro 1. stupeň 

·         Metodička prevence pro 2. stupeň 

·         Koordinátor ICT 

·         Koordinátor ŠVP 

·         Pedagogové 

Všichni pedagogové se zúčastňují dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků. 

2.8 Dlouhodobé projekty 

1. Spolupráce s mateřskými školami - Se sovičkou ve škole 

2. Preventivní programy

Cílem je posílit bezpečné chování dětí ve škole i mimo ni a podporovat zodpovědnost. 

• Bezpečně ve škole i mimo školu  – dopravní výchova, prevence šikany, první pomoc a 

kyberbezpečnost.  

• Notes strážník Pavla  – spolupráce s policií a preventisty, sledování bezpečných postupů v 

každodenním životě a praktická cvičení. 

2.9 Mezinárodní spolupráce 

Škola spolupracuje se školami v  Tirschenreuthu a Erbendorfu.
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3 Charakteristika ŠVP 
3.1 Zaměření školy 

Škola klade důraz na moderní vzdělávání, které odpovídá aktuálním požadavkům společnosti i 

trhu práce. Zaměřujeme se především na tři klíčové oblasti: 

1. Digitální gramotnost 

Žáky vedeme k bezpečnému, zodpovědnému a tvořivému využívání digitálních technologií. 

Práce    s počítačem, internetem i různými aplikacemi je přirozenou součástí výuky napříč 

předměty. Podporujeme také základní programování a orientaci v online světě. 

2. Výuka cizích jazyků 

Znalost cizích jazyků považujeme za základní předpoklad pro uplatnění v dnešním globalizovaném 

světě. Prioritně se žáci učí od 3. ročníku anglický jazyk, od 7. ročníku německý jazyk. Důraz 

klademe na komunikaci, porozumění a praktické využití jazyka. 

3. Všeobecný přehled 

Cílem výuky je nejen osvojit si poznatky z jednotlivých oborů, ale především chápat souvislosti a 

rozvíjet kritické myšlení. Podporujeme zájem o dění doma i ve světě, ekologii, společenskou 

odpovědnost i kulturní rozmanitost. 

3.2 Výchovné a vzdělávací strategie 

3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory:  

Plán pedagogické podpory je nástrojem prvního z pěti stupňů podpůrných opatření, která slouží 

jako podpora žáka se vzdělávacími, výchovnými nebo jinými obtížemi. Škola ho vypracovává, 

pokud nestačí přímá podpora ve výuce a je nutná součinnost více pedagogických pracovníků. 

K tvorbě plánu není nutná konzultace se školským poradenským zařízením.  

Plán sestavuje třídní učitel nebo učitel konkrétního vyučovacího předmětu za pomoci výchovného 

poradce. PLPP má písemnou podobu. Před jeho zpracováním probíhají rozhovory s jednotlivými 

vyučujícími s cílem stanovení nejvhodnějších metod práce s žákem, způsobů kontroly osvojení 

znalostí a dovedností aj. Výchovný poradce koordinuje tvorbu PLPP, stanoví termín přípravy PLPP 
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a organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i samotným žákemPlán se 

vyhodnocuje do tří měsíců po jeho přijetí. Pokud se ukáže, že je pro podporu žáka nedostačující, 

kontaktuje škola školské poradenské zařízení, tedy pedagogicko-psychologickou poradnu nebo 

speciálně pedagogické centrum.   

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu:  

IVP sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se projevuje 

znevýhodnění žáka, s výchovným poradcem a školským poradenským zařízením. IVP má písemnou 

podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní učitel rovněž s rodiči žáka. Práce na sestavení 

IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení ŠPZ a dokončeny nejpozději do jednoho 

měsíce od obdržení doporučení ŠPZ. Součástí IVP je termín vyhodnocení naplňování IVP a může 

také obsahovat i termín průběžného hodnocení IVP, je-li to účelné. IVP může být zpracován a 

upravován v průběhu školního roku. Výchovný poradce zajistí písemný informovaný souhlas 

zákonného zástupce žáka, bez kterého nemůže být IVP prováděn. Výchovný poradce po podpisu 

IVP zákonným zástupcem žáka předá informace o zahájení podpůrných opatření podle IVP 

zástupci ředitele, který je zaznamená do školní matriky. Za vypracování IVP zodpovídá ředitelka 

školy. IVP se vyhodnocuje se 1x ročně (na konci školního roku) ve formuláři „Podklad k 

vyhodnocení naplňování IVP“  

Pravidla pro zapojení dalších subjektů:  

Škola spolupracuje s PPP a SPC. 

Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami:  

Školní poradenské pracoviště:  

• výchovná poradkyně pro 1. stupeň  

• výchovná poradkyně pro 2. stupeň  

• metodička prevence pro 1. stupeň  

• metodička prevence pro 2. stupeň  

• speciální pedagog  

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními 

vzdělávacími potřebami V oblasti organizace výuky:   

Střídání forem práce a činností během výuky (v případě doporučení může být pro žáka vložena do 

vyučovací hodiny krátká přestávka); u mladších žáků využívání skupinové výuky; postupný 

přechod k systému kooperativní výuky.  

V oblasti metod výuky:  
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Respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků; metody a formy práce, které umožňují 

častější kontrolu a poskytování zpětné vazby žákovi. Důraz na logickou provázanost a 

smysluplnost vzdělávacího obsahu; respektování pracovního tempa žáka a poskytování 

dostatečného času k zvládnutí úkolů.  

V oblasti úpravy obsahu vzdělávání:  

Využití minimální doporučené úrovně pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných 

opatření spočívá v úpravě očekávaných výstupů z ŠVP pro žáky s lehkým mentálním postižením 

(LMP) na základě doporučení ŠPZ Minimální doporučená úroveň je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 

9. ročník, na základě doporučení školského poradenského zařízení bude rozpracována pro 

konkrétního žáka v jeho IVP. Při procesu vzdělávání není žák vystavován úkolům, které vzhledem k 

znevýhodnění nemůže přiměřeně řešit a podávat výkony odpovídající jeho studijním 

předpokladům. Učitel klade důraz na ten druh projevu, ve kterém má žák předpoklady podat lepší 

výkon. Specifikace případných prováděných podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu 

žáků se speciálními potřebami: Jako podpůrná opatření jsou v případě potřeby ve škole využívána 

na základě doporučení školského poradenského zařízení a přiznaného stupně podpory: a) v oblasti 

metod výuky b) v oblasti organizace výuky  

V oblasti hodnocení:  Při hodnocení těchto žáků se vychází z doporučení a zásad, vždy s velkou 

mírou tolerance.  

Přehled předmětů speciálně pedagogické péče:   

nácvik sociální komunikace, rozvoj grafomotorických dovedností, rozumění mluvené i psané řeči a 

její produkci, rozvoj vizuálně percepčních dovedností  

3.4 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně 

nadaných 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory:  

Plán sestavuje třídní učitel nebo učitel konkrétního vyučovacího předmětu za pomoci výchovného 

poradce. PLPP má písemnou podobu. Před jeho zpracováním probíhají rozhovory s jednotlivými 

vyučujícími s cílem stanovení nejvhodnějších metod práce s žákem, způsobů kontroly osvojení 

znalostí a dovedností aj. Výchovný poradce koordinuje tvorbu PLPP, stanoví termín přípravy PLPP 

a organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i samotným žákem. Plán se 

vyhodnocuje do tří měsíců po jeho přijetí.  

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu:  
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IVP sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve kterých se projevuje 

nadání žáka, s výchovným poradcem a školským poradenským zařízením. IVP má písemnou 

podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní učitel rovněž s rodiči žáka. Práce na sestavení  

IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení ŠPZ a dokončeny nejpozději do jednoho 

měsíce od obdržení doporučení ŠPZ. Součástí IVP je termín vyhodnocení naplňování  IVP a může 

také obsahovat i termín průběžného hodnocení IVP, je-li to účelné. IVP může být zpracován a 

upravován v průběhu školního roku. Výchovný poradce zajistí písemný informovaný souhlas 

zákonného zástupce žáka, bez kterého nemůže být IVP prováděn. Výchovný poradce po podpisu 

IVP zákonným zástupcem žáka předá informace o zahájení podpůrných opatření podle IVP 

zástupci ředitele, který je zaznamená do školní matriky. Za vypracování IVP zodpovídá ředitelka 

školy. IVP se vyhodnocuje se 1x ročně (na konci školního roku) ve formuláři „Podklad k 

vyhodnocení naplňování IVP“  

Pravidla pro zapojení dalších subjektů:     

Sportovní kluby.  

Zodpovědné osoby a jejich role:     

Výchovná poradkyně pro 1. a 2. stupeň.  

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a 

mimořádně nadaných žáků:     

účast žáka na výuce jednoho nebo více vyučovacích předmětů ve vyšších ročnících školy nebo v 

jiné škole: Škola umožní nadanému žáku účast ve výuce předmětu ve vyšším ročníku.  

příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol: Příprava žáků na 

předmětové a sportovní soutěže.   

3.5 Vzdělávání žáků s odlišným mateřským jazykem 

Při hodnocení žáků cizinců, kteří plní v České republice povinnou školní docházku, se úroveň 

znalostí českého jazyka považuje za závažnou souvislost, která ovlivňuje jejich výkon. Při 

hodnocení výsledků vzdělávání lze použít slovní hodnocení. Při hodnocení výsledků vzdělávání 

klasifikací jsou výsledky vzdělávání žáka hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka. 

Klasifikace zahrnuje ohodnocení přístupu žáka ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho 

výkon v daném předmětu za určité časové období. 

Při způsobu hodnocení a klasifikaci žáků pedagogičtí pracovníci zvýrazňují motivační složku 

hodnocení, hodnotí jevy, které žák zvládl. Při hodnocení se doporučuje užívat různých forem 

hodnocení.  
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3.6 Začlenění průřezových témat 

Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Rozvoj schopností 
poznávání

Čj Čj Čj Čj Čj Čj , VO Čj , VO Čj , VO Čj , VO 

Sebepoznání a 
sebepojetí

Čj , Prv Čj , Prv Čj , Prv Čj , Pří Čj , Pří Čj , VZ Čj , VZ Čj , Ch , 
VZ 

Čj , Ch , 
VZ 

Seberegulace a 
sebeorganizace

Prv Prv Prv  VO VO VO VO 

Psychohygiena HV HV HV HV HV HV HV HV HV 
Kreativita VPČ VPČ VPČ VPČ VPČ VPČ VPČ VPČ VPČ 
Poznávání lidí  Vl Vl Z Nj , Z Nj , Z Nj , Z 

Mezilidské vztahy Čj , Prv Čj , Prv Čj , Prv Čj Čj Čj Čj Čj Čj 
Komunikace Čj Čj Čj Čj , Vl Čj , Vl DG , Čj , 

D 
Čj , Nj , 

D 
Čj , Nj , 

D 
DG , Čj , 

Nj , D 
Kooperace a 
kompetice

Čj Čj Čj Inf , Čj Inf , Čj Inf , Čj Inf , Čj Inf , Čj Inf , Čj 

Řešení problémů a 
rozhodovací 
dovednosti

TV TV TV Inf , TV Inf , TV Inf , F , 
TV 

Inf , F , 
TV 

Inf , F , 
TV 

Inf , F , 
TV , ČSP 

Hodnoty, postoje, 
praktická etika

Prv Prv Prv  Př Př Př Př 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost 
a škola

Čj , Prv , 
TV 

Čj , Prv , 
TV 

Čj , Aj , 
Prv , TV 

Čj , Aj , 
TV 

Čj , Aj , 
TV 

Čj , Aj , 
VO , VZ 

, TV 

Čj , Aj , 
Nj , VO , 
VZ , TV 

Čj , Aj , 
Nj , VO , 
VZ , TV 

Čj , Aj , 
Nj , VO , 
VZ , TV 

Občan, občanská 
společnost a stát

 Vl Vl VO VO VO VO 

Formy participace 
občanů v politickém 
životě

HV HV HV HV HV VO , HV VO , HV VO , HV VO , HV 

Principy demokracie 
jako formy vlády a 
způsobu rozhodování

 Vl Vl D , VO , 
Př , Z 

D , VO , 
Př , Z 

D , VO , 
Př , Z 

D , VO , 
Př , Z 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás 
zajímá

Čj , HV , 
VPČ 

Čj , HV , 
VPČ 

Čj , Aj , 
HV , 
VPČ 

Čj , Aj , 
Vl , HV , 

VPČ 

Čj , Aj , 
Vl , HV , 

VPČ 

Čj , Aj , 
D , Z , 
HV , 
VPČ , 

VZ 

Čj , Aj , 
Nj , D , 
Z , HV , 
VPČ , 

VZ 

Čj , Aj , 
Nj , D , 
Z , HV , 
VPČ , 

VZ 

Čj , Aj , 
Nj , D , 
Z , HV , 
VPČ , 

VZ 
Objevujeme Evropu a 
svět

Čj Čj Čj , Aj Čj , Aj Čj , Aj Čj , Aj , 
VO , Z 

Čj , Aj , 
Nj , VO , 

Z 

Čj , Aj , 
Nj , VO , 

Z 

Čj , Aj , 
Nj , VO , 

Z 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

16

Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

Jsme Evropané Čj Čj Čj , Aj Čj , Aj Čj , Aj Čj , Aj , 
F , Z 

Čj , Aj , 
F , Z 

Čj , Aj , 
F , Z 

Čj , Aj , 
F , Z 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference Čj , VPČ Čj , VPČ Čj , Aj , 

VPČ 
Čj , Aj , 

VPČ 
Čj , Aj , 

VPČ 
Čj , Aj , 

Z , VPČ , 
VZ 

Čj , Aj , 
Nj , Z , 
VPČ , 

VZ 

Čj , Aj , 
Nj , Z , 
VPČ , 

VZ 

Čj , Aj , 
Nj , Z , 
VPČ , 

VZ 
Lidské vztahy Prv , TV Prv , TV Aj , Prv , 

TV 
Aj , TV Aj , TV Aj , VO , 

Př , TV 
Aj , Nj , 
VO , Př , 

TV 

Aj , Nj , 
VO , Př , 

TV 

Aj , Nj , 
VO , Př , 

TV 
Etnický původ Čj Čj Čj , Aj Čj , Aj Čj , Aj Čj , Aj , 

D 
Čj , Aj , 
Nj , D 

Čj , Aj , 
Nj , D 

Čj , Aj , 
Nj , D 

Multikulturalita  Aj Inf , Aj , 
Vl 

Inf , Aj , 
Vl 

Inf , Aj Inf , Aj , 
Nj 

Inf , Aj , 
Nj 

Inf , Aj , 
Nj 

Princip sociálního 
smíru a solidarity

Prv Prv Prv  F F F F 

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy Prv Prv Prv Pří Pří F F F F 
Základní podmínky 
života

TV TV TV Pří , TV Pří , TV Př , TV Př , TV Př , TV Př , TV 

Lidské aktivity a 
problémy životního 
prostředí

Čj Čj Čj , Aj Čj , Aj , 
Vl 

Čj , Aj , 
Vl 

Čj , Aj , 
VO , F 

Čj , Aj , 
VO , F 

Čj , Aj , 
VO , F , 

Ch 

Čj , Aj , 
VO , F , 

Ch 
Vztah člověka k 
prostředí

HV HV Aj , HV Aj , HV Aj , HV Aj , D , F 
, Př , Z , 
HV , VZ 

Aj , D , F 
, Př , Z , 
HV , VZ 

Aj , D , F 
, Př , Z , 
HV , VZ 

Aj , D , F 
, Př , Z , 
HV , VZ 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Kritické čtení a 
vnímání mediálních 
sdělení

Čj Čj Čj Čj , Pří Čj , Pří Čj , F , 
Př , VZ 

Čj , F , 
Př , VZ 

Čj , F , 
Př , VZ 

Čj , F , 
Př , VZ 

Interpretace vztahu 
mediálních sdělení a 
reality

Čj Čj Čj Čj Čj Čj , Z Čj , Z Čj , Z Čj , Z 

Stavba mediálních 
sdělení

Čj Čj Čj Čj Čj Čj Čj Čj Čj 

Vnímání autora 
mediálních sdělení

Čj , HV Čj , HV Čj , HV Čj , HV Čj , HV Čj , HV Čj , HV Čj , HV Čj , HV 

Fungování a vliv 
médií ve společnosti

Čj Čj Čj Čj Čj Čj , D Čj , D Čj , D Čj , D 

Tvorba mediálního 
sdělení

Čj , VPČ Čj , VPČ Čj , VPČ Inf , Čj , 
VPČ 

Inf , Čj , 
VPČ 

DG , Inf 
, Čj , VO 

, VPČ 

Inf , Čj , 
Nj , VO , 

VPČ 

Inf , Čj , 
Nj , VO , 

VPČ 

DG , Inf 
, Čj , Nj , 

VO , 
VPČ 

Práce v realizačním 
týmu

Čj Čj Čj Čj Čj Čj Čj Čj Čj 
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3.6.1.1 Zkratky použité v tabulce začlenění průřezových témat: 

Zkratka Název předmětu
Aj Anglický jazyk
Ch Chemie
Čj Český jazyk

ČSP Člověk a svět práce
D Dějepis

DG Digitální gramotnost
F Fyzika

HV Hudební výchova
Inf Informatika
Nj Německý jazyk
Př Přírodopis
Pří Přírodověda
Prv Prvouka
TV Tělesná výchova
Vl Vlastivěda
VO Výchova k občanství
VPČ Výtvarné a pracovní činnosti
VZ Výchova ke zdraví
Z Zeměpis
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4 Učební plán 
4.1 Celkové dotace - přehled 

1. stupeň 2. stupeňVzdělávací oblast Předmět
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Dotace 
1. stupeň 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Dotace 
2. stupeň

Český jazyk 7+2 7+2 7+1 6+1 6+1 33+7 3+1 4 4 4 15+1
Anglický jazyk  3 3 3 9 3 3 3 3 12

Jazyk a jazyková 
komunikace

Německý jazyk    2 2 2 6

Matematika a její 
aplikace

Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4 4+1 4+1 3+1 15+3

Informatika Informatika  1 1 2 1 1 1 1 4

Prvouka 2 1+1 2+1  5+2   

Vlastivěda  2 1+1 3+1   

Člověk a jeho svět

Přírodověda  2 1+1 3+1   

Dějepis    2 2 1+1 1+1 6+2Člověk a 
společnost Výchova k 

občanství
   1 1 1 1 4

Fyzika    1+1 1+1 2 2 6+2

Chemie     2 1+1 3+1

Přírodopis    2 1+1 1+1 1 5+2

Člověk a příroda

Zeměpis    2 2 1+1 1+1 6+2

Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1Umění a kultura
Výtvarné a 
pracovní činnosti

2 2 2 3 3 12 2 2 2 2 8
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Vzdělávací oblast Předmět 1. stupeň Dotace 
1. stupeň

2. stupeň Dotace 
2. stupeň1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Výchova ke zdraví    1 1 0+1 0+1 2+2Člověk a zdraví

Tělesná výchova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Člověk a svět 
práce

Člověk a svět 
práce

    1 1

Ostatní předměty Digitální 
gramotnost

   0+1  0+1 0+2

Celkem hodin 21 21 24 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18
   

4.1.1 Poznámky k učebnímu plánu 

Vlastivěda 
Ve 4. ročníku probíhá výuka Dopravní výchova celý školní rok v časové dotaci 1 hodina /měsíc.
Výuka probíhá pod odborným vedením pracovníka DDM a příslušníka Policie ČR.
Součástí výuky je úspěšné složení testů (Řešení dopravních situací, jízda zručnosti a jízda na dopravním hřišti) a získání Mezinárodního řidičského průkazu 
cyklisty. 
   

Výtvarné a pracovní činnosti 
Povinný blok svět práce je realizován v samostatném vyučovacím předmětu Svět práce. 
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5 Učební osnovy 
5.1 Český jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

9 9 8 7 7 4 4 4 4 56
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Český jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu Český jazyk má mezi vyučovacími předměty stěžejní postavení, protože přímo rozvíjí způsobilosti, které 

jsou důležité pro vzdělávání ve všech dalších vzdělávacích oborech. Vzdělávací obsah předmětu český jazyk 
má komplexní charakter, ale pro přehlednost je rozdělen do tří složek: Komunikační a slohové výchovy, 
Jazykové výchovy a Literární výchovy. Ve výuce se však vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně 
prolíná.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět český jazyk se vyučuje jako samostatný předmět:
v 1. ročníku 8 + 1 disponibilní hodina týdně 
ve 2. ročníku 8 + 1 disponibilní hodina týdně 
ve 3. ročníku 7 + 1 disponibilní hodina týdně 
ve 4. ročníku 5+ 2 disponibilní hodina týdně 
v 5. ročníku 5+ 2 disponibilní hodina týdně 
v 6. ročníku 3 + 1 disponibilní hodina týdně 
v 7. ročníku 4 hodiny týdně 
v 8. ročníku 4 hodin týdně 
v 9. ročníku 4 hodiny týdně
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka 
k:
- pochopení jazyka jako prostředku historického a kulturního vývoje národa, a důležitého sjednocujícího 
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Název předmětu Český jazyk
činitele národního společenství
- pochopení jazyka jako důležitého nástroje celoživotního vzdělávání
- rozvíjení pozitivního vztahu k mateřskému jazyku a jeho chápání jako potenciálního zdroje pro rozvoj 
osobního i kulturního bohatství
- rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti
- vnímání a postupnému osvojování jazyka jako prostředku k získávání a předávání informací, k vyjádření 
jeho potřeb i prožitků a ke sdělování názorů
- zvládnutí pravidel mezilidské komunikace daného kulturního prostředí a rozvíjení pozitivního vztahu k 
jazyku v rámci interkulturní komunikace
- samostatnému získávání informací z různých zdrojů a k zvládnutí práce s jazykovými a literárními prameny 
i s texty různého zaměření
- získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostředku prosazení 
sebe sama
Dalším způsobem naplňování cílů vzdělávacího předmětu jsou návštěvy knihoven, práce s mediálním 
materiálem, mimočítanková četba, zapojování do projektů, besedy se spisovateli a významnými 
osobnostmi aj.
Předmětem prolínají průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova – mluvní cvičení, verbální a neverbální sdělení, poznávání lidí dle příběhů, 
dovednost zapamatovat si, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, řešení problémů,…
Výchova demokratického občana – demokratické zásady v dílech spisovatelů, formování volních a 
charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – poznávání života v jiných zemích (deníky, 
cestopisy,…)
Environmentální výchova – lidová slovesnost a příroda, člověk a příroda, příroda a dobrodružství,…
Mediální výchova – výběr literatury, mediální sdělení a jeho hodnocení, reklama, zpravodajství, média v 
každodenním životě, spolupráce se školním časopisem
Multikulturní výchova – Češi a národní obrození
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu český jazyk využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- rozvíjet u žáků dovednosti potřebné k osvojování učiva,



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

22

Název předmětu Český jazyk
- předkládat žákům možnosti používání osvojených dovedností z jazykového vzdělávání v jiných oblastech,
- vést žáky k systematickému vedení a ukládání informací,
- vést žáky k aplikaci naučených pravidel pravopisu a jejich vzájemnému propojování,
- seznamovat žáky s mluvnickými a literárními termíny souvisejícími s probíraným učivem.
- vést žáky k samostatnosti, organizaci vlastní činnosti
Kompetence k řešení problémů
- vést žáky k tomu, aby samostatně nalézali pravidla, kterými se řídí probírané mluvnické jevy,
- vést žáky k tomu, aby uměli nalézat chyby v textu a odůvodnit správné řešení.
Kompetence komunikativní
- vést žáky ke správné formulaci obsahu sdělení v rámci probíraných žánrů,
- nabízet žákům dostatek příležitostí k porozumění probíraných literárních textů,
- pomocí literárního i gramatického učiva rozšiřovat slovní zásobu žáků,
- vést žáky ke správné, srozumitelné stavbě větných celků, k vyprávění.
- vést žáky k dodržování etiky komunikace
Kompetence sociální a personální
- vytvářet příležitosti k tomu, aby žáci mohli diskutovat v malých skupinách i v rámci celé třídy,
- učit žáky samostatně se rozhodovat a nést odpovědnost za rozhodnutí
- vést žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc.
Kompetence občanské
- seznámit žáky s naším slovesným dědictvím a vysvětlovat jim jeho význam,
- podporovat v žácích potřebu literárního projevu, recitace, četby.
Kompetence pracovní
- vést žáky k dodržování hygienických pravidel pro čtení a psaní,
- vést žáky k přípravě a udržování jejich učebního prostoru.
- vést žáky k osvojování základních pracovních návyků a dovedností

Integrace předmětů • Český jazyk a literatura
Mezipředmětové vztahy • Anglický jazyk

• Německý jazyk
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 

Kompetence k učení:
• rozvíjet u žáků dovednosti potřebné k osvojování učiva 
• předkládat žákům možnosti používání osvojených dovedností z jazykového vzdělávání v jiných 
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Název předmětu Český jazyk
oblastech 

• vést žáky k systematickému vedení a ukládání informací 
• vést žáky k aplikaci naučených pravidel pravopisu a jejich vzájemnému propojování 
• seznamovat žáky s mluvnickými a literárními termíny souvisejícími s probíraným učivem
• vést žáky k samostatnosti, organizaci vlastní činnosti

Kompetence k řešení problémů:
• vést žáky k tomu, aby samostatně nalézali pravidla, kterými se řídí probírané mluvnické jevy 
• vést žáky k tomu, aby uměli nalézat chyby v textu a odůvodnit správné řešení

Kompetence komunikativní:
• vést žáky ke správné formulaci obsahu sdělení v rámci probíraných žánrů 
• nabízet žákům dostatek příležitostí k porozumění probíraných literárních textů 
• pomocí literárního i gramatického učiva rozšiřovat slovní zásobu žáků 
• vést žáky ke správné, srozumitelné stavbě větných celků, k vyprávění 
• vést žáky k dodržování etiky komunikace

Kompetence sociální a personální:
• vytvářet příležitosti k tomu, aby žáci mohli diskutovat v malých skupinách i v rámci celé třídy 
• učit žáky samostatně se rozhodovat a nést odpovědnost za rozhodnutí
• vést žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc

Kompetence občanské:
• seznámit žáky s naším slovesným dědictvím a vysvětlovat jim jeho význam 
• podporovat v žácích potřebu literárního projevu, recitace, četby

Kompetence pracovní:
• vést žáky k dodržování hygienických pravidel pro čtení a psaní 
• vést žáky k přípravě a udržování jejich učebního prostoru
• vést žáky k osvojování základních pracovních návyků a dovedností

kompetence žáků 

Kompetence digitální:
• seznámit žáky s možnostmi zpracování textu na počítači
• �vytvářet a upravovat digitální obsah
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Název předmětu Český jazyk
• kombinovat různé formáty
• vyjadřovat se za pomoci digitálních prostředků 

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Český jazyk 1. ročník

Učivo ŠVP výstupy
písmena abecedy (rozpoznávání velkých a malých tiskacích písmen), technika čtení 
slov, jednoduchých vět a textů
čtení jako zdroj informací, vyhledávací čtení, klíčová slova, čtení jednoduchých 
textů, znalost orientačních prvků v textu

snaží se číst s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti 

správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým 
materiálem

zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 

rozlišuje různé tvary téhož písmene (písmena malá, velká, tištěná i psaná), velká 
písmena na začátku věty

snaží se psát správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky 

praktické naslouchání, věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – 
zaznamenat slyšené, reagovat otázkami

porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti 

základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí 
mluvčího a posluchače)

respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru 

základy techniky mluveného projevu – výslovnost snaží se pečlivě vyslovovat 
základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu) v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči 
vyjadřování závislé na komunikační situaci, vypravování, jednoduchá osnova 
vypravování,

na základě vlastních zážitků se snaží tvořit krátký mluvený projev 

technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev), kontroluje a opravuje 
svou vlastní práci

snaží se psát správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, 
kontroluje vlastní písemný projev 

formální úprava textu vypravování podle obrazového materiálu snaží se psát věcně i formálně správně jednoduchá sdělení 
jednoduchá osnova příběhu, spojování obsahu textu s ilustrací seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh 
vztah hlásky a písmena, výslovnost samohlásek, souhlásek a souhláskových skupin, 
sluchové rozlišení hlásek (analýza a syntéza)

rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a 
krátké samohlásky 

základní pravidla pro psaní velkých písmen uvnitř věty odůvodňuje a snaží se psát správně písmena na začátku věty a v typických 
případech vlastních jmen osob, zvířat 
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Český jazyk 1. ročník

technika čtení, přednes literárních textů (říkanky, říkadla, dětské básně) čte a přednáší zpaměti jednoduché literární texty přiměřené věku 
poslech literárních textů, čtení literárních textů, zážitkové čtení vyjadřuje své pocity z přečteného textu 
rozpočitadlo, hádanka, dětské básně, pohádka rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších 
vyprávění přečteného, orientace v textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod, 
vlastní dokončení příběhu

sanží se pracovat tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých 
schopností 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání života v jiných zemích (příběhy, zážitky, …)
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
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Český jazyk 1. ročník

• zpravodajství
• média v každodenním životě

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• poznávání života v jiných zemích (příběhy, zážitky, …)
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání života v jiných zemích (příběhy, zážitky, …)
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• mluvní cvičení
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Český jazyk 1. ročník

• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratické zásady - hlasování
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
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Český jazyk 1. ročník

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• rovnocennost etnických skupin
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• respektování jedinečnosti a individuality, resktování odlišných kultur
   

Český jazyk 2. ročník

Učivo ŠVP výstupy
písmena abecedy (rozpoznávání velkých a malých tiskacích písmen), technika čtení 
slov, jednoduchých vět
čtení jako zdroj informací, vyhledávací čtení, klíčová slova, čtení jednoduchých 
textů, znalost orientačních prvků v textu

čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti 
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Český jazyk 2. ročník

správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým 
materiálem

zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 

různé tvary téhož písmene (písmena malá, velká, tištěná i psaná), velká písmena na 
začátku věty

snaží se psát správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky 

praktické naslouchání, věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – 
zaznamenat slyšené, reagovat otázkami)

porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti 

základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí 
mluvčího a posluchače)

respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru 

základy techniky mluveného projevu – výslovnost snaží se pečlivě vyslovovat a opravovat svou nesprávnou nebo nedbalou 
výslovnost 

základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu) v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči 
komunikační žánry (pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, vypravování), 
mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta)

snaží se volit vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i 
mimoškolních situacích 

vyjadřování závislé na komunikační situaci, vypravování na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev 
technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev), kontroluje a opravuje 
svou vlastní práci

píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje 
vlastní písemný projev 

formální úprava textu, vypravování podle obrazového materiálu učí se psát věcně i formálně správně jednoduchá sdělení 
jednoduchá osnova příběhu, spojování obsahu textu s ilustrací seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh 
vztah hlásky a písmena, výslovnost samohlásek, souhlásek a souhláskových skupin, 
sluchové rozlišení hlásek (analýza a syntéza)

rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a 
krátké samohlásky 

slovní zásoba (slova a pojmy, význam slov, slova jednoznačná a mnohoznačná, 
antonyma, synonyma, homonyma, slova významem nadřazená a podřazená

porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem 
souřadná, nadřazená a podřazená 

druhy vět (věta oznamovací, tázací, rozkazovací, přací), tempo, intonace, přízvuk rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné 
jazykové i zvukové prostředky 

základní seznámení se slovními druhy seznamuje se s vybranými slovními druhy v základním tvaru 
tvarosloví (tvary slov), ohebné slovní druhy užívá v mluveném tvaru správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných 

jmen a sloves 
skladba (věta jednoduchá a souvětí) snaží se spojovat věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami 
pravidla pro správné psaní dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě odůvodňuje a píše správně slova se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě – mimo 

morfologický šev 
pravidla pro správné psaní ú, ů v českých domácích slovech odůvodňuje a píše správně slova s ú, ů 
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Český jazyk 2. ročník

základní pravidla pro psaní velkých písmen uvnitř věty odůvodňuje a píše správně písmena na začátku věty a v typických případech 
vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování 

technika čtení, přednes literárních textů (říkanky, říkadla, dětské básně) čte a přednáší zpaměti literární texty přiměřené věku 
poslech literárních textů, čtení literárních textů vyjadřuje své pocity z přečteného textu 
rozpočitadlo, hádanka, dětské básně, pohádka rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších 
základní znak pohádky odlišuje pohádku od ostatních vyprávění 
vyprávění přečteného, orientace v textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod, 
vlastní dokončení příběhu

pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
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• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• národnostní menšiny
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MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• odlišnost kulur
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
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• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratické zásady společnosti
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání života v jiných zemích (příběhy, zkušenosti, …)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• poznávání života v jiných zemích (příběhy, zkušenosti, …)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání života v jiných zemích (příběhy, zkušenosti, …)
   

Český jazyk 3. ročník

Učivo ŠVP výstupy
správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku, zacházení s grafickým 
materiálem

zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 
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různé tvary téhož písmene (písmena malá, velká, tištěná i psaná), velká písmena na 
začátku věty

píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky 

čtení jako zdroj informací, vyhledávací čtení, klíčová slova, čtení jednoduchých 
textů, znalost orientačních prvků v textu

plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti 

praktické naslouchání, věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – 
zaznamenat slyšené, reagovat otázkami

porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti 

základní komunikační pravidla (oslovení, zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí 
mluvčího a posluchače)

respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru 

základy techniky mluveného projevu – výslovnost pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost 
základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu) v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči 
komunikační žánry (pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, vypravování), 
mimojazykové prostředky řeči (mimika, gesta)

volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i 
mimoškolních situacích 

vyjadřování závislé na komunikační situaci, vypravování, jednoduchá osnova 
vypravování

na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev 

technika psaní (úhledný, čitelný a přehledný písemný projev), kontroluje a opravuje 
svou vlastní práci

píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje 
vlastní písemný projev 

formální úprava textu, vypravování podle obrazového materiálu píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení 
jednoduchá osnova příběhu, spojování obsahu textu s ilustrací seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh 
vztah hlásky a písmena, výslovnost samohlásek, souhlásek a souhláskových skupin, 
sluchové rozlišení hlásek (analýza a syntéza)

rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a 
krátké samohlásky 

slovní zásoba (slova a pojmy, význam slov, slova jednoznačná a mnohoznačná, 
antonyma, synonyma, homonyma, slova významem nadřazená a podřazená

porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem 
souřadná, nadřazená a podřazená 

druhy vět (věta oznamovací, tázací, rozkazovací, přací), tempo, intonace, přízvuk rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné 
jazykové i zvukové prostředky 

třídění slov podle významu porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost 
základní seznámení se slovními druhy rozlišuje slovní druhy v základním tvaru 
tvarosloví (tvary slov), ohebné slovní druhy užívá v mluveném tvaru správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných 

jmen a sloves 
skladba (věta jednoduchá a souvětí), vhodné spojovací výrazy, spojky a jejich 
funkce

spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími 
výrazy 

pravidla pro správné psaní dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě odůvodňuje a píše správně slova se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě – mimo 
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morfologický šev 
pravidla pro správné psaní ú, ů v českých domácích slovech odůvodňuje a píše správně slova s ú, ů 
základní pravidla pro psaní velkých písmen uvnitř věty odůvodňuje a píše správně písmena na začátku věty a v typických případech 

vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování 
technika čtení, přednes literárních textů (říkanky, říkadla, dětské básně) čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 

věku 
poslech literárních textů, čtení literárních textů, zážitkové čtení vyjadřuje své pocity z přečteného textu 
rozpočitadlo, hádanka, dětské básně, pohádka rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších 
základní znaky pohádky odlišuje pohádku od ostatních vyprávění 
vyprávění přečteného, orientace v textu, dramatizace, vlastní výtvarný doprovod, 
vlastní dokončení příběhu

pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

36

Český jazyk 3. ročník

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
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• média v každodenním životě
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• různé způsoby života
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• naslouchání druhým
• význam užívání cizího jazyka

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
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• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání života v jiných zemích (zvyky, tradice, …)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• poznávání života v jiných zemích (státní symboly)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
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Učivo ŠVP výstupy
uvědomělé a plynulé čtení – pozorné čtení, tiché čtení, vyhledávací čtení, rozbor 
textu – určení základní myšlenky textu, tvoření otázek atd.

čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas 

čtení jako zdroj informací – podstatné informace, stručné výpisky rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu pro daný věk, podstatné 
informace zaznamenává 

pozorné naslouchání, doplnění chybějící informace posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení 
reprodukce textu, hlavní myšlenka sdělení reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná 

fakta 
zahájení a ukončení dialogu – střídání rolí mluvčího a posluchače, telefonický 
rozhovor, vzkaz na záznamníku

vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechává vzkaz na záznamníku 

manipulace v reklamě snaží se rozpoznávat manipulativní komunikaci v reklamě 
technika mluveného projevu vyjadřování závislé na komunikační situaci volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru 
vyjadřování závislé na komunikační situaci, spisovná a nespisovná výslovnost snaží se rozlišovat spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle 

komunikační situace 
žánry písemného projevu (pozdrav z prázdnin, zpráva, vzkaz, pozvánka, SMS 
zpráva)

učí se psát správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry 

členění příběhu na části, pravidla při sestavení osnovy sestaví jednoduchou osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený 
nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti 

slova jednoznačná a mnohoznačná, antonyma, synonyma, homonyma porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova 
vícevýznamová 

stavba slova (kořen, část předponová a příponová, koncovka ohebných slov) rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, část předponovou a koncovku 
podstatná jména (rod, číslo, pád), vzory podstatných jmen; slovesa (osoba, číslo, 
čas), slovesný způsob

určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 
tvarech ve svém mluveném projevu 

slova spisovná a nespisovná rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary 
základní větné členy – podmět a přísudek vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje 

základ věty 
skladba – věta jednoduchá a souvětí – tvoření souvětí z vět jednoduchých, větný 
vzorec

odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí 

spojovací výrazy užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje 
vyjmenovaná slova, příbuzná slova píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách 
shoda přísudku s holým podmětem zvládá základní příklady syntaktického pravopisu 
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zážitkové čtení a naslouchání, volné vyjádření přečteného textu vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je 
přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce tištěného i slyšeného textu, 
dramatizace, vlastní výtvarný projev, referáty

volně reprodukuje text podle svých schopností 

vlastní literární tvorba snaží se tvořit vlastní text na dané téma 
divadelní představení – herec, režisér, spisovatel, básník, verš, rým, přirovnání, 
bajka, povídka

při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
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Český jazyk 4. ročník

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• různé způsoby života, odlišnosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• respektování zvlášností etnik



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

42

Český jazyk 4. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
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Český jazyk 4. ročník

• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratické vztahy ve škole
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• zvyky a tradice národů Evropy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• naše vlast a Evropa
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• instituce Evropské unie
   

Český jazyk 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
uvědomělé a plynulé čtení – pozorné čtení, tiché čtení, vyhledávací čtení; rozbor 
textu – určení základní myšlenky textu, tvoření otázek atd.

čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas 

čtení jako zdroj informací – klíčová slova, podstatné informace, stručné výpisky rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu pro daný věk, podstatné 
informace zaznamenává 
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Český jazyk 5. ročník

pozorné naslouchání, doplnění chybějící informace posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení 
reprodukce textu, hlavní myšlenka sdělení reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná 

fakta 
zahájení a ukončení dialogu – střídání rolí mluvčího a posluchače, telefonický 
rozhovor, vzkaz na záznamníku

vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechává vzkaz na záznamníku 

reklama a její účel, propagace (média, reklamy, plakáty) rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě 
technika mluveného projevu, vyjadřování závislé na komunikační situaci volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru 
vyjadřování závislé na komunikační situaci, spisovná a nespisovná výslovnost rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační 

situace 
žánry písemného projevu (pozdrav z prázdnin, zpráva, vzkaz, inzerát, pozvánka, e-
mail, SMS zpráva)

píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry 

členění příběhu na části, pravidla při sestavení osnovy sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný 
projev s dodržením časové posloupnosti 

slova jednoznačná a mnohoznačná, antonyma, synonyma, homonyma porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova 
vícevýznamová 

stavba slova (kořen, část předponová a příponová, koncovka ohebných slov) rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, část předponovou a koncovku 
podstatná jména (rod, číslo, pád), vzory podstatných jmen; slovesa (osoba, číslo 
čas), slovesný způsob

určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 
tvarech ve svém mluveném projevu 

slova spisovná a nespisovná rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary 
základní větné členy – podmět a přísudek, podmět vyjádřený, nevyjádřený a 
několikanásobný

vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje 
základ věty 

skladba – věta jednoduchá a souvětí, tvoření souvětí z vět jednoduchých, větný 
vzorec

odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí 

spojovací výrazy užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje 
vyjmenovaná slova, příbuzná slova píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách 
shoda přísudku s holým podmětem zvládá základní příklady syntaktického pravopisu 
přídavná jména tvrdá, měkká a přivlastňovací, zájmena a číslovky určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 

tvarech ve svém mluveném projevu 
zážitkové čtení a naslouchání, volné vyjádření přečteného textu vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je 
přednes vhodných literárních textů, volná reprodukce tištěného i slyšeného textu, 
dramatizace, vlastní výtvarný projev, referáty

volně reprodukuje text podle svých schopností 
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Český jazyk 5. ročník

vlastní literární tvorba tvoří vlastní text na dané téma 
druhy a žánry dětské literatury – umělecký text, neumělecký text rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů 
divadelní představení – herec, režisér, spisovatel, básník; verš, rým přirovnání, 
bajka, povídka

při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
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Český jazyk 5. ročník

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• Češi a národní obrození, rozpoznání projevů rasové nesnášenlivosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• Češi a národní obrození, sociokulturní rozdíly v ČR a v Evropě
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
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Český jazyk 5. ročník

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
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Český jazyk 5. ročník

• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratické zásad, aktivní zapojení žáků do žákovského parlamentu
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání života v jiných zemích (zvyky a tradice zemí Evropy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• Evropská unie a mezinárodní organizace
   

Český jazyk 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
charakteristika literárních druhů (lyrika, epika, drama); rozlišení poezie a prózy; 
antický mýtus (báje

rozlišuje základní literární druhy žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich 
výrazné představitele 

zvuková stránka jazyka; výslovnost a přízvuk spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
seznámení s jazykovými příručkami samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se SSČ a dalšími jazykovými 

příručkami 
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Český jazyk 6. ročník

určování slovních druhů, mluvnické významy a tvary slov; rod činný a trpný; 
stupňování přídavných jmen a příslovcí; slovesný vid

správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

druhy vět podle postoje mluvčího využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace 

pravopisná cvičení; shoda přísudku s podmětem; základy interpunkce; psaní 
velkých písmen; koncovky přídavných jmen

v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 
syntaktický ve větě jednoduché i v souvětí 

rozvrstvení národního jazyka, jazyk spisovný a nespisovný, obecná čeština; 
postavení češtiny mezi slovanskými jazyky

rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 

kritické čtení předloženého textu (analytické, hodnotící) odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje 
fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji 

rozlišení a vhodné užití formálního a neformálního stylu dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
komunikační situaci 

rozlišení různých komunikačních prostředků odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 
vzhledem ke svému komunikačnímu záměru 

komunikace verbální a neverbální v mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, 
nonverbálních i paralingválních prostředků řeči 

pravidla komunikace
vedení diskuze a dialogu

zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu 

výtah a výpisky
čtení s porozuměním

využívá základů studijního čtení
 vyhledává klíčová slova
 formuluje hlavní myšlenky textu
 vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu
 samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 

vertikální a horizontální členění textu
interpunkce

uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel
 vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování 

vlastní literární tvorba tvoří vlastní text na dané téma 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství
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Český jazyk 6. ročník

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem
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Český jazyk 6. ročník

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• Češi a národní obrození
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• Češi a národní obrození
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
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Český jazyk 6. ročník

• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
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• řešení problémů
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratické zásady v dílech spisovatelů
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
   

Český jazyk 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
středověká literatura na našem území a ve světě
humanismus a renesance u nás i ve světě
nejdůležitější osobnosti daného období

uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové 
literatuře 

zvuková stránka jazyka
výslovnost a přízvuk

spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 

způsoby obohacování slovní zásoby
stavba slova

rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 
zásoby a zásady tvoření českých slov
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 rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech 
seznámení s jazykovými příručkami samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se SSČ a dalšími jazykovými 

příručkami 
určování slovních druhů, mluvnické významy a tvary slov
rod činný a trpný
stupňování přídavných jmen a příslovcí
slovesný vid

správně třídí slovní druhy
 tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci 

druhy vět podle postoje mluvčího využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace 

věty jednočlenné a dvojčlenné; větné členy; souvětí souřadné a podřadné; druhy 
vedlejších vět

rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 

pravopisná cvičení; shoda přísudku s podmětem; základy interpunkce; psaní 
velkých písmen; koncovky přídavných jmen

v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 
syntaktický ve větě jednoduché i v souvětí 

rozvrstvení národního jazyka, jazyk spisovný a nespisovný, obecná čeština; 
postavení češtiny mezi slovanskými jazyky

rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 

kritické čtení předloženého textu (analytické, hodnotící) odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení
 ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními 
zdroji 

rozlišení a vhodné užití formálního a neformálního stylu dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
komunikační situaci 

rozlišení různých komunikačních prostředků odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 
vzhledem ke svému komunikačnímu záměru 

komunikace verbální a neverbální v mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, 
nonverbálních i paralingválních prostředků řeči 

pravidla komunikace, vedení diskuse a dialogu zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu 
výtah a výpisky, čtení s porozuměním využívá základů studijního čtení

 vyhledává klíčová slova
 formuluje hlavní myšlenky textu
 vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu
 samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 

vertikální a horizontální členění textu, interpunkce uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel 
vlastní literární tvorba tvoří vlastní text na dané téma 
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Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

• výběr literatury
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• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• Češi a národní obrození
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MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• Češi a národní obrození
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
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• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratické zásady v dílech spisovatelů
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
   

Český jazyk 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
klasicismus a osvícenství na našem území a ve světě
národní obrození

uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové 
literatuře 
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1. polovina 19. století
vývoj českého dramatu
obrazná pojmenování (personifikace, metafora, ironie, sarkasmus, alegorie) uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk 

literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla 
reflexe četby formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo 

filmového představení a názory na umělecké dílo 
specifika autorské poetiky:odraz doby, autorův život jako inspirace rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora 
aspekty umělecké literatury rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty 
čtenářský zážitek porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém a filmovém 

zpracování 
literární historie a teorie
internet jako zdroj informací
knihovna jako kulturní a literární centrum
knihovní katalog
referát

vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních 
zdrojích 

zvuková stránka věty, spodoba znělosti a artikulační, melodie věty
suprasegmentální prostředky řeči

spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 

slovní zásoba a význam slova rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 
zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště 
ve frazémech 

samostatná práce s vhodnými jazykovými příručkami
jádro a rozvoj slovní zásoby

samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se SSČ a dalšími jazykovými 
příručkami 

slovní druhy a jejich funkce ve větě
komplexní jazykové rozbory
projev mluvený a psaný – zásady pro výběr jazykových prostředků a specifika textu

správně třídí slovní druhy
 tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci 

jazyk a komunikace, norma a kodifikace, kultura jazyka a řeči využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace 

poměr mezi větami a větnými členy
sponová slovesa
mluvnický zápor

rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 

interpunkce jednoduché věty a souvětí
psaní velkých písmen

v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 
syntaktický ve větě jednoduché i v souvětí 
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obecné výklady o jazyce, vývoj jazyka rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 
formulace otázek na dané téma a aktivní vstup do rozhovoru, procvičování 
subjektivně zabarveného popisu

rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru 

porovnávání různých zdrojů informací a zaujímání postojů ke sdělovanému obsahu rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj 
rozlišení různých komunikačních situací a vhodné zvolení komunikačních 
prostředků, přiměřené reakce na danou komunikační situaci

odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 
vzhledem ke svému komunikačnímu záměru 

funkční styly, slohové postupy a útvary podle záměru mluvčího v mluveném a psaném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá 
verbálních i nonverbálních i paralingválních prostředků řeči 

zpracování úvahy na dané téma, uplatnění vlastních zkušeností, názorů a postojů, 
zvláštnost fejetonu v české literatuře

využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
vlastních dispozic a osobních zájmů 

vlastní literární tvorba tvoří vlastní text na dané téma 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
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• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
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• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• Češi a národní obrození
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• Češi a národní obrození
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
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• řešení problémů
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratické zásady v dílech spisovatelů
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)
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Český jazyk 8. ročník

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
   

Český jazyk 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
vývoj českého dramatu a jeho osobnosti
současné drama

uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové 
literatuře 

obrazná pojmenování (personifikace, metafora, eufemismus, oxymóron, ironie, 
sarkasmus, alegorie)

uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk 
literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla 

recenze, literární kritika, reflexe četby formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo 
filmového představení a názory na umělecké dílo 

specifika autorské poetiky: odraz doby, autorův život jako inspirace rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora 
aspekty umělecké literatury rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty 
čtenářský zážitek porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém a filmovém 

zpracování 
literární historie a teorie
internet jako zdroj informací
knihovna jako kulturní a literární centrum
knihovní katalog
referát

vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních 
zdrojích 

slovní zásoba a význam slova rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 
zásoby a zásady tvoření českých slov
 rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech 

samostatná práce s vhodnými jazykovými příručkami
jádro a rozvoj slovní zásoby

samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se SSČ a dalšími jazykovými 
příručkami 

slovní druhy a jejich funkce ve větě správně třídí slovní druhy
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Český jazyk 9. ročník

komplexní jazykové rozbory
projev mluvený a psaný - zásady pro výběr jazykových prostředků a specifika textu

 tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci 

jazyk a komunikace, norma a kodifikace
kultura jazyka a řeči

využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace 

poměr mezi větami a větnými členy
sponová slovesa
mluvnický zápor

rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 

interpunkce jednoduché věty a souvětí
psaní velkých písmen

v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 
syntaktický ve větě jednoduché i v souvětí 

obecné výklady o jazyce, vývoj jazyka, skupiny jazyků; disciplíny jazykovědy rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 
porovnávání různých zdrojů informací a zaujímání postojů ke sdělovanému obsahu rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj 
rozlišení různých komunikačních situací a vhodné zvolení komunikačních 
prostředků, přiměřené reakce na danou komunikační situaci

odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 
vzhledem ke svému komunikačnímu záměru 

funkční styly, slohové postupy a útvary podle záměru mluvčího v mluveném a psaném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá 
verbálních i nonverbálních i paralingválních prostředků řeči 

pravidla komunikace
vedení diskuse a dialogu

zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu 

zpracování úvahy na dané téma
uplatnění vlastních zkušeností, názorů a postojů
zvláštnost fejetonu v české literatuře

využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
vlastních dispozic a osobních zájmů 

vlastní literární tvorba tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí 
základů literární teorie 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidová slovesnost a příroda
• člověk a příroda
• příroda a dobrodružství

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
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Český jazyk 9. ročník

• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
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Český jazyk 9. ročník

• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• výběr literatury
• mediální sdělení a jeho hodnocení
• reklama
• zpravodajství
• média v každodenním životě
• spolupráce se školním časopisem

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• Češi a národní obrození
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• Češi a národní obrození
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
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Český jazyk 9. ročník

• řešení problémů
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• mluvní cvičení
• verbální a neverbální sdělení
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Český jazyk 9. ročník

• poznávání lidí dle příběhů
• dovednost zapamatovat si
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• řešení problémů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• demokratické zásady v dílech spisovatelů
• formování volních a charakterových rysů (sebekontrola, rozvíjení vynalézavosti, nápaditosti, tvořivosti,…)

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání života v jiných zemích (deníky, cestopisy,…)
    

5.2 Anglický jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
 Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Anglický jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu Cizí jazyk - Anglický jazyk přispívá k chápání a objevování skutečností, které přesahují oblast zkušeností 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

70

Název předmětu Anglický jazyk
zprostředkovaných mateřským jazykem. Poskytuje živý jazykový základ a předpoklady pro komunikaci žáků 
v rámci integrované Evropy a světa.
Vzdělávání v Anglickém jazyce předpokládá dosažení úrovně A2.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět anglický jazyk se vyučuje jako samostatný předmět v 3. až 9. ročníku 3 hodiny týdně.
Vzdělávání v daném vzdělávacím předmětu směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 
vede žáka k:
- získání zájmu o studium cizího jazyka a vytváření pozitivního vztahu k tomuto předmětu
- osvojení potřebných jazykových znalostí a dovedností a k aktivnímu využití účinné komunikace v cizím 
jazyce
- získání schopnosti číst s porozuměním přiměřené texty v daném cizím jazyce
- porozumění přiměřeně (jazykově, obsahově, rozsahem) ústnímu sdělení na úrovni osvojených znalostí
- poznávání odlišností ve způsobu života lidí jiných zemí i jejich odlišných kulturních tradic
- pochopení významu znalosti cizích jazyků pro osobní život, formování vzájemného porozumění mezi 
zeměmi, respektu a tolerance k odlišným kulturním hodnotám jiných národů
- prohloubení vědomí závažnosti vzájemného mezinárodního porozumění a k toleranci a vytváření 
podmínek pro spolupráci škol na mezinárodních projektech
Vyučovací předmět anglický jazyk je úzce spjat např. s:
- zeměpisem – zeměpisné údaje o zemích s úředním jazykem angličtinou
- dějepisem – informace o dějinách v anglosaských zemích
- přírodovědou, přírodopisem – zvířata
- hudební výchovou – písničky
- českým jazykem – dramatická výchova
- matematikou – číslice
Předmětem prolínají průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova – sociální rozvoj, komunikace
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímají, objevujeme Evropu 
a svět
Multikulturní výchova – lidské vztahy, kulturní diference, multikulturalita, etnický původ
Mediální výchova – tvorba mediálního sdělení
Environmentální výchova – lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí
Výchova demokratického občana – občanská společnost a škola
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
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Název předmětu Anglický jazyk
Ve vyučovacím předmětu anglický jazyk využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- pochopit důležitost schopnosti komunikovat anglicky pro další studium i praktický život,
- propojovat probraná témata a jazykové jevy,
- samostatně vyhledávat nástroje k odstraňování problémů při komunikaci v angličtině.
Kompetence k řešení problémů
- řešit jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí,
- nebát se mluvit anglicky s cizím člověkem,
- naučit se opsat obsah myšlenky, chybí-li slovní zásoba.
Kompetence komunikativní
- porozumět jednoduchému sdělení v anglickém jazyce,
- umět zformulovat jednoduché myšlenky anglicky,
- rozumět promluvě i přiměřenému textu v anglickém jazyce,
- využívat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navázání kontaktu či vztahu.
Kompetence sociální a personální
- v jednoduchých situacích vyžádat a poskytnout pomoc, radu,
- dodržovat v anglicky mluvícím prostředí zásady slušného chování,
- spolupracovat v anglicky hovořící skupině na jednoduchém úkolu.
Kompetence občanské
- získat představu o zvycích v anglicky mluvících zemích a porovnávat je se zvyky našimi,
- umět srovnávat ekologické a environmentální otázky týkající se anglicky mluvících zemí a České republiky.
Kompetence pracovní
- samostatně pracovat s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem,
- využívat anglického jazyka k získávání informací z různých oblastí.

Integrace předmětů • Cizí jazyk
Mezipředmětové vztahy • Německý jazyk

• Český jazyk
• Zeměpis
• Dějepis
• Přírodopis
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Název předmětu Anglický jazyk
• Hudební výchova
• Matematika
• Vlastivěda
• Přírodověda

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Anglický jazyk 3. ročník

Učivo ŠVP výstupy
zvuková a grafická podoba jazyka
fonetické znaky (pasivně)
základní výslovnostní návyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
abeceda
písně

přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení 

pozdravy, představování se
barvy
čísla
školní potřeby
zvířata
rodina
části těla
oblečení
osobní věci

zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal 

zadávání a plnění pokynů rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně a neverbálně 

sloveso být
porozumění jednoduchému příběhu
otázky a odpovědi týkající se věku
jednoduché osobní údaje
používání přídavných jmen při jednoduchém popisu
otázka: Kolik?
sloveso mít

rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen 
pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu 
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Anglický jazyk 3. ročník

přivlastňování
sloveso mít rád
přivlastňování
sloveso mít rád
mluvení o tom, kde jsou různé předměty
popis obrázku
množné číslo podstatných jmen

rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 
vizuální oporu 

otázky a krátké odpovědi
osobnostní údaje

píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• občanská společnost anglicky hovořících zemí
• škola v anglicky hovořících zejích

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda
• zvířata

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropské anglicky hovořící státy
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnika hovořící anglicky
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita v anglicky hovořících zemích
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy anglicky hovořících zemí
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropské anglicky hovořící státy
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
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Anglický jazyk 3. ročník

• příroda
• zvířata

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• anglická kultura
   

Anglický jazyk 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
zvuková a grafická podoba jazyka
slovní a větný přízvuk
intonace

přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení 

pozdravy
oslovení
pokyny
zadávání příkazů (kladných i záporných)

rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností 

sloveso umět
sloveso mít rád
přítomný čas prostý
přítomný čas průběhový
množné číslo podstatných jmen
řadové číslovky
datum
měsíce v roce
svátky

rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášený pomalu a zřetelně a 
týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

získání informací z četby
porozumění příběhu
písně

rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně 
a má k dispozici vizuální oporu 

zjišťování informací o druhých
popis obrázku (tam je/tam jsou)
předložky místa
jednoduchý popis cesty
četba pohlednice

se zapojí do jednoduchých rozhovorů 
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Anglický jazyk 4. ročník

četba básně a její pochopení
místnosti v domě
počasí
školní předměty
dny v týdnu
rovrh hodin
volný čas
záliby
určování času
časové předložky
čísla do 100

sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, 
rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat 

otázky a krátké odpovědi (sloveso být a mít rád)
otázky zjišťovací (kdo? kde? co?)
otázky v přítomném čase a krátké odpovědi

odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného 
času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 

moje město
dopis kamarádovi
oblíbené zvíře
můj volný čas - diář
televizní pořady
rozvrh hodin

napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, 
činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• příroda
• zvířata

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda
• zvířata

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnika hovořící anglicky
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• anglická kultura
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Anglický jazyk 4. ročník

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy anglicky hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita v anglicky hovořících zemích
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• občanská společnost anglicky hovořících zemí
• škola v anglicky hovořících zejích

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• anglicky hovořící státy
   

Anglický jazyk 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
zvuková a grafická podoba jazyka
slovní a větný přízvuk
intonace
abeceda (hláskování slov)
práce se slovníkem

přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení 

pozdravy
oslovení (tituly)
pokyny
zadávání příkazů (kladných i záporných)

rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností 

neurčitý člen
množné číslo (pravidelné/nepravidelné)
matematické operace
reálie zemí příslušných jazykových oblastí

rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášený pomalu a zřetelně a 
týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 
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Anglický jazyk 5. ročník

frázová slovesa při popisu běžného dne
písně
porozumění příběhu

rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně 
a má k dispozici vizuální oporu 

popis obrázku (tam je/tam jsou)
předložky místa
představení se a mluvení o sobě
pořádek slov ve větě
adresa
rozvrh hodin
dny v týdnu
určování času
časové předložky
volný čas

se zapojí do jednoduchých rozhovorů 

třída
čísla do 100
geografické názvy
rodina
časování slovesa být (plný a stažený tvar, zápor, otázka)
přivlastňovací zájmena
časování slovesa mít (plný a stažený tvar, zápor, otázka)
moderní technologie a média
zvířata
vazba přídavného jména s podstatným jménem
časování sloves v přítomném čase prostém
hudební nástroje
sporty

sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, 
rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat 

zjišťovací otázky (kdy? kde? jak?) odpovídá na jednoduché otázky 
vyhledávání informací v jednoduchém textu vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k 

osvojovaným tématům 
jednoduché krátké texty z běžného života rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k 

dispozici vizuální oporu 
psaní textů o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a 
každodenního života

napíše krátký text s použitím jendnoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, 
činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života 
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Anglický jazyk 5. ročník

vyplnění formuláře vyplní osobní údaje do formuláře 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• příroda
• zvířata

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda
• zvířata

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnika hovořící anglicky
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• anglická kultura
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy anglicky hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita v anglicky hovořících zemích
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• občanská společnost anglicky hovořících zemí
• škola v anglicky hovořících zejích

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• anglicky hovořící státy
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Anglický jazyk 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
oslovení, reakce na oslovení, pozdrav, přivítání, představování, omluva, 
poděkování, žádost o pomoc, přání

rozumí jednoduché a zřetelně vyslovované promluvě a konverzaci, jež se týká 
osvojovaných témat 

znalost starší i nové slovní zásoby související s textem: nákupy a móda stručně reprodukuje obsah přiměřeně obtížného textu, promluvy i konverzace 
představování, telefonní rozhovor, kreslení osob dle popisu, činnosti lidí
přátelé a rodina
použití přivlastňovacích zájmen

rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 
zřetelně 

použití záporu a otázky slovesa být, sloveso mít v záporu i v otázce
časové údaje - určování času dle slyšeného textu

umí se zeptat na základní informace a adekvátně reaguje v běžných situacích 

slovní zásoba z daných okruhů - rodina, kamarádi i škola
využití příslovcí častosti děje - vždy, někdy, občas, nikdy
předložky místa
způsobová slovesa mohu a musím

dokáže mluvit o své rodině, kamarádech i škole
 dokáže mluvit o svém volném čase, školních předmětech a dalších osvojovaných 
tématech 

procvičování poslechu s porozuměním
popis školního dne
přítomný čas prostý a průběhový

odvodí význam podobných slov v kontextu
 převypráví příběh, pohádku 

odpověď na dopis, na e-mail, představování sebe a ostatních lidí, porovnávání 
obrázků, popis svého denního programu, dny v týdnu a časy aktivit
orientace v časových údajích a ve slovesných tvarech, popis osoby

reaguje na jednoduché písemné sdělení 

daná slovní zásoba: popis pokoje v domě, nábytek, části domu, naše město, místa 
ve městě
určení místa - předložky místa: vpředu, vzadu, mezi, vedle, v, na, naproti

umí popsat svůj pokoj, nábytek, části domu, své město, budovy ve městě
 orientuje se v prostoru města, ulice 

nepravidelná podstatná jména
tvorba vět a konverzace na zadaná témata s použitím nepravidelných podstatných 
jmen

dokáže vytvořit množné číslo nepravidelných podstatných jmen a používat je v 
konverzaci 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• příroda
• zvířata

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda
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Anglický jazyk 6. ročník

• zvířata
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnika hovořící anglicky
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• anglická kultura
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy anglicky hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita v anglicky hovořících zemích
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• občanská společnost anglicky hovořících zemí
• škola v anglicky hovořících zejích

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• anglicky hovořící státy
   

Anglický jazyk 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
četba textu se zeměpisnou tématikou (popis zeměkoule, členění na světadíly, 
oceány), četba autentického textu

rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 
pomalu a zřetelně 

vytvoření podmětné otázky
přivlastňovací zájmena
samostatná, neurčitá a záporná zájmena
využití způsobových sloves

rozumí jednoduché a zřetelně vyslovované promluvě a konverzaci
 je schopen na zadané téma konverzovat 

přítomný čas prostý i průběhový - zápor i otázka sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení týkající se situací souvisejících se 
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Anglický jazyk 7. ročník

slovní zásoba z daného okruhu: oblíbené činnosti, sport životem v rodině 
minulý čas prostý - pravidelná i nepravidelná slovesa tvoří a gramaticky správně obměňuje jednoduché věty a krátké texty 
použití předložek, příslovcí místa
známé slovní zásoby a frazeologie

aplikuje do určité situace jednoduchou informaci, například dotaz na orientaci ve 
městě 

minulý čas slovesa býti
slovní zásoba z okruhu nakupování
popis osoby

dokáže se domluvit jednoduchým způsobem v běžných každodenních situacích: v 
obchodě, při představování 

číslovky řadové a násobné
vyjádření zamyšlené budoucnosti
práce s mapou

umí popsat určitou osobu či místo
 dokáže vytvořit srovnání mezi dvěma osobami či místy 

vyjádření budoucnosti (will, going to)
přídavná jména a příslovce

napíše neformální dopis
 sestaví jednoduchý dotazník
 vytvoří jednoduché sdělení 

použití prostého i průběhového času
čas minulý prostý v otázce i záporu
stupňování přídavných jmen

dokáže popsat oblíbenou knížku, vypravuje její děj, charakterizuje hlavní postavy, 
jejich povahové vlastnosti 

rozšířená slovní zásoba v daném okruhu: prosba, žádost
názvy teplých i studených pokrmů - jídelní lístek

je schopen požádat o pomoc v každodenních situacích
 je schopen vyjádřit přání
 je schopen vyřídit objednávku např. v restauraci 

počitatelná a nepočitatelná podstatná jména
daná slovní zásoba: Velká Británie - reálie

vyhledá požadované informace v jednoduchých autentických materiálech 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• příroda
• zvířata

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda
• zvířata

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnika hovořící anglicky
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
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Anglický jazyk 7. ročník

• anglická kultura
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy anglicky hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita v anglicky hovořících zemích
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• občanská společnost anglicky hovořících zemí
• škola v anglicky hovořících zejích

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• anglicky hovořící státy
   

Anglický jazyk 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
životní etapy, rodina, škola, pocity a nálady, volný čas, popis cesty, rozdílnost 
kultur, jazyky
vyprávění o svém životě, záliby, zvyky, sport, televize, moderní technologie a média

pojmenuje běžné etapy lidského života
 rozumí čtenému stručnému popisu života svého vrstevníka
 popíše hlavní etapy svého života a zeptá se na kamaráda na ty jeho 

minulý čas prostý
pravidelná a nepravidelná slovesa
pozvání, představení
oblíbené a neoblíbené činnosti

sdělí, jaké činnosti dělá rád ve volném čase a jaké nerad; na totéž se zeptá 
kamaráda
 pozve kamaráda na nějakou akci
 představí nového kamaráda/spolužáka ostatním 

vyjádření prognóz (will)
vyjádření rozhodnutí (will)
vesmír
předpovědí do budoucna
úvahy o podobě života v budoucnosti

pojmenuje vesmírná tělesa a základní astronautické přístroje
 gramaticky správně formuluje prognózy do budoucnosti a sdělí svůj názor na 
úroveň poznání a dobývání vesmíru
 vyplní dotazník zajímající se o jeho plány do budoucna
 vede rozhovor o svých plánech a představách 
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Anglický jazyk 8. ročník

nabídka pomoci
vyslovení záměru
slovní spojení
minulý čas průběhový

nabídne pomoc blízké osobě při běžné činnosti
 využívá běžné společenské fráze ve vhodné situaci
 gramaticky správně formuluje okamžité rozhodnutí 

minulý čas průběhový vs. prostý
přírodní katastrofy
bydlení, domy
reakce na informace a události v běžných situacích

pojmenuje místnosti v domě a jejich vybavení
 pojmenuje přírodní katastrofy
 rozumí obsahu a zápletce čteného příběhu a vyhledá v něm specifické informace

 rozumí hlavním bodům novinové zprávy o přírodní katastrofě
 vhodnými výrazy reaguje na informace třetí osoby 

ptaní se na cestu, popis cesty
místa ve městě
Londýn
určitý člen v názvech
použití určitého a neurčitého členu

rozumí slyšenému i čtenému popisu cesty
 rozumí běžným nápisům ve městě
 zeptá se na cestu a vysvětlí jak se někam dostat 

Přítomný čas prostý
Přítomný čas průběhový

převypráví jednoduchý příběh v přítomnosti
 rozumí běžné konverzaci ve třídě a zapojí se do ní 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• příroda
• zvířata

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda
• zvířata

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnika hovořící anglicky
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• anglická kultura
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy anglicky hovořících zemí
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Anglický jazyk 8. ročník

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita v anglicky hovořících zemích
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• občanská společnost anglicky hovořících zemí
• škola v anglicky hovořících zejích

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• anglicky hovořící státy
   

Anglický jazyk 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
slovní zásoba - názvy států
použití stupňování přídavných jmen
srovnání (tak jako - as-as)

má základní poznatky o zemích dané jazykové oblasti 

použití gramatických časů - přítomného, budoucího i minulého
podmiňovací způsob

umí samostatně pracovat s přiměřeně náročnými texty v elektronické podobě, či 
vytvořit překlad daného textu 

slovní zásoba v okruhu osobních údajů, rodiny
rodinní příslušníci
použití frázových sloves

umí vyplnit základní údaje ve formuláři, dotazníku, přihlášce 

flexibilní orientace ve slovníku, popřípadě na překladači v PC dokáže zpracovat zadané či volné téma s použitím slovníku a dalších jazykových 
příruček, nebo internetu 

nová slovní zásoba, vyhledaná ve slovníku
tvorba vět s různými typy gramatických časů

dokáže s využitím slovníku pracovat s informacemi z různých materiálů – z 
časopisů, prospektů apod. 

znalost počítače
daná slovní zásoba - počítačová technika
orientace v novém textu pomocí překladače na PC

zvládne práci s počítačovými programy na anglický jazyk 
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Anglický jazyk 9. ročník

podmínkové věty typu 1
předpřítomný čas prostý

tvoří písemně a gramaticky správně souvětí a složitější texty 

způsobová slovesa
podmínkové věty typu 2
blízká budoucnost (going to)

umí se domluvit v běžných každodenních situacích, na dovolené v zahraničí 

gramatické časy, předpřítomný čas prostý i průběhový
frázová slovesa

sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení týkající se zájmů, očekávané 
budoucnosti aj. 

podmiňovací způsob přítomný, předpřítomný čas prostý i průběhový
podmínkové věty typu 1+2

odvodí význam podobných slov v kontextu
 převypráví příběh, či informační sdělení 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• příroda
• zvířata

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda
• zvířata

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnika hovořící anglicky
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• anglická kultura
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy anglicky hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita v anglicky hovořících zemích
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• občanská společnost anglicky hovořících zemí
• škola v anglicky hovořících zejích

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropské anglicky hovořící státy
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Anglický jazyk 9. ročník

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropské anglicky hovořící státy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• anglicky hovořící státy
    

5.3 Německý jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
   Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Německý jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu Další cizí jazyk - Německý jazyk přispívá k chápání a objevování skutečností, které přesahují oblast 

zkušeností zprostředkovaných mateřským jazykem. Poskytuje živý jazykový základ a předpoklady pro 
komunikaci žáků v rámci integrované Evropy a světa.
Vzdělávání v Německém jazyce předpokládá dosažení úrovně A1.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět německý jazyk se vyučuje jako další cizí jazyk v 7., 8. a 9. ročníku 2 hodiny týdně.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu německý jazyk:
- přispívá k chápání a objevování skutečností
- poskytuje jazykový základ pro komunikaci žáků v rámci Evropy a světa
- snižuje jazykové bariéry
- umožňuje poznávat život lidí a kulturní tradice v německy mluvících zemích
- prohlubuje mezinárodní porozumění
Předmět německý jazyk je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.:
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Název předmětu Německý jazyk
- zeměpis - zeměpisné údaje o zemích s úředním jazykem němčinou
- dějepis - informace o dějinách v německy mluvících zemích
- přírodověda, přírodopis - zvířata
- hudební výchova - písničky
- český jazyk - dramatická výchova
- matematika - číslice
Předmětem prolínají průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova – sociální rozvoj, poznávání lidí, komunikace
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímají, objevujeme Evropu 
a svět
Multikulturní výchova – lidské vztahy, kulturní diference, multikulturalita, etnický původ
Mediální výchova – tvorba mediálního sdělení, práce v realizačním týmu
Environmentální výchova – lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí
Výchova demokratického občana – občanská společnost a škola
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu německý jazyk využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- pochopit důležitost schopnosti komunikovat německy pro další studium i praktický život,
- propojovat probraná témata a jazykové jevy,
Kompetence k řešení problémů
- řešit jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí,
- nebát se mluvit německy s cizím člověkem,
- naučit se opsat obsah myšlenky, chybí-li slovní zásoba
Kompetence komunikativní
- porozumět jednoduchému sdělení v německém jazyce,
- umět zformulovat jednoduché myšlenky německy,
- rozumět promluvě i přiměřenému textu v německém jazyce,
- využívat dovednosti osvojené v německém jazyce k navázání kontaktu či vztahu,
Kompetence sociální a personální
- v jednoduchých situacích vyžádat a poskytnout pomoc, radu,
- dodržovat v německy mluvícím prostředí zásady slušného chování,
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Název předmětu Německý jazyk
- spolupracovat v německy hovořící skupině na jednoduchém úkolu,
Kompetence občanské
- získat představu o zvycích v německy mluvících zemích a porovnávat je se zvyky našimi.
- respektovat národní, kulturní a historické tradice jiných zemí.
Kompetence pracovní
- samostatně pracovat s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem,
- využívat německého jazyka k získávání informací z různých oblastí.

Integrace předmětů • Další cizí jazyk
Mezipředmětové vztahy • Anglický jazyk

• Český jazyk
• Matematika
• Hudební výchova
• Přírodopis
• Dějepis
• Zeměpis

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Německý jazyk 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
abeceda, pozdravy
jazykolamy, čísla, dny v týdnu, barvy

osvojí si správnou výslovnost německých hlásek, intonaci a přízvuk v němčině
 rozumí pokynům v cizím jazyce a dokáže na ně reagovat 

časování pravidelných sloves
sloveso sein
osobní informace, bydliště
W-otázky a tázací zájmena

představí sebe i jiné osoby
 odpovídá na otázky
 orientuje se v obsahu jednoduchého textu
 vyhledává odpovědi na otázky
 vyplní jednoduchý formulář 

rodina a její členové, rodinná fotografie
přivlastňovací zájmena
protiklady
členy der, die a das u osob

představí členy své rodiny
 popíše fotografii, porozumí krátkému příběhu podle obrázku 
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Německý jazyk 7. ročník

záliby, zájmy, hry
popis osoby

popíše jednoduše osoby kolem sebe
 vyjádří, co kdo rád dělá a hraje 

školní potřeby a předměty
zvířata
4. pád podstatných jmen
sloveso haben

popíše školní potřeby a předměty kolem nás
 popíše věci a zvířata
 rozumí příkazům a pokynům 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• poznávání jiných národů
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• německé noviny
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita ve střední Evropě
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnický původ občanů německy hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diference v německy hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy v německy hovořících zemích
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání střední Evropy
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• škola v německy hovořících zemích
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání střední Evropy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• komunikace s cizincem
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Německý jazyk 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
určování času
časové předložky um, am, im
oblíbené činnosti
způsobová slovesa müssen a können

poskytne informaci o časových údajích
 popíše činnosti během dne
 vyjádří povinnost, co musí
 vyjádří co umí
 zapojí se do jednoduché konverzace 

koníčky a volný čas
stupňování rád - raději
přivlastňovací zájmena
sloveso haben
předložka in ve 3. pádě

popíše činnosti u počítače
 napíše pozvánku e-mailem
 popíše vlastnictví pomocí slovesa haben
 vypráví o domácích mazlíčcích 

rok, roční období, měsíce, svátky poskytne informace o časových údajích
 popíše místo, kde se nachází 

prázdniny a cestování
vazba es gibt
sloveso mögen
časování silných sloves

sdělí místo pobytu
 vyjádří cíl cesty 

výslovnost přehlasovaných samohlásek ä, ö, ü a dvojhlásek ei, ie, krátké a dlouhé 
samohlásky
věta jednoduchá
tvoření otázky a záporu
pořádek slov ve větě

čte se správnou výslovností
 rozumí obsahu promluvy
 rozliší zásadní informace 

jídlo a pití pojmenuje základní potraviny 
byt, bydlení
činnosti během roku
3. a 4. pád, wo? wohin?
předložky místa

popíše svůj pokoj, dům
 rozumí krátkým textům
 vyjádří svá přání
 vypráví, co dělá během roku 

orientace v budově
směr cesty

dokáže se zeptat na směr cesty
 umí si domluvit schůzku
 poskytne požadované informace
 běžně užívá jednoduché obraty vyjadřující svolení, omluvu, žádost 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení
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Německý jazyk 8. ročník

• německé noviny
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnický původ občanů německy hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diference v německy hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy v německy hovořících zemích
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita ve střední Evropě
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• komunikace s cizincem
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• poznávání jiných národů
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• škola v německy hovořících zemích
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání střední Evropy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• poznávání střední Evropy
   

Německý jazyk 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
W-otázky
popis činností

umí použít neosobní podnět man 

byt, bydlení
předložky místa, 3. a 4. pád, wo?, wohin?

popíše svůj pokoj, dům
 používá slovesa se 3. pádem 

slovesa s odlučitelnou předponou popíše činnosti, které děláme doma 
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Německý jazyk 9. ročník

nepravidelná slovesa
oblečení, móda

popíše oblečení, co nosí 

sloveso wollen
počasí a móda

vyjádří názor
 mluví o počasí 

sloveso tun, vazba tut weh
množné číslo - lidské tělo

popíše části těla, vyjádří, co ho bolí 

dopravní prostředky
předložky mit, nach

mluví o cestování dopravními prostředky, sdělí kam a s kým jede 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• německé noviny
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• etnický původ občanů německy hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diference v německy hovořících zemí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• lidské vztahy v německy hovořících zemích
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• multikulturalita ve střední Evropě
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• komunikace s cizincem
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• poznávání jiných národů
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• škola v německy hovořících zemích
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• poznávání střední Evropy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
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Německý jazyk 9. ročník

• poznávání střední Evropy
    

5.4 Matematika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

5 5 5 5 5 4 5 5 4 43
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Matematika
Oblast Matematika a její aplikace
Charakteristika předmětu Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace poskytuje vědomosti a dovednosti potřebné v praktickém 

životě, a umožňuje tak získávat matematickou gramotnost. Prolíná celým základním vzděláváním a vytváří 
předpoklady pro další úspěšné studium.
Vzdělávání klade důraz na důkladné porozumění základním myšlenkovým postupům a pojmům matematiky 
a jejich vzájemným vztahům. Žáci si postupně osvojují některé pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a 
způsoby jejich užití. Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace je rozdělen na čtyři 
tematické okruhy – Čísla a početní operace (1. stupeň), Čísla a proměnná (2. stupeň), Závislosti, vztahy a 
práce s daty, Geometrie v rovině a v prostoru, Nestandardní aplikační úlohy a problémy.
V tematickém okruhu si žáci osvojují:
a) Čísla a početní operace, Čísla a proměnná - aritmetické operace v jejich třech složkách
- dovednost provádět operaci
- algoritmické porozumění
- významové porozumění
Žáci se učí získávat číselné údaje měřením, odhadováním, výpočtem a zaokrouhlováním, - seznamují se s 
pojmem proměnná a její rolí při matematizaci reálných situací
b) závislosti, vztahy a práce s daty
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Název předmětu Matematika
- rozpoznávání a uvědomění si určitých typů změn a závislostí, které jsou projevem běžných jevů reálného 
světa
- změny a závislosti, které analyzují z tabulek, diagramů a grafů, v jednoduchých případech je konstruují a 
vyjadřují matematickým předpisem nebo je podle možností modelují s využitím vhodného počítačového 
software nebo grafických kalkulátorů
c) geometrie v rovině a prostoru
- určují a znázorňují geometrické útvary a geometricky modelují reálné situace, hledají podobností a 
odlišnosti útvarů, které se vyskytují kolem nás, uvědomují si vzájemné polohy objektů v rovině, učí se 
porovnávat, odhadovat, měřit délku, velikost úhlu, obvod a obsah, povrch a objem, zdokonalují si svůj 
grafický projev.
d) nestandardní aplikační úlohy a problémy
- uplatňování logického myšlení, řešení problémových situací a úloh z běžného života, tyto úlohy prolínají 
všemi tematickými okruhy v průběhu celého základního vzdělávání
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka 
k:
- využívání matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech
- rozvíjení paměti žáků prostřednictvím numerických výpočtů a osvojování si nezbytných matematických 
vzorců a algoritmů
- rozvíjení kombinatorického a logického myšlení
- rozvíjení abstraktního a exaktního myšlení osvojováním si a využíváním základních matematických pojmů 
a vztahů
- vytváření zásoby matematických nástrojů (početních operací, algoritmů, metod řešení úloh)
- vnímání složitosti reálného světa a jeho porozumění
- provádění rozboru problému a plánu řešení, odhadování výsledků, volbě správného postupu k vyřešení 
problému, vyhodnocování správnosti výsledků
- přesnému a stručnému vyjadřování užívání matematického jazyka včetně symboliky
- rozvíjení spolupráce při řešení problémových a aplikovaných úloh vyjadřujících situace z běžného života a 
následně k využití získaného řešení v praxi
- rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k rozvíjení systematičnosti, vytrvalosti a 
přesnosti

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 

Předmět matematika je vyučován jako samostatný předmět:
v 1. ročníku 4 hodiny týdně + 1 hodina disponibilní 
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Název předmětu Matematika
důležité pro jeho realizaci) ve 2. ročníku 4 hodiny týdně + 1 hodina disponibilní 

ve 3. ročníku 4 hodiny týdně + 1 hodina disponibilní 
ve 4. ročníku 4 hodiny týdně + 1 hodina disponibilní 
v 5. ročníku 4 hodiny týdně + 1 hodina disponibilní 
v 6. ročníku 4 hodiny týdně
v 7. ročníku 4 hodiny týdně + 1 hodina disponibilní
v 8. ročníku 4 hodiny týdně + 1 hodina disponibilní
v 9. ročníku 3 hodiny týdně + 1 hodina disponibilní
Předmětem prolínají průřezová témata:
Osobností a sociální výchova, Výchova demokratického občana – důraz je kladen na formování volních a 
charakterových rysů – rozvíjí důslednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvořivost, práce 
s mapou, slevy, využití poměru,….
Environmentální výchova – stav ovzduší, přítomnost škodlivých látek, ochrana životního prostředí,….
Výchova myšlení v evropských a globálních souvislostech – srovnání států, HDP, grafy,….
Multikulturní výchova – vzájemné respektování
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu matematika využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- vyhledávat informace, třídit je a na základě jejich pochopení a propojení je využívat v procesu učení
- osvojovat si základní matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakcí a zobecňováním reálných jevů
- vytvářet zásobu matematických nástrojů (pojmů a vztahů, algoritmů, metod řešení úloh) a pracovat s nimi
- využívat prostředky výpočetní techniky
Kompetence k řešení problémů
- rozpoznat a vyřešit problém, přemýšlet o nesrovnalostech a jejich příčinách
- hledat a navrhovat další způsoby řešení a užívat při řešení problému logické a matematické postupy
- učit se zvolit správný postup při řešení úloh a problémů,
- provádět rozbor problému a plánu řešení,
- být schopen obhájit a zdůvodnit postup řešení
Kompetence komunikativní
- formulovat a vyjadřovat myšlenky v logickém sledu
- zdůvodňovat matematické postupy
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Název předmětu Matematika
- komunikovat na odpovídající úrovni
Kompetence sociální a personální
- spolupracovat ve skupině, ovlivňovat kvalitu společné práce, popř. poskytnout radu či pomoc druhým
- podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu
- učit se věcně argumentovat, schopnosti sebekontroly
Kompetence občanské
- respektovat názory ostatních
- zodpovědně se rozhodovat podle dané situace
Kompetence pracovní
- bezpečně používat pomůcky a nástroje určené k rýsování
- zdokonalovat si svůj grafický projev
- organizovat si efektivně vlastní práce

Integrace předmětů • Matematika a její aplikace
Mezipředmětové vztahy • Zeměpis

• Anglický jazyk
• Německý jazyk

   

Matematika 1. ročník

Učivo ŠVP výstupy
vyjádření počtu a pořadí číslem používá přirozená čísla k modelování reálných situací 
počítání předmětů počítá předměty v daném souboru 
vytváření skupin předmětů s daným počtem prvků vytváří soubory s daným počtem prvků 
počítání mincí pozná české mince 
čtení a zápis čísel do 20 čte a zapisuje přirozená čísla 
číselná osa
zobrazení čísla v oboru 0-20 na číselné ose
číselná řada
základní pojmy (před, za, hned před, hned za, mezi)

užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 

sčítání a odčítání v oboru 0 –20 bez přechodu přes desítku provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
řešení a tvorba slovních úloh na základě situací zběžného života řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace 
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Matematika 1. ročník

porovnání množství a jejich vyjádření v oboru 0 -20 porovnává přirozená čísla, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 
čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary, nachází v realitě 

jejich reprezentaci 
koule, krychle, kvádr, válec
třídění předmětů podle tvaru

rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše jednoduchá tělesa 

   

Matematika 2. ročník

Učivo ŠVP výstupy
počítání předmětů počítá předměty v daném souboru 
vytváření skupin předmětů s daným počtem prvků vytváří soubory s daným počtem prvků 
počítání mincí a bankovek pozná české mince a bankovky 
sčítání a odčítání v oboru 0 - 20 s přechodem přes desítku
sčítání a odčítání desítek v oboru 0 - 100
sčítání a odčítání dvojciferného a jednociferného čísla v oboru 0 - 100
násobilka 1 - 5

provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly 

čtení a zápis čísel v oboru 0 - 100 čte a zapisuje přirozená čísla 
porovnávání množství a jejich číselných vyjádření v oboru 0 - 100
řád jednotek a desítek ve dvojciferném čísle
porovnávání čísel a zápis výsledku porovnání

porovnává přirozená čísla, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 

zobrazení čísel na číselné ose v oboru 0 - 100
číselná řada

užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 

poznávání a modelování jednoduchých souměrných útvarů v rovině rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině 
válec, kvádr, krychle, koule rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše jednoduchá tělesa 
řešení a tvorba slovních úloh řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace 

   

Matematika 3. ročník

Učivo ŠVP výstupy
násobilka 1 -10 provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
čtení a zápis čísel v oboru 0 -1000 čte a zapisuje přirozená čísla 
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Matematika 3. ročník

porovnávání množství a jejich číselných vyjádření v oboru 0 - 1000, znaménka 
nerovnosti

porovnává přirozená čísla, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 

zobrazení čísel na číselné ose v oboru 0 –1000
číselná řada

užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 

sčítání a odčítání dvojciferných čísel provádí zpaměti sčítání a odčítání dvojciferných čísel 
násobení a dělení v oboru malé násobilky provádí zpaměti násobení a dělení v oboru malé násobilky 
určování času, základní jednotky času
základní jednotky času a jejich převody

orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek 

závislosti a jejich vlastnosti popisuje jednoduché závislosti z praktického života 
práce s údaji
tabulky
diagramy
grafy

doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel 

poznávání a modelování jednoduchých souměrných útvarů v rovině rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině 
porovnávání velikosti útvarů
délka úsečky - odhadování délky a měření úseček
jednotky délky a jejich převody

porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky 

dělení geometrického útvaru na části
bod, přímka, polopřímka, úsečka
rýsování úseček dané délky

rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary, nachází v realitě 
jejich reprezentaci 

krychle, kvádr, válec, jehlan, kužel, koule rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše jednoduchá tělesa 
řešení a tvorba slovních úloh řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace 

   

Matematika 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
asociativnost a komutativnost sčítání a násobení
význam a užití závorek
výhody sdružování čísel při sčítání několika sčítanců bez závorek

využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a 
násobení 

dělení se zbytkem v oboru malé násobilky
písemné násobení jednociferným a dvouciferným číslem
písemné dělení jednociferným dělitelem

provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel v oboru do 10 000 
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Matematika 4. ročník

zaokrouhlování čísel na desítky, sta a tisíce
odhad zaokrouhlováním
rozvinutý zápis čísel v desítkové soustavě a jeho znázornění (číselná osa, teploměr, 
model)

zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních 
operací v oboru přirozených čísel 0 –10 000 

slovní úlohy řešené jednou a dvěma početními operacemi
slovní úlohy typu -o x více, o x méně, x krát více, x krát méně

řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru 
přirozených čísel 

zlomek - pojem celek, část celku modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku 
porovnávání zlomků se stejným jmenovatelem
sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem

porovná zlomky se stejným jmenovatelem 

práce s kalkulátorem provádí kontrolu výsledků 
vyhledávání, sběr a třídění dat vyhledává, sbírá a třídí data 
čtení a sestavování tabulek a diagramů
grafy
jízdní řády

čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy 

rýsování kruhu a kružnice
průměr a poloměr kružnice
rýsování jednoduchých rovinných útvarů - čtverec, obdélník, kružnice

narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a 
kružnici); užívá jednoduché konstrukce 

grafické sčítání a odčítání úseček
sčítání částí lomenné čáry
obvod mnohoúhelníku
jednotky délky

sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku 
sečtením délek jeho stran 

vzájemná poloha dvou přímek v rovině
rovnoběžky, různoběžky, kolmice
průsečík kolmic

sestrojí rovnoběžky a kolmice 

obsah čtverce a obdélníku ve čtvercové síti
základní jednotky obsahu

určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu 

osová souměrnost
osově souměrné útvary

rozpozná a znázorní ve čtvercové síti osově souměrné útvary a určí osu 
souměrnosti útvaru překládáním papíru 

slovní úlohy
číselné a obrázkové řady
magické čtverce
prostorová představivost

řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry 
nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky 
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Matematika 4. ročník

logické úlohy
   

Matematika 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
asociativnost a komutativnost sčítání a násobení
význam a užití závorek
výhody sdružování čísel při sčítání několika sčítanců bez závorek

využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a 
násobení 

slovní úlohy řešené jednou a dvěma početními operacemi
slovní úlohy typu -o x více, o x méně, x krát více, x krát méně

řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru 
přirozených čísel 

čitatel, jmenovatel, zlomková čára sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel pomocí 
názorných obrázků a tyto početní operace zapisuje 

písemné sčítání a odčítání čísel v oboru 0 – 1 000 000
násobení trojciferným číslem
pravidla pro pořadí početních operací

provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel 0 - 1 000 000 

zaokrouhlování na miliony, statisíce, desetitisíce, tisíce, sta a desítky
odhad zaokrouhlování a následná kontrola výpočtem

zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních 
operací v oboru přirozených čísel 0 –1000 000 

slovní úlohy řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v oboru 
přirozených čísel 0 –1000000 

práce s kalkulátorem provádí kontrolu výsledků 
čtení a zápis desetinného čísla (desetiny, setiny, tisíciny) přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané 

hodnoty 
celek, část celku vyjádřená desetinným číslem vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a jeho částí vyjádřenou desetinným číslem na 

příkladech zběžného života 
zobrazení desetinného čísla na číselné ose přečte, zapíše a znázorní desetinná čísla v řádu desetin a setin na číselné ose 
porovnávání desetinných čísel porovnává desetinná čísla, užívá vztah rovnosti a nerovnosti 
záporná čísla, vyznačení na číselné ose porozumí významu znaku „–“ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí 

na číselné ose 
vyhledávání, sběr a třídění dat vyhledává, sbírá a třídí data 
čtení a sestavování tabulek a diagramů
grafy
jízdní řády

čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy 
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Matematika 5. ročník

vzájemná poloha dvou přímek v rovině
rovnoběžky, různoběžky, kolmice
průsečík kolmic

sestrojí rovnoběžky a kolmice 

obsah čtverce a obdélníku ve čtvercové síti
jednotky obsahu

určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu 

osová souměrnost
osově souměrné útvary

rozpozná a znázorní ve čtvercové síti osově souměrné útvary a určí osu 
souměrnosti útvaru překládáním papíru 

slovní úlohy
číselné a obrázkové řady
magické čtverce
prostorová představivost
logické úlohy

řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry 
nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky 

   

Matematika 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
přirozená čísla
čtení a zápis čísla v desítkové soustavě
zobrazení na číselné ose
početní operace

provádí odhady a kontrolu výpočtů
 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla
 provádí početní operace s přirozenými čísly zpaměti a písemně
 umí zobrazit přirozené číslo na číselné ose 

dělitelnost přirozených čísel
násobek, dělitel, znaky dělitelnosti
prvočíslo, číslo složené
společný násobe, společný dělitel

zná pojem násobek, dělitel
 umí použít znaky dělitelnosti
 rozumí pojmu prvočíslo, číslo složené
 rozloží číslo na součin prvočísel
 určuje a užívá násobky a dělitele včetně nejmenšího společného násobku a 
největšího společného dělitele
 modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v N 

desetinná čísla
čtení a zápis v desítkové soustavě
porovnávání
zaokrouhlování desetinných čísel
aritmetický průměr

čte a zapisuje desetinná čísla
 umí zobrazit desetinné číslo na číselné ose
 porovnává, zaokrouhluje desetinná čísla a provádí odhady s danou přesností
 provádí početní operace s desetinnými čísly
 umí vypočítat aritmetický průměr 

geometrické útvary v rovině užívá a rozlišuje pojmy přímka, polopřímka, úsečka
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Matematika 6. ročník

rovina, bod, úsečka, přímka, polopřímka, kružnice, kruh  rýsuje lineární útvary 
mnohoúhelníky – pojem charakterizuje a třídí základní rovinné útvary

 rozumí pojmu mnohoúhelník
 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů 
při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů 

úhel a jeho velikost
pojem, rýsování a přenášení úhlu
osa úhlu
jednotky velikosti úhlu a měření velikosti úhlu
ostrý, tupý, pravý a přímý úhel
početní operace s velikostmi úhlů
vrcholové a vedlejší úhly

rozumí pojmu úhel
 narýsuje a změří daný úhel
 umí graficky přenést úhel a sestrojit jeho osu
 rozlišuje a pojmenuje druhy úhlů
 provádí početní operace s velikostmi úhlů (ve stupních i minutách)
 pozná dvojice vedlejších úhlů a vrcholových úhlů, umí využít jejich vlastností 

převody jednotek převádí jednotky délky, hmotnosti, času 
obvody čtverce, obdélníku, trojúhelníku umí vypočítat obvod čtverce, obdélníku, trojúhelníku 
jednotky obsahu
obsah čtverce a obdélníku
obsah složitějších obrazců (s využitím znalostí obsahu čtverce a obdélníku)

zná jednotky obsahu, umí je převádět
 umí vypočítat obsah čtverce a obdélníku
 využívá znalostí (obsah čtverce, obdélníku) při výpočtech obsahů složitějších 
obrazců 

trojúhelník - pojem, druhy určí a znázorní různé druhy trojúhelníků a zná jejich vlastností 
vnitřní a vnější úhly trojúhelníku pojmenuje, znázorní a správně užívá základní pojmy (strana, výška, vnitřní a vnější 

úhly) 
těžnice, střední příčky, výšky umí sestrojit těžnice, střední příčky, výšky trojúhelníku 
kružnice opsaná, vepsaná umí sestrojit trojúhelníku kružnici opsanou a vepsanou 
osová souměrnost
shodné útvary
osově souměrné útvary

načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru v osové souměrnosti
 pozná útvary osově souměrné a shodné útvary 

kvádr, krychle, sítě těles
zobrazování těles

charakterizuje jednotlivá tělesa (kvádr, krychle)
 umí načrtnout a narýsovat síť a z ní těleso vymodelovat
 načrtne a sestrojí obraz krychle a kvádru ve volném rovnoběžném promítání 

povrch krychle, kvádru vypočítá povrch krychle, kvádru 
jednotky objemu užívá jednotky objemu a vzájemně je převádí 
objem krychle, kvádru odhaduje a vypočítá objem krychle, kvádru 
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Matematika 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
racionální čísla
čtení a zápis zlomku
zobrazení na číselné ose
převrácený zlomek
smíšené číslo
početní operace
složený zlomek
vztah mezi zlomky a desetinnými čísly

modeluje a zapisuje zlomkem část celku
 převádí zlomky na desetinná čísla a naopak
 porovnává zlomky
 provádí početní operace s racionálními čísly
 užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek – část – přirozeným 
číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem
 analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nich využívá 
matematický aparát v oboru racionálních čísel 

celá čísla
čtení a zápis čísla
opačné číslo
obsolutní hodnota

rozlišuje kladná a záporná čísla
 umí zobrazit kladná a záporná čísla na vodorovné i svislé číselné ose
 chápe pojem opačné číslo
 určí absolutní hodnotu daného čísla a chápe její geometrický význam
 provádí početní operace s celými čísly
 analyzuje a řeší jednoduché problémy
 modeluje konkrétní situace, v nich využívá matematický aparát v oboru celých 
čísel 

poměr
zvětšení a zmenšení v daném poměru
rozdělení dané hodnoty v daném poměru
měřítko
úměra
přímá a nepřímá úměrnost
trojčlenka

umí vyjádřit poměr mezi danými hodnotami
 zvětšuje a zmenšuje veličiny v daném poměru
 dělí celek na části v daném poměru
 pracuje s měřítky map a plánů
 řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené poměrem
 určí vztah přímé a nepřímé úměrnosti
 vyjádří funkční vztah přímé a nepřímé úměrnosti tabulkou, grafem, rovnicí
 rozumí a využívá pojmu úměra
 využívá trojčlenku při řešení slovních úloh 

procenta
základ, procentová část, počet procent
promile
slovní úlohy

chápe pojem 1%
 užívá základní pojmy procentového počtu
 vyjádří část celku pomocí procent
 řeší slovní úlohy na procenta
 chápe pojem promile
 zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností
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Matematika 7. ročník

 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro případ, že procentová část je větší než 
celek) 

rovnoběžníky
vlastnosti
rozdělení
konstrukce
obvod a obsah

umí charakterizovat pojem rovnoběžníku
 rozlišuje různé typy rovnoběžníků
 odhaduje a vypočítává obvod a obsah rovnoběžníku
 umí sestrojit rovnoběžník 

lichoběžník rozpozná a pojmenuje lichoběžník
 vypočítá obvod a obsah lichoběžníku
 umí sestrojit lichoběžník 

obsah trojúhelníku odhaduje a vypočítá obsah trojúhelníku 
středová souměrnost
sestrojení obrazu obrazce ve středové souměrnosti

načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové souměrnosti
 určí středově souměrný útvar 

povrch a objem hranolů
pojem hranol
povrch a objem hranolu

rozezná a pojmenuje hranol
 odhaduje a vypočítá povrch a objem hranolu
 načrtne a narýsuje síť hranolu
 načrtne a narýsuje obraz hranolu v rovině 

   

Matematika 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
druhá mocnina a odmocnina
čtení a zápis druhých mocn a odmocnin
určení druhých mocnin a odmocnin
pojem reálného čísla

určí druhou mocninu a odmocninu výpočtem, pomocí tabulek, pomocí kalkulačky

 užívá druhou mocninu a odmocninu ve výpočtech
 chápe pojem reálné číslo
 zaokrouhluje a provádí odhady druhé mocniny a odmocniny s danou přesností 

výrazy
číselné výrazy
proměnná
výrazy s proměnnou
úpravy výrazů

rozumí pojmu výraz
 matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných
 určí hodnotu číselného výrazu
 zapíše pomocí výrazu s proměnnou slovní text
 umí dosadit do výrazu s proměnnou
 provádí početní operace s výrazy 

lineární rovnice užívá a zapisuje vztah rovnosti
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Matematika 8. ročník

rovnost  řeší lineární rovnice pomocí ekvivalentních úprav
 provádí zkoušku řešení 

slovní úlohy matematizuje jednoduché reálné situace
 vyřeší daný problém aplikací získaných matematických poznatků a dovedností

 řeší slovní úlohy (pomocí lineárních rovnic, úvahou)
 zdůvodní zvolený postup řešení
 ověří výsledek řešení
 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek, nalézá různá řešení 

mocniny s přirozeným mocnitelem
čtení a zápis mocnin s přirozeným mocnitelem
zápis čísla pomocí mocnin deseti
početní operace s mocninami s přirozeným mocnitelem

zapíše číslo ve tvaru a·10^n pro 1 

shromažďování, třídění a vyhodnocování statistických údajů
základní statistické pojmy, základní charakteristiky statistického souboru

čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
 zaznamená výsledky jednoduchých statistických šetření do tabulek
 vyhledá a vyhodnotí jednoduchá statistická data v grafu a tabulce 

délka kružnice
obsah kruhu

vypočítává obvod a obsah kruhu 

konstrukční úlohy
jednoduché konstrukce
množiny všech bodů dané vlastnosti
Thaletova kružnice

umí sestrojit jednoduché konstrukce
 rozumí pojmu množiny všech bodů dané vlastnosti
 využívá poznatků (výška, těžnice, Thaletova kružnice) v konstrukčních úlohách 

válec
povrch válce
objem válce

charakterizuje válec
 vypočítá povrch a objem válce 

Pythagorova věta
výpočet délek stran v pravoúhlém trojúhelníku
užití Pythagorovy věty

rozliší odvěsny a přepony
 rozumí odvození vzorce Pythagorovy věty
 využívá poznatků při výpočtu délek stran pravoúhlého trojúhelníku
 umí využít poznatky ve slovních úlohách 

kruh, kružnice
vzájemná poloha přímky a kružnice
vzájemná poloha dvou kružnic

určí vzájemnou polohu přímky a kružnice
 určí vzájemnou polohu dvou kružnic 
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Matematika 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
výrazy
úpravy výrazů pomocí vzorců
rozklad výrazů na součin
pojem lomený výraz

rozkládá výraz na součin (vytýkáním, pomocí vzorců)
 upravuje (krátí) lomené výrazy, určuje podmínky lom. výrazů 

soustavy rovnic
soustava dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými
slovní úlohy řešené pomocí soustav lineárních rovnic

řeší soustavu dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými (metoda sčítací a 
dosazovací)
 řeší slovní úlohy pomocí soustav lineárních rovnic 

pojem funkce
pravoúhlá soustava souřadnic
lineární funkce (přímá úměrnost)
goniometrické funkce (rozšiřující učivo)

chápe pojem funkce
 pozná lineární funkci
 sestaví tabulku a zakreslí graf dané funkce
 užívá funkční vztahy při řešení úloh
 zakreslí bod v PSS 

finanční matematika
základní pojmy finanční matematiky

řeší úlohy z praxe na jednoduché úrokování 

podobnost
věty o podobnosti trojúhelníků

rozliší shodné a podobné útvary
 užívá věty o podobnosti trojúhelníků v početních a konstrukčních úlohách 

tělesa - kužel, jehlan, koule
povrch a objem těles

charakterizuje jednotlivá tělesa
 vypočítá povrch a objem těles
 umí narýsovat síť a z ní těleso vymodelovat 

    

5.5 Informatika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
 Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný
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Název předmětu Informatika
Oblast Informatika
Charakteristika předmětu Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. 

Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a 
modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé 
učení se objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu 
kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou.
Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace 
a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k 
získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, 
jak pracují informační systémy a jaké problémy informatika řeší.
Škola je zaměřena na informatiku a technické směřování rozvoje žáků, proto jsou do výuky zařazeny 
základy robotiky jako aplikovaná oblast, propojující informatiku a programování s technikou, umožňují řešit 
praktické komplexní problémy, podporovat tvořivost a projektovou činnost a rozvíjet tak informatické 
myšlení.
Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech, k tomu přispívá informatika 
svým specifickým dílem.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Výuka probíhá na počítačích s myší v PC učebně s připojením k internetu 
V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k diskusi a 
spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje individuálním tempem.
Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, ověřuje své hypotézy, 
diskutuje, tvoří, řeší problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své poznání.
Není kladen naprosto žádný důraz na pamětné učení a reprodukci.

Integrace předmětů • Informatika
Mezipředmětové vztahy • Digitální gramotnost
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence digitální:
• ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do 

života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený 
problém použít 

• získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí 
postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
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Název předmětu Informatika
• vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních 

prostředků 
• využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či 

zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
• chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, 

kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
• předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v 
digitálním prostředí jedná eticky 

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Informatika 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
hardware a software
digitální zařízení a jejich účel
prvky v uživatelském rozhraní
spouštění, přípínání a ovládání aplikací
uložení dat
otevírání souborů

pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými pracuje, vysvětlí, k čemu slouží

 vysvětlí, co je program a rozdíly mezi člověkem a počítačem
 edituje digitální text
 přehraje zvuk či video
 uloží svoji práci do souboru, otevře soubor
 používá krok zpět 

pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením
uživatelské účty
hesla

dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním zařízením
 pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému účtu a odhlásí se z něj 

propojení technologií, internet
práce ve sdíleném prostředí
sdílení dat

propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, která s takovým propojením 
souvisejí
 rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá pomoc dospělého 

řešení problému krokováním
postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, výstupy a různé formy zápisu pomocí 
obrázků, symbolů či textu.
příklady situací využívajících opakovaně použitelné postupy
přečtení, porozumění a úprava kroků v postupu, algoritmu

sestaví jednoduchý program
 sestaví program pro robota
 oživí robota, otestuje jeho chování
 pomocí programu ovládá senzor 
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Informatika 4. ročník

sestavení funkčního postupu řešícího konkrétní jednoduchou situaci
experimentování a objevování v blokově orientovaném programovacím prostředí
události, sekvence, opakování, podprogramy
sestavení programu
porovnání postupu s jiným a diskuse o nich
ověřování funkčnosti programu a jeho částí opakovaným spuštěním
nalezení chyby a oprava kódu
nahrazení opakujícího se vzoru cyklem

najde chybu v programu a opraví ji
 upraví program pro příbuznou úlohu
 používá opakování, události ke spouštění programu 

data, informace: sběr (pozorování, jednoduchý dotazník, průzkum) a záznam dat s 
využitím textu, čísla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
hodnocení získaných dat
vyvozování závěrů
modelování: model jako zjednodušené znázornění skutečnosti
využití obrazových modelů (myšlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, 
diagramy) ke zkoumání, porovnávání a vysvětlování jevů kolem žáka
kódování a přenos dat: využití značek, piktogramů, symbolů a kódů pro záznam, 
sdílení, přenos a ochranu informace

sdělí informaci obrázkem
 předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel
 zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text
 zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí mřížky 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace
• zpracování mediálních sdělení
• různé typy sdělení
• stavba sdělení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• komunikace s příslušníky odlišných skupin
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• řešení zadaného problému
• sestavení funkčního algoritmu

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• spolupráce a komunikace na dálku
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Informatika 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
systémy: skupiny objektů a vztahy mezi nimi, vzájemné působení
části systému a vztahy mezi nimi
příklady systémů z přírody, školy a blízkého okolí žáka

pracuje s texty, obrázky a tabulkami v učebních materiálech 

práce se strukturovanými daty: shodné a odlišné vlastnosti objektů
řazení prvků do řad, číslovaný a nečíslovaný seznam, víceúrovňový seznam
tabulka a její struktura
záznam, doplnění, úprava záznamu

doplní posloupnost prvků
 umístí data správně do tabulky
 doplní prvky v tabulce
 v posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný za správný 

hardware a software
digitální zařízení a jejich účel
prvky v uživatelském rozhraní
spouštění, přípínání a ovládání aplikací
uložení dat
otevírání souborů

pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými pracuje, vysvětlí, k čemu slouží

 vysvětlí, co je program a rozdíly mezi člověkem a počítačem
 edituje digitální text
 přehraje zvuk či video
 uloží svoji práci do souboru, otevře soubor
 používá krok zpět 

pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením
uživatelské účty
hesla

dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním zařízením
 pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému účtu a odhlásí se z něj 

propojení technologií, internet
práce ve sdíleném prostředí
sdílení dat

propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, která s takovým propojením 
souvisejí
 rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá pomoc dospělého 

řešení problému krokováním
postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, výstupy a různé formy zápisu pomocí 
obrázků, symbolů či textu.
příklady situací využívajících opakovaně použitelné postupy
přečtení, porozumění a úprava kroků v postupu, algoritmu
sestavení funkčního postupu řešícího konkrétní jednoduchou situaci

sestaví jednoduchý program
 sestaví program pro robota
 oživí robota, otestuje jeho chování
 pomocí programu ovládá senzor 

experimentování a objevování v blokově orientovaném programovacím prostředí
události, sekvence, opakování, podprogramy
sestavení programu
porovnání postupu s jiným a diskuse o nich
ověřování funkčnosti programu a jeho částí opakovaným spuštěním
nalezení chyby a oprava kódu

najde chybu v programu a opraví ji
 upraví program pro příbuznou úlohu
 používá opakování, události ke spouštění programu 
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nahrazení opakujícího se vzoru cyklem
data, informace: sběr (pozorování, jednoduchý dotazník, průzkum) a záznam dat s 
využitím textu, čísla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
hodnocení získaných dat
vyvozování závěrů
modelování: model jako zjednodušené znázornění skutečnosti
využití obrazových modelů (myšlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, 
diagramy) ke zkoumání, porovnávání a vysvětlování jevů kolem žáka
kódování a přenos dat: využití značek, piktogramů, symbolů a kódů pro záznam, 
sdílení, přenos a ochranu informace

sdělí informaci obrázkem
 předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel
 zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text
 zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí mřížky 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace
• zpracování mediálních sdělení
• různé typy sdělení
• stavba sdělení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• komunikace s příslušníky odlišných skupin
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• spolupráce a komunikace na dálku
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• řešení zadaného problému
• sestavení funkčního algoritmu

   

Informatika 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
přenos informací, standardizované kódy
znakové sady

rozpozná zakódované informace kolem sebe
 zakóduje a dekóduje znaky pomocí znakové sady 

přenos dat, symetrická šifra zašifruje a dešifruje text pomocí několika šifer 
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identifikace barev, barevný model
vektorová grafika

zakóduje v obrázku barvy více způsoby
 zakóduje obrázek pomocí základní geometrických tvarů 

zjednodušení zápisu, kontrolní součet zjednoduší zápis textu a obrázku, pomocí kontrolního součtu ověří úplnost zápisu 
binární kód, logické A a NEBO ke kódování využívá i binární čísla 
data v grafu a tabulce najde a opraví chyby u různých interpretací týchž dat (tabulka versus graf) 
evidence dat, názvy a hodnoty v tabulce odpoví na otázky na základě dat v tabulce

 navrhne tabulku pro záznam dat
 propojí data z více tabulek či grafů 

kontrola hodnot v tabulce
filtrování, řazení a třídění dat
porovnávání dat v tabulce a grafu
řešení problémů s daty

popíše pravidla uspořádání v existující tabulce
 doplní podle pravidel do tabulky prvky, záznamy 

školní informační systém, uživatelé, činnosti, práva, databázové relace popíše pomocí modelu alespoň jeden informační systém, s nímž ve škole aktivně 
pracují
 pojmenuje role uživatelů a vymezí jejich činnosti a s tím související práva 

vytvoření a interpretace programu v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program, dbá na jeho 
čitelnost a přehlednost
 po přečtení programu vysvětlí, co vykoná
 ověří správnost algoritmu, najde a opraví v něm chyby
 diskutuje různé algoritmy pro řešení problému
 vybere z více možností vhodný algoritmus pro řešený problém a svůj výběr 
zdůvodní 

cykly - nástroje pro opakování používá cyklus s pevným počtem opakování, rozezná, zda má být příkaz uvnitř nebo 
vně opakování, 

podprogramy vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace
• zpracování mediálních sdělení
• různé typy sdělení
• stavba sdělení



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

113

Informatika 6. ročník

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• komunikace s příslušníky odlišných skupin
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• spolupráce a komunikace na dálku
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• řešení zadaného problému
• sestavení funkčního algoritmu

   

Informatika 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
opakování s podmínkou v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 

vyřešení problému
 používá podmínky pro ukončení opakování, rozezná, kdy je podmínka splněna 

vytvoření a interpretace programu po přečtení programu vysvětlí, co vykoná
 vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech
 diskutuje různé programy pro řešení problému
 vybere z více možností vhodný program pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní

 hotový program upraví pro řešení příbuzného problému 
události, vstupy ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby

 spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav 
standardizovaná schémata a modely vysvětlí známé modely jevů, situací, činností

 v mapě a dalších schématech najde odpověď na otázku 
ohodnocené grafy, minimální cesta grafu, kostra grafu pomocí ohodnocených grafů řeší problémy 
orientované grafy, automaty pomocí orientovaných grafů řeší problémy 
modely, paralelní činnost vytvoří model, ve kterém znázorní více souběžných činností 
větvení programu, rozhodování používá podmínky pro větvení programu, rozezná, kdy je podmínka splněna 
grafický výstup, souřadnice používá souřadnice pro programování postav 
podprogramy s parametry používá parametry v blocích, ve vlastních blocích 
proměnné vytvoří proměnnou, změní její hodnotu, přečte a použije její hodnotu 
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datové a programové soubory a jejich asociace v operačním systému uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory
 vybere vhodný formát pro uložení dat 

domácí a školní počítačová síť vytvoří jednoduchý model domácí sítě; popíše, která zařízení jsou připojena do 
školní sítě
 porovná různé metody zabezpečení účtů 

správa souborů, struktura složek spravuje sdílení souborů 
fungování a služby internetu
princip e-mailu
přístup k datům: metody zabezpečení přístupu, role a přístupová práva (vidět 
obsah, číst obsah, měnit obsah, měnit práva), digitální stopa

pomocí modelu znázorní cestu e-mailové zprávy 

postup při řešení problému s digitálním zařízením (např. nepropojení, program bez 
odezvy, špatné nastavení, hlášení / dialogová okna)

zkontroluje, zda jsou části počítače správně propojeny, nastavení systému či 
aplikace, ukončí program bez odezvy 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace
• zpracování mediálních sdělení
• různé typy sdělení
• stavba sdělení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• komunikace s příslušníky odlišných skupin
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• spolupráce a komunikace na dálku
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• řešení zadaného problému
• sestavení funkčního algoritmu

   

Informatika 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
sestavení a oživení robota podle návodu nebo vlastní tvořivostí sestaví robota
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 upraví konstrukci robota tak, aby plnil modifikovaný úkol 
sestavení programu s opakováním, s rozhodováním vytvoří program pro robota a otestuje jeho funkčnost

 používá opakování, rozhodování, proměnné 
čtení programu přečte program pro robota a najde v něm případné chyby

 přečte program, najde v něm chybu a odstraní ji 
používání výstupních zařízení robota (motory, displej, zvuk)
používání senzorů (tlačítka, vzdálenost, světlo/barva)

ovládá výstupní zařízení a senzory robota 

orientace a pohyb robota vyřeší problém tím, že sestaví a naprogramuje robota 
sestavení programu sestaví program 
ovládání LED displeje ovládá výstupní zařízení 
tlačítka a senzory používá vstupy ke spouštění a řízení běhu programu 
relativní a absolutní adresy buněk
použití vzorců u různých typů dat

při tvorbě vzorců rozlišuje absolutní a relativní adresu buňky 

funkce s číselnými vstupy
funkce s textovými vstupy

používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a textovými vstupy (průměr, 
maximum, pořadí, zleva, délka, počet, když)
 řeší problémy výpočtem s daty 

vkládání záznamu do databázové tabulky připíše do tabulky dat nový záznam 
řazení dat v tabulce seřadí tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedně) 
filtrování dat v tabulce používá filtr na výběr dat z tabulky, sestaví kritérium pro vyřešení úlohy 
zpracování výstupů z velkých souborů dat ověří hypotézu pomocí výpočtu, porovnáním nebo vizualizací velkého množství dat 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace
• zpracování mediálních sdělení
• různé typy sdělení
• stavba sdělení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• komunikace s příslušníky odlišných skupin
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• spolupráce a komunikace na dálku
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OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• řešení zadaného problému
• sestavení funkčního algoritmu

   

Informatika 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
programovací projekt a plán jeho realizace
popsání problému

řeší problémy sestavením algoritmu
 řeší problém jeho rozdělením na části pomocí vlastních bloků
 zvažuje přístupnost vytvořeného programu různým skupinám uživatelů a dopady 
na ně 

pohyb v souřadnicích
ovládání myší, posílání zpráv
vytváření proměnné, seznamu, hodnoty prvků seznamu
nástroje zvuku, úpravy seznamu
import a editace kostýmů, podmínky
návrh postupu, klonování
animace kostýmů postav, události
analýza a návrh hry, střídání pozadí, proměnné
výrazy s proměnnou
tvorba hry s ovládáním, více seznamů
tvorba hry, příkazy hudby, proměnné a seznamy

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému
 diskutuje různé programy pro řešení problému
 hotový program upraví pro řešení příbuzného problému 

testování, odladění, odstranění chyb po přečtení programu vysvětlí, co vykoná
 ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby
 vybere z více možností vhodný program pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní 

hardware a software
složení současného počítače a principy fungování jeho součástí

pojmenuje části počítače a popíše, jak spolu souvisí
 vysvětlí rozdíl mezi programovým a technickým vybavením 

operační systémy: funkce, typy, typické využití diskutuje o funkcích operačního systému a popíše stejné a odlišné prvky některých 
z nich 

komprese a formáty souborů na příkladu ukáže, jaký význam má komprese dat 
fungování nových technologií kolem mě (např. smart technologie, virtuální realita, 
internet věcí, umělá inteligence)

popíše, jak fungují vybrané technologie z okolí, které považuje za inovativní 
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typy, služby a význam počítačových sítí na schematickém modelu popíše princip zasílání dat po počítačové síti
 diskutuje o cílech a metodách hackerů 

fungování sítě: klient, server, switch, paketový přenos dat, ip adresa vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby internetu 
struktura a principy internetu, datacentra, cloud
web: fungování webu, webová stránka, webový server, prohlížeč, odkaz/url
princip cloudové aplikace (např. e-mail, e-shop, streamování)
bezpečnostní rizika: útoky (cíle a metody útočníků), nebezpečné aplikace a systémy
zabezpečení počítače a dat: aktualizace, antivir, firewall, zálohování a archivace dat

vytvoří myšlenkovou mapu prvků zabezpečení počítače a dat 

digitální stopa: sledování polohy zařízení, záznamy o přihlašování a pohybu po 
internetu, sledování komunikace, informace o uživateli v souboru (metadata); 
sdílení a trvalost (nesmazatelnost) dat
fungování a algoritmy sociálních sítí, vyhledávání a cookies

diskutuje, čím vším vytváří svou digitální stopu 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace
• zpracování mediálních sdělení
• různé typy sdělení
• stavba sdělení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• komunikace s příslušníky odlišných skupin
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice

• spolupráce a komunikace na dálku
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• řešení zadaného problému
• sestavení funkčního algoritmu
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5.6 Prvouka 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinný Povinný Povinný    

   

Název předmětu Prvouka
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět prvouka se vyučuje v 1. a 2. ročníku 2 hodiny týdně, ve 3. ročníku 2 + 1 disponibilní 
hodina týdně.
Tematické okruhy:
Místo, kde žijeme
- Poznávání nejbližšího okolí
- Život v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti
- Praktické poznávání místních a regionálních skutečností a na utváření přímých zkušeností žáků (např. v 
dopravní výchově) Lidé kolem nás
- Osvojení a upevnění vhodného chování a jednání mezi lidmi
- Význam a podstata pomoci, solidarity mezi lidmi, vzájemné úcty, snášenlivosti a rovného postavení mužů 
a žen
- Seznámení se základními právy a povinnostmi, se světem financí, globální problémy Lidé a čas
- Orientace v dějích a čase
- Měření času
- Historie naší země
Rozmanitost přírody
- Poznávání Země jako planety sluneční soustavy
- Rozmanitost a proměnlivost živé i neživé přírody naší vlasti
- Pozorování a záznamy, vliv lidské činnosti na přírodu
- Ochrana přírody, zlepšení životního prostředí, aktivní přístup k ochraně životního prostředí
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Název předmětu Prvouka
Člověk a jeho zdraví
- Poznávání člověka jako živé bytosti
- Zdraví jako stav bio – psycho – sociální rovnováha života
- Seznámení s tím, jak se člověk mění od narození do dospělosti
- Hygiena, zdravá výživa, denní režim
- Základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci a poskytování první pomoci
- Osvojují si bezpečné chování a vzájemnou pomoc v různých životních situacích, včetně mimořádných 
událostí, které ohrožují život jedinců i celých skupin obyvatel
- Zdraví jako důležitá hodnota v životě člověka
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka 
k:
- Utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti
- Orientace v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu
- Orientace ve světě informací
- Rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech
- Poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě 
respektu a společně vytvořených a přijatých pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů
- Samostatnému vystupování, k efektivní a bezkonfliktní komunikaci v méně běžných situacích, k bezpečné 
komunikaci prostřednictvím elektronických médií
- Utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům
- Poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení
- Poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích 
ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných 
událostech
Předmět prvouka je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.:
- český jazyk – vyprávění o cestování, co pozoruji na procházce…
- výtvarné a pracovní činnosti – kresba, výrobky z přírodnin
- matematika – měrné jednotky
- hudební výchova – písničky lidové i vhodné k jednotlivým tématům
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova – organizace vlastního času, chování podporující slušné a ohleduplné vztahy
Výchova demokratického občana – uplatňování odpovědnosti za své činy, já a škola, spravedlnost
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Název předmětu Prvouka
Multikulturní výchova – ohleduplnost k sociální a náboženské odlišnosti ve třídě, škole i okolí, žijeme a 
spolupracujeme ve společnosti
Environmentální výchova – les, pole, - odlišnosti, člověk a jeho prostředí úklid okolí školy, základní 
podmínky života, náš životní styl
Ve vyučovacím předmětu prvouka využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- objevovat, poznávat a zkoumat
- orientovat se a třídit informací (důležitost pro život)
- propojit minulosti pro budoucnost jedince lidstva
Kompetence k řešení problémů
- účelně se rozhodovat v bezpečnostně-krizových situacích
- naučit se využívat všech možných materiálů (encyklopedie…)
Kompetence komunikativní
- rozšiřovat si slovní zásoby v probíraných tématech
- samostatně vystupovat a vyjadřovat v konfliktních situacích
- slušně prezentovat vlastní názor
Kompetence sociální a personální
- pracovat efektivně ve skupinách – odlišnost názorů, význam diskuse
- respektovat ostatních
- obhajovat vhodným způsobem svých názorů
Kompetence občanské
- uvědomit si, že nejsme na světě sami
- uvědomit si, že i maličkostí mohu pomoci
Kompetence pracovní
- utvářet si pracovní i bezpečnostní návyky v samostatné i skupinové činnosti
- využívat různých dostupných materiálů, nástrojů, nářadí…
- sledovat pokroků v technice

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Mezipředmětové vztahy • Vlastivěda

• Přírodověda
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Název předmětu Prvouka
Kompetence k učení:

• objevovat, poznávat a zkoumat
• orientovat se a třídit informací (důležitost pro život)
• propojit minulosti pro budoucnost jedince lidstva

Kompetence k řešení problémů:
• účelně se rozhodovat v bezpečnostně-krizových situacích
• naučit se využívat všech možných materiálů (encyklopedie…)

Kompetence komunikativní:
• rozšiřovat si slovní zásoby v probíraných tématech
• samostatně vystupovat a vyjadřovat v konfliktních situacích
• slušně prezentovat vlastní názor

Kompetence sociální a personální:
• pracovat efektivně ve skupinách – odlišnost názorů, význam diskuse
• respektovat ostatních
• obhajovat vhodným způsobem svých názorů

Kompetence občanské:
• uvědomit si, že nejsme na světě sami
• uvědomit si, že i maličkostí mohu pomoci

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
• utvářet si pracovní i bezpečnostní návyky v samostatné i skupinové činnosti
• využívat různých dostupných materiálů, nástrojů, nářadí…
• sledovat pokroků v technice

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Prvouka 1. ročník

Učivo ŠVP výstupy
škola - bezpečná cesta do školy pojmenovává jednotlivá místa ve škole (ředitelna, sborovna, třída, školní jídelna, 

školní družina)
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Prvouka 1. ročník

 orientuje se ve škole a ve své kmenové třídě
 zná bezpečnou cestu do školy ze svého domova 

domov - místo, kde žijeme zná svou adresu bydliště a rozlišuje bezpečná a nebezpečná místa v okolí svého 
domova 

rodina jmenuje členy své nejbližší rodiny vůči vlastní osobě, zná své postavení v rodině 
pravidla slušného chování - pozdrav, poděkování, prosba dodržuje pravidla slušného chvání ve škole i mimo ni - slušně pozdraví, poděkuje a 

dokáže si slušně požádat o pomoc 
povolání rodičů a lidí kolem nás zná povolání vlastních rodičů a jeho význam

 žák pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti 
části dne a denní režim pojmenuje jednotlivé části dne a typické činnosti, které vykonává (např. čištění 

zubu, oběd apod.) 
roční období vyjmenuje čtyři roční období a rozlišuje je podle jejich typických znaků

 pozoruje přírodu ve čtyřech ročních obdobích kolem sebe a porovnává ji 
hodiny - určování celých hodin a jejich částí (čtvrt, půl, tři čtvrtě) zná různé druhy hodin (současné i používané v minulosti)

 určuje celé hodiny a jejich části na analogových hodinách 
zvyky a tradice popíše některé vánoční a velikonoční zvyky a tradice ve své rodině 
živočichové a rostliny v ekosystémech lesa, pole, rybníka, zahrady/sadu, domácí 
mazlíčci, zvířata na farmě

vyjmenuje základní zásupce živočichů či rostlin vyskytujících se v daných 
ekosystémech
 pozná je podle vizuální opory 

části rostlin, jarní rostliny, typické znaky savců, ptáků, ryb a plazů pojmenuje základní části těla savců, ptáků a ryb, pojmenuje části rostlin a vysvětlí 
rozdíl mezi květinou, stromem a keřem 

třídění odpadu třídí odpad na směsný, plasty a papíry
 uvědomuje si význam třídění odpadu vzhledem k ochraně přírody 

rizika spojená s ročními obdobími a osobní bezpečí zná rizika, která vypývají z jednotlivých ročních období, chová se bezpečně, ví, jak 
se zachovat v případě hrozícího nebezpečí 

mimořádná rizika
důležitá telefonní čísla

pozná mimořádné riziko a pokud nastane, zavolá na příslušnou tísňovou linku, zná 
důležitá telefonní čísla (112, 150, 155, 158) a adekvátně reaguje na pokyny 
dospělých 

bezpečné chování na vozovce (přecházení silnice, chůze na silnici) bezpečně přechází vozovku a chová se bezpečně v případně nutnosti chůze po 
silnici 

lidské tělo a péče o své zdraví pojemnuje základní části lidského těla a dodržáje pravidelnou hygienu, pitný režim 
a vhodně se stravuje 
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Prvouka 1. ročník

nemoci a úrazy rozeznává nemoci a úray
 základní nemoci a úrazy dokáže pojmenovat 

školní řád a třídní pravidla dodržuje pravidla školního řádu a vlastní pravidla, na kterých se podílel tak, aby 
zamezil vlastnímu nebezpečí i nebezpečí spolužáků 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• organizace vlastního času
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• les
• pole
• člověk a jeho prostředí 
• základní podmínky života 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• chování podporující slušné a ohleduplné vztahy
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

• ohleduplnost k sociální a náboženské odlišnosti ve třídě, škole i okolí
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• uplatňování odpovědnosti za své činy
• já a škola
• spravedlnost

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• žijeme a spolupracujeme ve společnosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

• regulace a organizace sebe sama
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

• hodnoty, postoje a etika jedince
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Prvouka 2. ročník

Učivo ŠVP výstupy
orientace v místě bydliště - názvy okolních ulic, riziková místa orientuje se v místě svého bydliště, zná názvy okolních ulic

 dvá na bezpečné chování v rizikových místech v okolí svého domova 
činnosti ve škole, okolí školy a riziková místa popisuje činnosti ve škole, které sám provádí

 zná adresu školy a orientuje se v jejím okolí
 dbá na bezpečné chování v rizikových místech v okolí školy 

sousední města a obce vyjmenuje sousední města či obce svého města 
život a funce rodiny zná svá práva a povinnosti vůči své rodině

 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy a role rodinných příslušníků 
vlastnosti lidí a jejich soužití pojmenovává základní vlastnosti vlastní osoby či lidí jemu blízkých

 vysvětlí vlastními slovy, jak se má chovat k lidem starým, nemocným či 
handicapovaným 

zaměstnání lidí vysvětlí další povolání, které zná ze svého okolí 
měsíce v roce - kalendář vyjmenuje měsíce v roce, určí počet jejich dní

 zná důležité svátky v jednotlivých měsících
 používá aktivně datum 

současnost a minulost v našem životě odlišuje současnost od minulosti, pojmenovává a popisuje proměny způsobu 
života, bydlení, předměty apod. 

druhy rostlin rozděluje rostliny na stromy, keře, byliny podle jejich určujících znaků 
domácí a volně žijící živočichové rozděluje živočichy na domácí a volně žijící

 vysvětlí rozdíl mezi nimi a určuje jejich význam v přírodě 
změny v přírodě
chování živočichů při změně ročního období

pozoruje a popisuje změny změny v přírodě či chování živočichů v jednotlivých 
ročních obdobích 

negativní vliv člověka na přírodu popisuje negativní vliv člověka na přírodu
 ví,j ak těmto negativním vlivům předejít 

části lidského těla pojmenuje podrobněji na elementární úrovni části lidského těla 
přivolání pomoci a chování se v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví 
(aktivní nácvik chování při poplachu v situaci ohrožení života)

ví, jak se má zachovat v případě ohrožení fyzického či duševního zdraví 

setkání s cizí osobou (hraní rolí, modelové situace) ví, jak se správně zachovat při setkání s cizí osobou venku i doma 
základní dopravní značky pro chodce a cyklisty vysvětlí význam dopravních značek pro chodce a cyklisty a řídí se jimi 
povinné vybavení kola a ochranné pomůcky účastníků silničního provozu zná pravidla jízdy na kole, in-line bruslích, koloběžce, skateboardu aj. v souvislosti 
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Prvouka 2. ročník

se silničním provozem 
cestování městskou hromadnou dopravou uplatňuje v modelových situacích a při akcích školy pravidla správného cestování 

dopravními prostředky 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• les
• pole
• člověk a jeho prostředí 
• základní podmínky života 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• žijeme a spolupracujeme ve společnosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

• ohleduplnost k sociální a náboženské odlišnosti ve třídě, škole i okolí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

• hodnoty, postoje a etika jedince
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• chování podporující slušné a ohleduplné vztahy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• organizace vlastního času
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

• regulace a organizace sebe sama
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• uplatňování odpovědnosti za své činy
• já a škola
• spravedlnost
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Prvouka 3. ročník

Učivo ŠVP výstupy
orientace v plánku
hlavní světové strany

orientuje se na daném plánku i dle hlavních světových stran - dokáže je vyjmenovat 
a zapsat do směrové růžice 

město, místní krajina ukáže na plánku města Mariánských Lázní a okolí některé zeměpisné prvky 
(vyvýšeniny, rybníky, řeky apod.) 

Karlovarský kraj a jeho začlenění do ČR zařadí město Mariánské Lázně do Karlovarského kraje a ten ukáže na mapě, popř. 
popíše pomocí hlavních světových stran, kde se nachází 

mezilidské vztahy - tolerance k odlišným lidem (modelové situace) uvede odlišnosti mezi lidmi a uplatňuje zásaddy tolerance k odlišnostem svých 
spolužáků a lidem ve svém okolí 

druhy práce rozlišeuje práci fyzickou a duševní, dokáže zhodnotit vlastní práci 
časové jednotky na různých typech hodin měří čas na analogových i digitálních hodinách, převádí časové jednotky 
časový sled událostí odlišuje minulost, současnost a budoucnost 
pověsti, báje a významní rodáci karlovarského kraje interpretuje nejznámější karlovarské pověsti a báje, vyhledá z různách zdrojů 

významné karlovarské rodáky a hovoří o nich 
historie a významné památky města osvojí si základní poznatky o historii Mariánských Lázní, pojmenovává významné 

památky města s vizuální oporou 
fáze lidského života vyjmenuje základní fáze lidského života a charakterizuje je 
stavba těla zvířat - savci, ptáci, ryby, plazi, hmyz žák popisuje stavbu těla zvířat na modelu či obrázku 
živá příroda vysvětlí význam živé přírody, třídí některé rostliny a živočichy podle nápadných 

určujících znaků 
neživá příroda vysvětlí význam neživé přírody pro život a vyjmenuje, co do této skupiny patří, 

rozlišuje živou přírodu od neživé 
životní podmínky na Zemi
ochrana přírody

popíše koloběh vody v přírodě a složení ovzduší
 vyjmenuje vše, co je potřebné k životu lidí, zvířat a rostlin a vysvětlí, proč a jak 
chránit přírodu 

lidské tělo - orgánové soustavy
základy lidské reprodukce

vyjmenuje orgánové soustavy člověka jejich význam a základní orgány 
pojmenovává
 vysvětlí jednoduše, jak vzniká nový život - základ lidské reprodukce 

zdravý životní styl - pohyb, pitný režim, vhodné stravování, dostatečný spánek zná podmínky zdravého životního stylu 
dopravní značky rozezná vybrané dopravní značky 
osobní bezpečí a krizové situace rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
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Prvouka 3. ročník

volného času
 jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 

bezpečné chování v rizikovém prostředí chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je 
mu nepříjemná
 v případě potřebby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné
 ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek 

mimořádné události a rizika, ohrožení s nimi spojená reague adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
založení jednoduchého pokusu
společné a rozdílné vlastnosti
základní veličiny, jejich jednotky a měřidla

provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a 
rozdílné vlastnosti
 změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• les
• pole
• člověk a jeho prostředí 
• základní podmínky života 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• žijeme a spolupracujeme ve společnosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

• ohleduplnost k sociální a náboženské odlišnosti ve třídě, škole i okolí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

• hodnoty, postoje a etika jedince
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy

• chování podporující slušné a ohleduplné vztahy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• organizace vlastního času
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

• regulace a organizace sebe sama
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
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Prvouka 3. ročník

• uplatňování odpovědnosti za své činy
• já a škola
• spravedlnost

    

5.7 Vlastivěda 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
 Povinný Povinný   

   

Název předmětu Vlastivěda
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět se vyučuje ve 4. třídě 2 hodiny týdně, v 5. třídě 1 + 1 disponibilní hodina týdně a je 
členěn do těchto tematických okruhů:
Místo, kde žijeme – organizace života v obci, státě, světě, poznávání místních, regionálních skutečností, 
důraz se klade na dopravní výchovu, uvědomování si vztahu k vlasti, národu, rasám, ostatním státům na 
Zemi i Evropě
Lidé kolem nás – základy vhodného chování a jednání mezi lidmi(pomoc, solidarita, úcta, snášenlivost), 
seznámení se základními právy a povinnostmi občana ve společnosti i ve světě, demokracie, monarchie, 
diktatura, výchova k občanské zodpovědnosti
Lidé a čas – orientace v dějinném čase, utváření historie, vyvolávat zájem o samostatné vyhledávání 
různých historických dějů, zkoumat a porovnávat se současností
Člověk a jeho zdraví – světové ekologické problémy, důsledky chování k přírodě a společnosti
Předmět vlastivěda je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.:
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Název předmětu Vlastivěda
- přírodověda – Země a ekosystémy, čas a jeho měření, význam atmosféry, vodních zdrojů
- cizí jazyk – poznáváme zem, jejíž jazyk se učíme
- český jazyk – sloh – vyprávíme, co jsme viděli na cestách
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova – komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, řešení 
problémů, kreativita,…
Výchova demokratického občana – odpovědný člen společnosti, svoboda, principy a hodnoty demokracie, 
soužití, komunikace, spolupráce, volební systém u nás (základ), obec jako základní jednotka samosprávy, 
demokracie oproti diktatuře
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – naši sousedé v Evropě, některé zvyky národů 
Evropy, naše vlast a Evropa,
Multikulturní výchova – specifické rysy jazyků, vztah k minoritám, – respektování odlišností různých etnik a 
jejich kultury, lidská solidarita, význam učení se a využívání cizího jazyka
Environmentální výchova – lidské sídlo, ohrožení zdrojů života, vývoj průmyslu a ochrana ŽP
Mediální výchova – vliv médií na jedince ve společnosti, stavení médií ve společnosti
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu vlastivěda využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- vyznačit v jednoduchém plánu místo školy, obce…
- užívat správnou terminologii
- umět se orientovat na mapách
Kompetence k řešení problémů
- učit se pracovat s encyklopediemi, odbornou literaturou a popř. s internetem
Kompetence komunikativní
- vyjádřit různými způsoby různost krajiny, charakteristiky národností…
- rozlišovat minulost, přítomnost, budoucnost
- vhodně argumentovat a ověřovat si výsledky
Kompetence sociální a personální
- rozlišovat vztahy mezi lidmi i národy
- pracovat v heterogenních skupinách – sebehodnocení
- interpretovat různě získané materiály
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Název předmětu Vlastivěda
Kompetence občanské
- vyhledávat významné rodáky, památky v regionu, ČR i Evropě
- tolerovat odlišnosti v lidské společnosti
- učit se hodnotit své činnosti i činnosti ostatních, spravedlnost, charita
Kompetence pracovní
- plánovat úkoly, zvlášť ty, které vedou ke spolupráci
- porovnávat poznatky o společnosti, soužití a práci

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Mezipředmětové vztahy • Prvouka

• Dějepis
• Zeměpis
• Anglický jazyk

Kompetence k učení:
• vyznačit v jednoduchém plánu místo školy, obce…
• užívat správnou terminologii
• umět se orientovat na mapách

Kompetence k řešení problémů:
• učit se pracovat s encyklopediemi, odbornou literaturou a popř. s internetem

Kompetence komunikativní:
• vyjádřit různými způsoby různost krajiny, charakteristiky národností…
• rozlišovat minulost, přítomnost, budoucnost
• vhodně argumentovat a ověřovat si výsledky

Kompetence sociální a personální:
• rozlišovat vztahy mezi lidmi i národy
• pracovat v heterogenních skupinách – sebehodnocení
• interpretovat různě získané materiály

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence občanské:
• vyhledávat významné rodáky, památky v regionu, ČR i Evropě
• tolerovat odlišnosti v lidské společnosti
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Název předmětu Vlastivěda
• učit se hodnotit své činnosti i činnosti ostatních, spravedlnost, charita

Kompetence pracovní:
• plánovat úkoly, zvlášť ty, které vedou ke spolupráci
• porovnávat poznatky o společnosti, soužití a práci

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Ve 4. ročníku probíhá výuka Dopravní výchova celý školní rok v časové dotaci 1 hodina /měsíc.
Výuka probíhá pod odborným vedením pracovníka DDM a příslušníka Policie ČR.
Součástí výuky je úspěšné složení testů (Řešení dopravních situací, jízda zručnosti a jízda na dopravním 
hřišti) a získání Mezinárodního řidičského průkazu cyklisty.

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Vlastivěda 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
okolní krajina (místní oblast, region)
zemský povrch a jeho tvary
vodstvo na pevnině
rozšíření půd
rostlinstvo a živočichové
vliv krajiny na život lidí
působení lidí na krajinu a životní prostředí
orientační body a linie
světové strany

určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu 

mapy a světové strany určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle 
zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 

mapy obecně zeměpisné a tematické (obsah, grafika, vysvětlivky) rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map
 vyhledává jednotlivé údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí a mapě naší 
republiky 

regiony České republiky
Praha a vybrané oblasti ČR
Karlovarský kraj
surovinové zdroje, výroba, služby a obchod

vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, 
jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, 
politického, správního a vlastnického 

naše vlast rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu 
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Vlastivěda 4. ročník

domov, krajina, národ
základy státního zřízení a politického systému ČR
státní správa a samospráva
státní symboly
armáda ČR

a jejich význam 

soužití lidí (mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, pomoc nemocným 
a sociálně slabým, společný „evropský dům“

vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 
dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci 
(městě) 

vlastnictví (soukromé, veřejné, osobní, společné)
hmotný a nehmotný majetek
rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti
hotovostní a bezhotovostní forma peněz
způsoby placení
banka jako správce peněz
úspory, půjčky

orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích

 odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze
 na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, 
kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
 porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi 

orientace v čase a časový řád
dějiny jako časový sled událostí
kalendáře, letopočet, generace

pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a 
mezi jevy 

návštěva knihoven, muzeí, galerií
regionální památky
CHKO Slavkovský les, Český les

využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro 
pochopení minulosti 

současnost a minulost v našem životě (proměny způsobu života)
báje, mýty, pověsti (minulost kraje a předků, Karlovarský kraj, Mariánské Lázně a 
okolí)

srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce našich předků na 
našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• specifické rysy jazyků
• vztah k minoritám
• respektování odlišností různých etnik a jejich kultury, lidská solidarita

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• lidské sídlo
• ohrožení zdrojů života
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Vlastivěda 4. ročník

• vývoj průmyslu a ochrana ŽP
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• naši sousedé v Evropě
• některé zvyky národů Evropy
• naše vlast a Evropa

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

• odpovědný člen společnosti
• svoboda
• soužití, komunikace
• spolupráce
• volební systém u nás (základ)
• obec jako základní jednotka samosprávy
• demokracie oproti diktatuře

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• soc. dovednosti
• kooperace
• řešení problémů
• kreativita 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• poznávání blízkých i vzdálených lidí
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie jako forma vlády
• principy a hodnoty demokracie

   

Vlastivěda 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
okolní krajina (místní oblast, region)
zemský povrch a jeho tvary

určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu 
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Vlastivěda 5. ročník

vodstvo na pevnině
rozšíření půd
rostlinstvo a živočichové
vliv krajiny na život lidí
působení lidí na krajinu a životní prostředí
orientační body a linie
světové strany
mapy obecně zeměpisné a tematické (obsah, grafika, vysvětlivky) vyhledává jednotlivé údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí a mapě naší 

republiky, Evropy a polokoulí 
Evropa a svět
kontinenty
evropské státy
Evropská unie
cestování

zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná 
způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích 

vlastnictví (soukromé, veřejné, osobní, společné)
hmotný a nehmotný majetek
rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti
hotovostní a bezhotovostní forma peněz
způsoby placení
banka jako správce peněz
úspory, půjčky

orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích

 odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze
 na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, 
kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
 porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi 

orientace v čase a časový řád
dějiny jako časový sled událostí
kalendáře, letopočet, generace

pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a 
mezi jevy 

návštěva knihoven, muzeí, galerií
regionální památky
CHKO Slavkovský les, Český les

využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro 
pochopení minulosti
 zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých 
kulturních památek 

současnost a minulost v našem životě (proměny způsobu života)
báje, mýty, pověsti (minulost kraje a předků, Karlovarský kraj, Mariánské Lázně a 
okolí)

srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce našich předků na 
našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
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Vlastivěda 5. ročník

• lidské sídlo
• ohrožení zdrojů života
• vývoj průmyslu a ochrana ŽP

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita

• specifické rysy jazyků
• vztah k minoritám
• respektování odlišností různých etnik a jejich kultury, lidská solidarita

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• soc. dovednosti
• kooperace
• řešení problémů
• kreativita 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• poznávání blízkých i vzdálených lidí
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

• odpovědný člen společnosti
• svoboda
• soužití, komunikace
• spolupráce
• volební systém u nás (základ)
• obec jako základní jednotka samosprávy
• demokracie oproti diktatuře

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie jako forma vlády
• principy a hodnoty demokracie

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• naši sousedé v Evropě
• některé zvyky národů Evropy
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Vlastivěda 5. ročník

• naše vlast a Evropa
    

5.8 Přírodověda 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
 Povinný Povinný   

   

Název předmětu Přírodověda
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět se vyučuje ve 4. třídě 2 hodiny týdně, v 5. třídě 1 + 1 disponibilní hodina týdně a je 
členěn do těchto tematických okruhů:
Místo, kde žijeme – okolní krajina: zemský povrch, rozšíření půd, rostlinstva a živočichů a jejich třídění, naše 
vlast, vesmír, svět a Evropa, působení lidí na krajinu a ŽP
Lidé kolem nás – vhodné chování a jednání mezi lidmi, jedinec a společnost, chápání a tolerance, základní 
globální problémy, problémy ŽP v ČR i ve světě, problémy konzumní společnosti
Lidé a čas – orientace v čase – kalendář, letopočet, čas a historie, vesmír a náš čas, režim dne, současnost a 
minulost
Rozmanitost přírody – Země a sluneční soustava, rovnováha v přírodě, proměnlivost a rozmanitost v živé i 
neživé přírodě, životní podmínky a potřeby, rostliny, živočichové houby, znaky života, lidská činnost a 
příroda, ochrana ŽP a přírody, živelní pohromy, ekologické katastrofy, chování a prevence, likvidace odpadů
Člověk a jeho zdraví – biologické a fyziologické funkce člověka, jeho potřeby, reprodukce a vývoj jedince, 
péče o zdraví a první pomoc, láska, rodičovství, základy sexuální výchovy, vlivy techniky, nové energie, 
situace hromadného ohrožení



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

137

Název předmětu Přírodověda
Předmět přírodověda je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.:
- český jazyk – vypravování na různá témata např. kde jsem byl a co mě zaujalo, co jsem zažil se zvířátkem
- výtvarné a pracovní činnosti – kreslení různých zvířat, listů stromů
- matematika – využití témat ve slovních úlohách
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova – komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, řešení 
problémů, kreativita, sebepoznání a sebepojetí, co vím o sobě a ostatních, organizace vlastního času,
Environmentální výchova – ekosystémy, základní podmínky života, lidské aktivity, vztah člověka k životnímu 
prostředí, prostředí a zdraví
Multikulturní výchova – lidské vztahy (solidarita)
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – organizace pro ochranu přírody
Mediální výchova – využití médií o aktuálních problémech ŽP
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu přírodověda využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- naučit se používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie odbornou literaturu
- získávat informace o přírodě, učit se ji pozorovat, zaznamenávat a hodnotit výsledky svých pozorování
Kompetence k řešení problémů
- naučit se samostatně docházet k objevům, řešením a závěrům
- naučit se správně se rozhodovat v různých situacích, řešit zadané úkoly a vyhledávat si k řešení informace
Kompetence komunikativní
- používat správnou terminologii
- rozšiřovat si slovní zásobu a užívat ji ve vlastních projevech
Kompetence sociální a personální
- naučit se společně pracovat ve skupině při plnění společných úkolů, při společné práci
- učit spolupracovat, respektovat a hodnotit názory a zkušenosti ostatních
Kompetence občanské
- vytvářet si správný vztah k přírodě
- dodržovat pravidel slušného chování
- učit se poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, učit k toleranci a bezproblémovému jednání
- učit se zachovávat rozvahu v situacích ohrožení
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Název předmětu Přírodověda
Kompetence pracovní
- pozorovat, manipulovat a experimentovat
- správně používat pomůcky, vybavení, techniku
- dodržovat pravidel bezpečnosti v samostatné i týmové činnosti

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Mezipředmětové vztahy • Prvouka

• Anglický jazyk
Kompetence k učení:

• naučit se používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie odbornou literaturu
• získávat informace o přírodě, učit se ji pozorovat, zaznamenávat a hodnotit výsledky svých 

pozorování
Kompetence k řešení problémů:

• naučit se samostatně docházet k objevům, řešením a závěrům
• naučit se správně se rozhodovat v různých situacích, řešit zadané úkoly a vyhledávat si k řešení 

informace
Kompetence komunikativní:

• používat správnou terminologii
• rozšiřovat si slovní zásobu a užívat ji ve vlastních projevech

Kompetence sociální a personální:
• naučit se společně pracovat ve skupině při plnění společných úkolů, při společné práci
• učit spolupracovat, respektovat a hodnotit názory a zkušenosti ostatních

Kompetence občanské:
• vytvářet si správný vztah k přírodě
• dodržovat pravidel slušného chování
• učit se poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, učit k toleranci a bezproblémovému jednání
• učit se zachovávat rozvahu v situacích ohrožení

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
• pozorovat, manipulovat a experimentovat
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Název předmětu Přírodověda
• správně používat pomůcky, vybavení, techniku
• dodržovat pravidel bezpečnosti v samostatné i týmové činnosti

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Přírodověda 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
soužití lidí, mezilidské vztahy, komunikace
principy demokracie
chování lidí (vlastnosti lidí, pravidla slušného chování, ohleduplnost)

vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi
 vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v 
obci (městě). 

právo a spravedlnost (základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků 
školy
protiprávní jednání a korupce
právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci, soukromého 
vlastnictví, duševních hodnot

rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou, a která 
porušují základní lidská práva nebo demokratické principy 

živá a neživá příroda (nerosty, horniny, půda, zvětrávání půdy, voda, vzduch)
rovnováha v přírodě (význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní 
společenstva
podíl člověka na stavu přírody a krajiny

objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy 
přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka 

základní společenstva zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů 
rostliny, houby, živočichové - (znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a 
způsob života, výživa, stavba těla u některých známějších druhů, význam v přírodě 
a pro člověka)

porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních 
organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy 

ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
odpovědnost lidí
ochrana a tvorba životního prostředí
ochrana rostlin a živočichů
likvidace odpadů
živelné pohromy a ekologické katastrofy

zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které 
mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat 

člověk a technika
jednoduché pokusy

založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí 
výsledky pokusu 

bezpečné chování v silničním provozu vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

140

Přírodověda 4. ročník

dopravní značky
předcházení rizikovým situacím v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)

chování jako chodec a cyklista 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• využití médií o aktuálních problémech ŽP
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• základní podmínky života
• lidské aktivity
• vztah člověka k životnímu prostředí
• prostředí a zdraví

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• komunikace
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• kooperace
• řešení problémů
• kreativita
• sebepoznání a sebepojetí
• co vím o sobě a ostatních
• organizace vlastního času

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

• základní podmínky života na Zemi
   

Přírodověda 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
živá a neživá příroda (nerosty, horniny, půda, zvětrávání půdy, voda, vzduch)
rovnováha v přírodě (význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní 
společenstvapodíl člověka na stavu přírody a krajiny

objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy 
přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka 
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Přírodověda 5. ročník

vesmír a Země (sluneční soustava, den a noc)
roční období

vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost 
s rozdělením času a střídáním ročních období 

rostliny, houby, živočichové - (znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a 
způsob života, výživa, stavba těla u některých známějších druhů, význam v přírodě 
a pro člověka)

porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních 
organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy 

ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
odpovědnost lidí
ochrana a tvorba životního prostředí
ochrana rostlin a živočichů
likvidace odpadů
živelné pohromy a ekologické katastrofy

zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které 
mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat 

lidské tělo (stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní 
rozdíly mezi mužem a ženou, základy lidské reprodukce)

využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých 
orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života 

vývoj jedince rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po 
jeho narození 

denní režim (plánování a uspořádání času účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb 
s ohledem na oprávněné nároky jiných osob 

osobní bezpečí
krizové situace (vhodná a nevhodná místa pro hru)
bezpečné chování v rizikovém prostředí
označování nebezpečných látek
šikana, týrání
sexuální a jiné zneužívání
brutalita a jiné formy násilí v médiích

uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových 
situacích simulujících mimořádné události 

návykové látky
hrací automaty a počítače
závislost
odmítání návykových látek
nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií

předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání 
návykových látek 

zdravý životní styl, nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi 
přenosnými krví, osobní intimní a duševní hygiena

uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho 
preventivní ochranou 

drobné úrazy a poranění
prevence nemocí a úrazů

rozpozná život ohrožující zranění
 ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc 
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Přírodověda 5. ročník

první pomoc
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• základní podmínky života
• lidské aktivity
• vztah člověka k životnímu prostředí
• prostředí a zdraví

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

• základní podmínky života na Zemi
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• využití médií o aktuálních problémech ŽP
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• komunikace
• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• kooperace
• řešení problémů
• kreativita
• sebepoznání a sebepojetí
• co vím o sobě a ostatních
• organizace vlastního času
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5.9 Dějepis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Dějepis
Oblast Člověk a společnost
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět dějepis se vyučuje jako samostatný předmět v 6., 7., a v 9. ročníku 2 hodiny týdně. V 8. 
ročníku se vyučuje 1 hodina týdně + 1 disponibilní hodina.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu dějepis směřuje k:
- rozvíjení vlastního historického vědomí
- vnímání obrazu hlavních vývojových linií
- získávání orientace v historickém čase
- pochopení souvislostí dějinných událostí a procesů
- chápání kulturní rozmanitosti světa
- utváření pozitivního hodnotového systému
Předmět dějepis je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.:
- zeměpis – orientace v prostoru, územní rozsah států,…
- matematika, fyzika, přírodopis, chemie – vědecké poznatky, rozvoj vědy a techniky,…
- výtvarná výchova – stavební slohy, umělecká díla, významní umělci,…
- hudební výchova – vývoj hudebních projevů, významní skladatelé,…
- jazyky – významní spisovatelé a jejich tvorba,…
- občanská výchova – člověk a společnost, stát a státní zřízení, lidská a občanská práva, volební systém,…
- tělesná výchova – odkaz řecké kultury, olympijské hry,…
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova – komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, řešení 
problémů, kreativita,…
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Název předmětu Dějepis
Výchova demokratického občana – demokracie, despocie, tyranie, občanská práva, náboženská 
nesnášenlivost, tolerance, občanská společnost, volební systém, formy vlády, totalita, rasismus, holocaust, 
ideologie,…
Environmentální výchova – člověk a příroda, příroda a první civilizace, historické památky, dopad 
průmyslové revoluce na přírodu, zásahy do přírodních poměrů,…
Multikulturní výchova – sbližování a prolínání kulturních vlivů v období helénismu, náš etnický původ, 
předsudky, stereotypy, husitství, poznávání jiných kultur, mezinárodní solidarita,…
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – integrace Evropy, vliv Říma na raně 
středověké státy, formování evropských států, křížové výpravy, mírové poselství Jiřího z Poděbrad, 
reformace, význam objevení Ameriky, buržoazní a buržoazně demokratické revoluce,…
Mediální výchova – národní obrození, propaganda, sdělovací prostředky a politika,…
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu dějepis využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména strategie, 
které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- vyhledávat a třídit informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně 
využívat v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě
- operovat s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí propojovat do širších 
celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytvářet komplexnější pohled na 
společenské a kulturní jevy
Kompetence k řešení problémů
- vyhledávat informace vhodné k řešení problému, nacházet jejich shodné, podobné a odlišné znaky, 
využívat získané vědomosti a dovednosti
- samostatně řešit problémy; volit vhodné způsoby řešení
- kriticky myslet, činit uvážlivá rozhodnutí, být schopen je obhájit
Kompetence komunikativní
- formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřovat se výstižně, souvisle a 
kultivovaně v písemném i ústním projevu
- účinně se zapojovat do diskuse, obhajovat svůj názor a vhodně argumentovat
- rozumět různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů,…
- využívat informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním 
světem
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Název předmětu Dějepis
Kompetence sociální a personální
- účinně spolupracovat ve skupině
- podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu
- přispívat k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, spolupracovat efektivně s druhými při řešení 
daného úkolu
Kompetence občanské
- respektovat přesvědčení druhých lidí, vážit si jejich vnitřních hodnot, být schopen vcítit se do situací 
ostatních lidí
- odmítat útlak a hrubé zacházení, uvědomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí
- chápat základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy
- respektovat, chránit a oceňovat naše tradice a kulturní i historické dědictví
- projevovat pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojovat do 
kulturního dění a sportovních aktivit
Kompetence pracovní
- dodržovat vymezená pravidla
- používat svých znalostí v běžné praxi

Integrace předmětů • Dějepis
Mezipředmětové vztahy • Vlastivěda

• Anglický jazyk
• Německý jazyk

Kompetence k učení:
• vyhledávat a třídit informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně 

využívat v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě
• operovat s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí propojovat do 

širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytvářet komplexnější 
pohled na společenské a kulturní jevy

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
• vyhledávat informace vhodné k řešení problému, nacházet jejich shodné, podobné a odlišné znaky, 

využívat získané vědomosti a dovednosti
• samostatně řešit problémy; volit vhodné způsoby řešení
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Název předmětu Dějepis
• kriticky myslet, činit uvážlivá rozhodnutí, být schopen je obhájit

Kompetence komunikativní:
• formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřovat se výstižně, souvisle a 

kultivovaně v písemném i ústním projevu
• účinně se zapojovat do diskuse, obhajovat svůj názor a vhodně argumentovat
• rozumět různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů,…
• využívat informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci s 

okolním světem
Kompetence sociální a personální:

• účinně spolupracovat ve skupině 
• podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu
• přispívat k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, spolupracovat efektivně s druhými při řešení 

daného úkolu
Kompetence občanské:

• respektovat přesvědčení druhých lidí, vážit si jejich vnitřních hodnot, být schopen vcítit se do 
situací ostatních lidí

• odmítat útlak a hrubé zacházení, uvědomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i 
psychickému násilí 

• chápat základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy
• respektovat, chránit a oceňovat naše tradice a kulturní i historické dědictví
• projevovat pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojovat 

do kulturního dění a sportovních aktivit
Kompetence pracovní:

• dodržovat vymezená pravidla
• používat svých znalostí v běžné praxi

Způsob hodnocení žáků klasifikací
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Dějepis 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
pravěk
význam zkoumání dějin
historické prameny
získávání informací o dějinách

osvojí si práci s časovou přímkou
 dokáže pracovat s pojmy prostor, čas
 osvojí si základní periodizaci dějin
 uvede konkrétní příklady zdrojů informací o minulosti
 pojmenuje instituce, kde jsou shromažďovány 

starší doba kamenná
způsob života jednotlivých vývojových typů člověka

seznámí se se způsoby obživy a soužití lidí 

mladší doba kamenná
způsob života a obživy
počátky řemesel

pochopí podmínky a důsledky přechodu k zemědělství
 pochopí podmínky vzniku řemesel 

doba kovů
rozvoj řemesel a obchodu
zánik rodové společnosti

pochopí důsledky oddělení řemesel od zemědělství jako podmínky pro rozvoj 
obchodu 

naše země v období pravěku uvědomí si nerovnoměrnost vývoje v jednotlivých oblastech světa
 chápe kulturní rozmanitost světa 

starověk
oblasti starověkého východu
charakteristické rysy oblasti
vývoj společnosti
náboženské představy
počátek písma a kultury
přínos starověkých civilizací

pochopí souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem starověkých států
 seznámí se s podstatou společenského uspořádání
 seznámí se s projevy náboženských představ 

Řecko
kořeny řecké civilizace
archaické a klasické období
Makedonie, helénismus

pochopí podstatu antické demokracie
 chápe přínos řecké civilizace pro rozvoj evropské kultury
 uvědomí si prolínání kulturních vlivů
 uvede nejvýznamnějí typy památek 

Řím
králoství
republika
císařství
počátky křesťanství
římská kultura

učí se chápat formy státní moci
 uvědomí si význam křesťanství pro vznik raně feudálních států
 získá představu o životě a jednání osobností a společenských skupin
 popíše s pomocí mapy územní rozsah římské říše
 uvědomí si rozdílný vývoj v různých částech Evropy 
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Dějepis 6. ročník

rozpad římské říše
naše země v době římské

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• národní obrození
• propaganda
• sdělovací prostředky a politika

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda a první civilizace
• historické památky
• dopad průmyslové revoluce na přírodu
• zásahy do přírodních poměrů

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie
• despocie
• tyranie
• občanská práva
• náboženská nesnášenlivost
• tolerance
• občanská společnost
• volební systém
• formy vlády
• totalita
• rasismus
• holocaust
• ideologie

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• soc. dovednosti
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Dějepis 6. ročník

• mezilidské vztahy
• kooperace
• řešení problémů
• kreativita

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• integrace Evropy
• vliv Říma na raně středověké státy
• formování evropských států
• křížové výpravy
• mírové poselství Jiřího z Poděbrad
• reformace
• význam objevení Ameriky
• buržoazní a buržoazně demokratické revoluce

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• sbližování a prolínání kulturních vlivů v období helénismu
• náš etnický původ
• předsudky
• stereotypy
• husitství
• poznávání jiných kultur
• mezinárodní solidarita

   

Dějepis 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
středověk
raný středověk
nový etnický obraz Evropy
první státní útvary na našem území

osvojí si periodizaci středověku
 seznámí se s uspořádáním společnosti raně feudálního státu
 učí se chápat úlohu křesťanství a víry
 seznámí se se státotvornou úlohou panovnických dynastií
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Dějepis 7. ročník

český stát v době knížecí
formování prvních státních celků v Evropě
boj mezi mocí světskoku a církevní
křížové výpravy
románská kultura a životní styl raného středověku

 uvědomí si duchovní odkaz patronů českých zemí
 učí se charakteristice dobového životního stylu z hlediska sociálního 

vrcholný středověk
objevné plavby
rozvoj řemesel a obchodu, vznik nových měst a jejich význam
český stát za vlády posledních Přemyslovců
nástup Lucemburků a vláda Karla IV.
gotické kultura a životní styl jednotlivých vrstev v období vrcholného středověku
konflikt mezi Anglií a Francií
kritika poměrů v církvi a husitství v Čechách

popíše průběh zámořských objevů - jejich příčiny a důsledky
 učí se chápat změny politické, hospodářské, sociální a kulturní
 seznámí se s problematikou husitství
 seznámí se s rozmachem českého státu a jeho významem ve střední Evropě
 seznámí se s problémy, které vedly ke kritice církve a vyústily v českou reformaci

 učí se charakteristice dobového životního stylu z hlediska sociálního i etnického 

pozdní středověk
doba poděbradská
doba jagellonská

uvědomí si okolnosti vzniku středoevropského soustátí 

raný novověk
počátek novověku

osvojí si periodizaci novověku 

humanismus seznámí se s pojmy humanismus, renesance a jejich projevy v kultuře, myšlení a v 
životě lidí 

počátky absolutních monarchií chápe podstatu pojmů absolutní moc, absolutismus 
třicetiletá válka chápe důsledky náboženské nesnášenlivosti 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda a první civilizace
• historické památky
• dopad průmyslové revoluce na přírodu
• zásahy do přírodních poměrů

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• národní obrození
• propaganda
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Dějepis 7. ročník

• sdělovací prostředky a politika
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• sbližování a prolínání kulturních vlivů v období helénismu
• náš etnický původ
• předsudky
• stereotypy
• husitství
• poznávání jiných kultur
• mezinárodní solidarita

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• kooperace
• řešení problémů
• kreativita

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie
• despocie
• tyranie
• občanská práva
• náboženská nesnášenlivost
• tolerance
• občanská společnost
• volební systém
• formy vlády
• totalita
• rasismus
• holocaust
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Dějepis 7. ročník

• ideologie
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• integrace Evropy
• vliv Říma na raně středověké státy
• formování evropských států
• křížové výpravy
• mírové poselství Jiřího z Poděbrad
• reformace
• význam objevení Ameriky
• buržoazní a buržoazně demokratické revoluce

   

Dějepis 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
boj amerických osad za nezávislost, vznik Spojených států amerických, Velká 
Británie a její kolonie

uvědomí si důsledky definitivního rozbití středověkých politických, hospodářských a 
společenských struktur 

novověk od konce 18. stol. do r. 1914
Velká francouzská revoluce, její průběh a význam pro Francii i evropské dějiny
napoleonské války a jejich důsledky
průmyslová revoluce, modernizace společnosti, změna sociální struktury

uvědomí si prudký rozvoj průmyslu jako předpoklad a katalyzátor společenských 
změn, dopad na životní prostředí 

utváření novodobého českého národa uvědomí si význam obrozeneckých snah významných osobností 
postavení českých zemí v habsburské monarchii ve 2. pol. 19. stol.
základní rysy české politiky, její představitelé

chápe emancipační hnutí českého národa jako výrazný projev dané doby (snaha 
ohrožující existenci mnohonárodnostní monarchie) 

revoluce 19. století jako prostředek řešení politických, sociálních a národnostních 
problémů

vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a kulturní změny ve vybraných 
zemích a u nás, které charakterizují modernizaci společnosti 

Velká francouzská revoluce a napoleonské období, jejich vliv na Evropu a svět; vznik 
USA

objasní souvislost mezi událostmi francouzské revoluce a napoleonských válek na 
jedné straně a rozbitím starých společenských struktur v Evropě na straně druhé 

národní hnutí velkých a malých národů; utváření novodobého českého národa porovná jednotlivé fáze utváření novodobého českého národa v souvislosti s 
národními hnutími vybraných evropských národů 

industrializace a její důsledky pro společnost
sociální otázka

vysvětlí rozdílné tempo modernizace a prohloubení nerovnoměrnosti vývoje 
jednotlivých částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost 
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Dějepis 8. ročník

kulturní rozrůzněnost doby
konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

vedla; charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí význam kolonií 

moderní doba
situace v letech 1914 - 1920
první světová válka

učí se chápat 1. pol. 20. stol. jako období dvou nejničivějších světových válek 

situace v Rusku, ruské revoluce
vznik Československa
hospodářsko-politický rozvoj republiky
sociální a národnostní problémy
vývoj Československa

učí se chápat okolnosti vzniku samostatné ČSR, její vnitřní a zahraniční situaci v 
období první republiky 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda a první civilizace
• historické památky
• dopad průmyslové revoluce na přírodu
• zásahy do přírodních poměrů

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• národní obrození
• propaganda
• sdělovací prostředky a politika

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• sbližování a prolínání kulturních vlivů v období helénismu
• náš etnický původ
• předsudky
• stereotypy
• husitství
• poznávání jiných kultur
• mezinárodní solidarita

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

154

Dějepis 8. ročník

• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• kooperace
• řešení problémů
• kreativita

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie
• despocie
• tyranie
• občanská práva
• náboženská nesnášenlivost
• tolerance
• občanská společnost
• volební systém
• formy vlády
• totalita
• rasismus
• holocaust
• ideologie

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• integrace Evropy
• vliv Říma na raně středověké státy
• formování evropských států
• křížové výpravy
• mírové poselství Jiřího z Poděbrad
• reformace
• význam objevení Ameriky
• buržoazní a buržoazně demokratické revoluce
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Dějepis 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
mezinárodně politická situace Evropy ve 20. letech
počátky fašistického hnutí

uvědomí si změnu mezinárodněpolitických vztahů vznikem komunistického režimu, 
totalitarismu a vypjatého nacionalismu 

SSSR v meziválečném období
světová hospodářská krize a její důsledky

uvědomí si souvislost mezi nepříznivým stavem ekonomiky a tendencí řešit 
problémy extrémními způsoby 

první projevy fašistické agrese, vznik válečných ohnisek chápe historický rozměr pojmů nacionalismus, extremismus, agrese 
kultura, věda a technika před vypuknutím 2. světové války učí se vnímat rozmanitost projevů kultury a přínos národní a evropské kultury k 

tomuto odkazu 
cesta k Mnichovu
Mnichovská dohoda a její důsledky
Protektorát Čechy a Morava

seznámí se s vnitřní a zahraniční politikou Československa v období druhé 
republiky, protektorátu 

druhá světová válka
domácí a zahraniční odboj

učí se úctě k odkazu účastníků odboje 

mezinárodní konference a poválečné uspořádání světa
poválečné Československo v letech 1945 - 1948
únorový převrat 1948

učí se chápat poválečný vývoj Československa, který vyústil v únorové události 
1948 

dějiny od poloviny 20. století do současnosti
postavení Československa a jeho postupné začleňování do sféry vlivu SSSR, projevy 
sovětizace Československa ve všech oblastech společenského života i v 
každodenním životě lidí

seznámí se s postavením Československa v mezinárodních souvislostech
 vývoj ČSR 1945 - 1989
 ČSR 1968
 vývoj po roce 1989 

studená válka, rozdělení světa do vojenských bloků
rozpad koloniálního systému, mimoevropský svět

učí se chápat vznik a problémy existence bipolárního světa+příklady 

vnitřní situace v zemích východního bloku (krizové projevy)
charakteristika západních zemí (na vybraných příkladech)
krize sovětského impéria a „perestrojka“

učí se chápat postupný rozpad východního bloku rozkladem komunistických 
systémů 

obnova demokracie ve východní Evropě a „sametová revoluce“
rozpad Československa, vznik České republiky

seznámí se s vnitřní situací v naší republice v roce 1989 a s vývojem v 90. letech – 
ustavení demokratického režimu, vznik České republiky 

Česká republika na přelomu tisíciletí
technika, věda a kultura ve 2. pol. 20. stol., evropská integrace, globalizace

pochopí hrozbu terorismu a problémy současného světa
 pochopí vliv médií na každodenní život a politické dění
 ujasní si začlenění České republiky do integračního procesu (vstup do EU) 

problémy současnosti prokáže základní orientaci v problémech současného světa 
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Dějepis 9. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• příroda a první civilizace
• historické památky
• dopad průmyslové revoluce na přírodu
• zásahy do přírodních poměrů

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti

• národní obrození
• propaganda
• sdělovací prostředky a politika

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ

• sbližování a prolínání kulturních vlivů v období helénismu
• náš etnický původ
• předsudky
• stereotypy
• husitství
• poznávání jiných kultur
• mezinárodní solidarita

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• soc. dovednosti
• mezilidské vztahy
• kooperace
• řešení problémů
• kreativita

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie
• despocie
• tyranie
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Dějepis 9. ročník

• občanská práva
• náboženská nesnášenlivost
• tolerance
• občanská společnost
• volební systém
• formy vlády
• totalita
• rasismus
• holocaust
• ideologie

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• integrace Evropy
• vliv Říma na raně středověké státy
• formování evropských států
• křížové výpravy
• mírové poselství Jiřího z Poděbrad
• reformace
• význam objevení Ameriky
• buržoazní a buržoazně demokratické revoluce

    

5.10 Výchova k občanství 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
  Povinný Povinný Povinný Povinný
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Název předmětu Výchova k občanství
Oblast Člověk a společnost
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět Výchova k občanství se vyučuje jako samostatný předmět v 6. až 9. ročníku 1 hodinu 
týdně.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu občanská výchova směřuje k:
- postupnému formování a rozvíjení občanského profilu žáků
- orientaci ve významných okolnostech společenského života
- utváření vztahů žáků ke skutečnosti
- formování vnitřních postojů žáků k důležitým oblastem lidského života
- formování vědomí odpovědnosti za vlastní život
- vedení k sebepoznávání
Předmět Výchova k občanství je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.:
- zeměpis – geografická poloha ČR v Evropě, národní hospodářství, formy státu
- dějepis – nejdůležitější panovníci, historické země, ze kterých se ČR skládá, osobnosti českých dějin
- přírodopis – vztah k přírodě, ohrožené druhy rostlin a zvířat
- český jazyk – významné osobnosti
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova – sociální rozvoj, osobnostní rozvoj
Výchova demokratického občana – občan, občanská společnost a stát, formy participace občanů v 
politickém, životě principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování)
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímají, objevujeme Evropu 
a svět, jsme Evropané
Multikulturní výchova – kulturní diference, lidské vztahy, etnický původ, multikulturalita, princip sociálního 
smíru a solidarity)
Environmentální výchova – lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí)
Mediální výchova – tvorba mediálního sdělení, práce v realizačním týmu
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu občanská výchova využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí 
zejména strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
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Název předmětu Výchova k občanství
- vybírat a využívat vhodné způsoby a metody pro efektivní učení, propojovat získané poznatky do širších 
celků, nalézat souvislosti
- hodnotit, třídit získané poznatky a vyvozovat z nich závěry
Kompetence k řešení problémů
- přistupovat tvořivě k řešení problému, umět vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umět nalézt 
řešení
- umět kriticky myslet a být schopen hájit svá rozhodnutí
Kompetence komunikativní
- formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory souvisle a kultivovaně
- umět naslouchat promluvám druhých lidí, vhodně na ně reagovat
- komunikovat na odpovídající úrovni
- umět využívat ke komunikaci vhodné technologie
Kompetence sociální a personální
- umět spolupracovat v týmu, vzájemně si naslouchat a pomáhat
- upevňovat dobré mezilidské vztahy
- umět hodnotit svoji práci i práci ostatních
Kompetence občanské
- znát legislativu a obecné morální zákony a dodržovat je
- respektovat názory ostatních
- rozhodovat se zodpovědně podle dané situace
Kompetence pracovní
- organizovat efektivitě vlastní práci

Integrace předmětů • Výchova k občanství
Kompetence k učení:

• vybírat a využívat vhodné způsoby a metody pro efektivní učení, propojovat získané poznatky do 
širších celků, nalézat souvislosti

• hodnotit, třídit získané poznatky a vyvozovat z nich závěry

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
• přistupovat tvořivě k řešení problému, umět vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umět 

nalézt řešení
• umět kriticky myslet a být schopen hájit svá rozhodnutí
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Název předmětu Výchova k občanství
Kompetence komunikativní:

• formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory souvisle a kultivovaně 
• umět naslouchat promluvám druhých lidí, vhodně na ně reagovat
• komunikovat na odpovídající úrovni
• umět využívat ke komunikaci vhodné technologie 

Kompetence sociální a personální:
• umět spolupracovat v týmu, vzájemně si naslouchat a pomáhat
• upevňovat dobré mezilidské vztahy 
• umět hodnotit svoji práci i práci ostatních

Kompetence občanské:
• znát legislativu a obecné morální zákony a dodržovat je
• respektovat názory ostatních
• rozhodovat se zodpovědně podle dané situace

Kompetence pracovní:
• organizovat efektivitě vlastní práci

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Výchova k občanství 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
naše obec, region, kraj – důležité instituce, zajímavá a památná místa, významní 
rodáci, místní tradice; ochrana kulturních památek, přírodních objektů a majetku

rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu 

naše vlast – pojem vlasti a vlastenectví; zajímavá a památná místa, co nás 
proslavilo, významné osobnosti; státní symboly, státní svátky, významné dny

objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání 

lidská práva – základní lidská práva, práva dítěte, jejich ochrana; úprava lidských 
práv a práv dětí v dokumentech; poškozování lidských práv, šikana, diskriminace

rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a 
způsoby jejich ochrany, uvede příklady 

naše škola – život ve škole, práva a povinnosti žáků, význam a činnost žákovské 
samosprávy, společná pravidla a normy; vklad vzdělání pro život

objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu 
pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i kvalitu života
 rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování 
lidí a zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti 
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Výchova k občanství 6. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• občan a životní prostředí
• problémy životního prostředí při lidských aktivitách

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• vztah školy a společnosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• sociální rozvoj
• osobnostní rozvoj

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• kulturní diference
• lidské vztahy
• etnický původ
• multikulturalita
• princip sociálního smíru a solidarity

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie jako forma vlády
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• sdělování informací občanům prostřednictvím médií
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

• vztah občana a státu
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• demokracie a politika
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• vztah občana naší země k občanům okolních zemí
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

• regulace a organizace sebe sama
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Výchova k občanství 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
lidská setkání – přirozené a sociální rozdíly mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné 
postavení mužů a žen; lidská solidarita, pomoc lidem v nouzi, potřební lidé ve 
společnosti
vztahy mezi lidmi – osobní a neosobní vztahy, mezilidská komunikace; konflikty v 
mezilidských vztazích, problémy lidské nesnášenlivosti

uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích 

kulturní život – rozmanitost kulturních projevů, kulturní hodnoty, kulturní tradice; 
kulturní instituce; masová kultura, prostředky komunikace

objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné 
názory, zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k 
menšinám 

majetek, vlastnictví – formy vlastnictví; hmotné a duševní vlastnictví, jejich 
ochrana; hospodaření s penězi, majetkem a různými formami vlastnictví

posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, 
objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek
 popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 
osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru 

principy demokracie – znaky demokratického způsobu rozhodování a řízení státu; 
politický pluralismus, význam a formy voleb do zastupitelstev

rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky
 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a 
institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a 
státu
 objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů

 vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede příklady, jak 
mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů 

lidská práva – základní lidská práva, práva dítěte, jejich ochrana; úprava lidských 
práv a práv dětí v dokumentech; poškozování lidských práv, šikana, diskriminace

rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování lidí 
a zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• občan a životní prostředí
• problémy životního prostředí při lidských aktivitách

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• sdělování informací občanům prostřednictvím médií
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
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Výchova k občanství 7. ročník

• kulturní diference
• lidské vztahy
• etnický původ
• multikulturalita
• princip sociálního smíru a solidarity

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• sociální rozvoj
• osobnostní rozvoj

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

• regulace a organizace sebe sama
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• demokracie a politika
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

• vztah občana a státu
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• vztah školy a společnosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie jako forma vlády
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• vztah občana naší země k občanům okolních zemí
   

Výchova k občanství 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
osobní rozvoj – životní cíle a plány, životní perspektiva, adaptace na životní změny, 
sebezměna; význam motivace, aktivity, vůle a osobní kázně při seberozvoji
podobnost a odlišnost lidí – projevy chování, rozdíly v prožívání, myšlení a jednání; 
osobní vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené předpoklady, osobní 
potenciál

objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu 
pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i kvalitu života
 kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání
 posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, 
objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek 
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Výchova k občanství 8. ročník

vnitřní svět člověka – vnímání, prožívání, poznávání a posuzování skutečnosti, sebe 
i druhých lidí, systém osobních hodnot, sebehodnocení; stereotypy v posuzování 
druhých lidí

popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 
osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru

 posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, 
objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek 

peníze – formy placení
hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory, investice, úvěry, splátkový prodej, 
leasing; rozpočet státu, typy rozpočtu a jejich odlišnosti; význam daní
banky a jejich služby – aktivní a pasivní operace, úročení, pojištění, produkty 
finančního trhu pro investování a pro získávání prostředků

sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší 
pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v 
hospodaření domácnosti, objasní princip vyrovnaného, schodkového a 
přebytkového rozpočtu domácnosti
 na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a 
bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, 
vysvětlí jejich omezení
 vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby nabízejí, vysvětlí význam úroku 
placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít 

právní základy státu – znaky státu, typy a formy státu; státní občanství ČR; Ústava 
ČR; složky státní moci, jejich orgány a instituce, obrana státu
státní správa a samospráva – orgány a instituce státní správy a samosprávy, jejich 
úkoly

rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a 
institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a 
státu 

protiprávní jednání – druhy a postihy protiprávního jednání včetně korupce, trestní 
postižitelnost; porušování předpisů v silničním provozu, porušování práv k 
duševnímu vlastnictví

rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čín, uvede příklady 

Česká republika v rámci EU objasní důležitost vstupu ČR do EU 
principy demokracie – znaky demokratického způsobu rozhodování a řízení státu; 
politický pluralismus, význam a formy voleb do zastupitelstev
lidská práva – základní lidská práva, práva dítěte, jejich ochrana; úprava lidských 
práv a práv dětí v dokumentech; poškozování lidských práv, šikana, diskriminace
právní řád České republiky – význam a funkce právního řádu, orgány právní 
ochrany občanů, soustava soudů; právní norma, předpis, publikování právních 
předpisů
právo v každodenním životě – důležité právní vztahy a závazky z nich vyplývající; 
základní práva spotřebitele; styk s úřady

popíše základy práva a demokracie v ČR 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
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Výchova k občanství 8. ročník

• občan a životní prostředí
• problémy životního prostředí při lidských aktivitách

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• sdělování informací občanům prostřednictvím médií
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• kulturní diference
• lidské vztahy
• etnický původ
• multikulturalita
• princip sociálního smíru a solidarity

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• sociální rozvoj
• osobnostní rozvoj

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

• regulace a organizace sebe sama
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• demokracie a politika
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

• vztah občana a státu
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• vztah školy a společnosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie jako forma vlády
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• vztah občana naší země k občanům okolních zemí
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Výchova k občanství 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
občanství - občan ČR, EU přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a 

oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam a ochrany lidských práv a svobod

 uvědomuje si rizika jejich porušování pravního ustanovení
 popíše vliv a začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv 
občaanů ČR v rámci EU 

občan a právo
právní ochrana - přestupky, trestní právo

rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich 
činnosti a spolupráce při postihování trestných činů
 rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady 

rozpočet domácnosti sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší 
jednorázové příjmy a výdaje 

globální svět uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj názor a popíše 
jejich hlavní příčiny i možné důsledky
 objasní souvislosti globálních a lokálních problémů 

hospodaření - stát a národní hospodářství
státní rozpočet

dokáže popsat a rozslišovat zdroje přijmy státu
 uvede příkaldy dávek a příspěvků ze státního rozpočtu 

banky a bankovnictví vysvětluje a popisuje funkce, které banka plní a dokáže objasnit bankovní služby 
právní a občanskoprávní vztahy vysvětluje a popíše důležité právní a občanskoprávní vztahy vlastnictví, manželství, 

pracovní poměr, koupě, osobní přeprava, oprava či pronájem 
trh a tržní ekonomika vysvětluje podstatu fungování trhu

 objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny
 argumentuje, jak se tvoří cena jakožto součet nákladu, zisku a DPH
 popíše vliv inflace na peněžní hodnotu 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• občan a životní prostředí
• problémy životního prostředí při lidských aktivitách

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• sdělování informací občanům prostřednictvím médií
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
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Výchova k občanství 9. ročník

• kulturní diference
• lidské vztahy
• etnický původ
• multikulturalita
• princip sociálního smíru a solidarity

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání

• sociální rozvoj
• osobnostní rozvoj

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

• regulace a organizace sebe sama
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• demokracie a politika
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát

• vztah občana a státu
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• vztah školy a společnosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• demokracie jako forma vlády
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• vztah občana naší země k občanům okolních zemí
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5.11 Fyzika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Fyzika
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět fyzika je vyučován jako samostatný předmět v 6. ročníku 1 hodinu týdně + 1 hodina disponibilní a 
v 7. až 9. ročníku 2 hodiny týdně.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu fyzika:
- směřuje k podpoře hledání a poznávání fyzikálních faktů a jejich vzájemných souvislostí
- vede k rozvíjení a upevňování dovedností objektivně pozorovat a měřit fyzikální vlastnosti a procesy
- vede k vytváření a ověřování hypotéz
- učí žáky zkoumat příčiny přírodních procesů, souvislosti a vztahy mezi nimi
- směřuje k osvojení základních fyzikálních pojmů a odborné terminologie
- podporuje vytváření otevřeného myšlení, kritického myšlení a logického uvažování
Předmět fyzika úzce souvisí s dalšími vyučovacími předměty jako např.
- chemie – jaderné reakce, radioaktivita, skupenství a vlastnosti látek, atomy, atomové teorie
- přírodopis – světelná energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), přenos elektromagnetických 
signálů, srdce – kardiostimulátor
- zeměpis – magnetické póly Země, kompas, sluneční soustava
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Výchova demokratického občana – rozvíjení kritického myšlení, navrhování způsobů řešení problémů, 
ochota pomoci a spolupracovat
Osobnostní a sociální výchova – rozvíjení dovedností a schopností
Environmentální výchova – posuzování obnovitelných a neobnovitelných zdrojů energie, princip výroby 
elektrické energie, klady a zápory jaderné energetiky
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Název předmětu Fyzika
Mediální výchova – komunikace a kooperace, kritické čtení
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – evropská a globální dimenze v efektivním 
využívání zdrojů energie v praxi, výroba a potřeba energie v globálním měřítku, udržitelný rozvoj
Multikulturní výchova – vzájemné respektování
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu fyzika využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména strategie, 
které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- vyhledávat, třídit a propojovat informací
- používat odbornou terminologii
- samostatně měřit, experimentovat a porovnávat získaných informací
- nalézat souvislostí mezi získanými daty
Kompetence k řešení problémů
- vyhledávat, třídit a propojovat informací
- používat odbornou terminologii
- samostatně měřit, experimentovat a porovnávat získaných informací
- nalézat souvislostí mezi získanými daty
Kompetence komunikativní
- pracovat ve skupinách, respektovat názorů druhých, diskutovat ve skupině
- formulovat své myšlenky v písemné i mluvené formě
Kompetence sociální a personální
- spolupracovat při řešení problémů
- posilovat sebedůvěru žáků, pocit zodpovědnosti
- být ochoten pomoci
Kompetence občanské
- učit se šetrnému využívání elektrické energie, k posuzování efektivity jednotlivých energetických zdrojů
- upřednostňovat obnovitelné zdroje ve svém budoucím životě (např. tepelná čerpadla jako vytápění 
novostaveb)
Kompetence pracovní
- dodržovat bezpečné chování při práci s fyzikálními přístroji a zařízeními

Integrace předmětů • Fyzika
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Název předmětu Fyzika
Kompetence k učení:

• vyhledávat, třídit a propojovat informací
• používat odbornou terminologii
• samostatně měřit, experimentovat a porovnávat získaných informací
• nalézat souvislostí mezi získanými daty

Kompetence k řešení problémů:
• vyhledávat, třídit a propojovat informací
• používat odbornou terminologii
• samostatně měřit, experimentovat a porovnávat získaných informací
• nalézat souvislostí mezi získanými daty

Kompetence komunikativní:
• pracovat ve skupinách, respektovat názorů druhých, diskutovat ve skupině
• formulovat své myšlenky v písemné i mluvené formě

Kompetence sociální a personální:
• spolupracovat při řešení problémů
• posilovat sebedůvěru žáků, pocit zodpovědnosti
• být ochoten pomoci

Kompetence občanské:
• učit se šetrnému využívání elektrické energie, k posuzování efektivity jednotlivých energetických 

zdrojů
• upřednostňovat obnovitelné zdroje ve svém budoucím životě (např. tepelná čerpadla jako vytápění 

novostaveb)

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
• dodržovat bezpečné chování při práci s fyzikálními přístroji a zařízeními

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Fyzika 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
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skupenství látek
neuspořádaný pohyb částic a difúze
rozdělení látek na pevné, kapalné a plynné

dokazuje na konkrétních příkladech souvislost skupenství látek s jejich částicovou 
stavbou
 popíše rozdíl mezi látkou pevnou, kapalnou a plynnou a vlastnosti, kterými se od 
sebe liší 

látka a těleso rozlišuje látku a těleso
 dovede uvést příklady látek a těles 

částicové složení látek, složení atomu (jádro, obal, proton, neutron a elektron) správně používá pojem atom, molekula, iont
 má představu o tom, z čeho se skládá atom 

vlastnosti magnetické, elektrické a gravitační síly porovná vlastnosti magnetického, elektrického a gravitačního pole 
fyzikální veličiny ovládá značky a jednotky základních veličin

 vyjádří hodnotu veličiny a přiřadí jednotku 
délka změří délku tělesa

 výsledek zapíše a vyjádří v různých jednotkách 
hmotnost změří hmotnost pevných a kapalných těles a výsledek zapíše ve vhodné jednotce 
objem změří objem kapalného a pevného tělesa pomocí odměrného válce a zapíše 

výsledek 
hustota vypočítá hustotu z objemu a hmotnosti podle vzorce 
teplota změří teplotu pomocí teploměrů

 určí rozdíl teplot z naměřených hodnot 
teplotní roztažnost těles určuje, zda se délka či objem tělesa při změně teploty zvětší nebo zmenší 
čas změří časový úsek pomocí stopek a orientuje se na ciferníku hodin 
síla působící na těleso rozpozná, zda na dané těleso působí síla a pomocí prodloužené pružiny porovná 

podle velikosti dvě působící síly
 změří sílu siloměrem 

elektrický obvod a jeho součásti
schéma elektrického obvodu
jednotka napětí a proudu
jednoduchý obvod
tepelné spotřebiče
zkrat a jeho důsledky
pojistky a jističe
hromosvod

rozliší vodič a izolant
 nakreslí schéma obvodu
 sestaví jednoduchý elektrický obvod (sériový a paralelní)
 rozhodne, zda obvodem prochází proud
 uvede napětí některých běžných zdrojů (zásuvka, článek, baterie)
 rozhodne, zda daný spotřebič využívá zahřívání vodiče proudem
 pochopí význam pojistek
 zná a dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce s elektrickým zařízením 
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základní pravidla bezpečného zacházení s elektrickým zařízením
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• rozvíjení dovedností a schopností
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• komunikace a kooperace
• kritické čtení

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• posuzování obnovitelných a neobnovitelných zdrojů energie
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropská a globální dimenze v efektivním využívání zdrojů energie v praxi
• výroba a potřeba energie v globálním měřítku
• udržitelný rozvoj

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

• vzájemné respektování 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• možnosti výroby elektrické energie
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k životnímu prostředí z hlediska fyziky
   

Fyzika 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
pohyb a klid tělesa, jejich relativnost rozhodne, zda je dané těleso v klidu či v pohybu vzhledem k jinému tělesu

 určuje druh pohybu 
dráha a čas změří dráhu uraženou tělesem a odpovídající čas

 určí průměrnou rychlost z dráhy uražené tělesem za určitý čas
 používá s porozuměním vztah v=s/t pro rychlost rovnoměrného pohybu tělesa při 
řešení úloh
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 znázorní grafem závislost dráhy rovnoměrného pohybu na čase a určí z něj k 
danému času dráhu a naopak 

síla
třecí síla

rozeznává jednotlivé druhy sil
 užívá s porozuměním poznatek, že třecí síla závisí na druhu materiálu a drsnosti 
třecích ploch, ale nikoli na jejich obsahu navrhne způsob zvětšení nebo zmenšení 
třecí síly 

skládání sil
výslednice sil

určí výpočtem i graficky velikost a směr výslednice dvou sil stejných či opačných 
směrů 

těžiště tělesa určí pokusně těžiště tělesa a pro praktické situace využívá fakt, že poloha těžiště 
závisí na rozložení látky v tělese 

tlaková síla
tlak
Pascalův zákon

v jednoduchých případech určí velikost a směr působící tlakové síly
 užívá s porozuměním vztah mezi tlakem, takovou silou a obsahem plochy, na níž 
síla působí
 užívá Pascalův zákon k vysvětlení funkce hydraulických zařízení 

vztlaková síla působící na tělesa v kapalině
Archimédův zákon

vysvětlí vznik hydrostatického tlaku a s porozuměním používá vztah p=h·ρ·g k 
řešení problémů a úloh 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• posuzování obnovitelných a neobnovitelných zdrojů energie
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• možnosti výroby elektrické energie
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k životnímu prostředí z hlediska fyziky
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• komunikace a kooperace
• kritické čtení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

• vzájemné respektování 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• rozvíjení dovedností a schopností
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VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropská a globální dimenze v efektivním využívání zdrojů energie v praxi
• výroba a potřeba energie v globálním měřítku
• udržitelný rozvoj

   

Fyzika 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
mechanická práce, výkon
výpočet práce z výkonu a času. Účinnost

dokáže vysvětlovat pojem mechanická práce a výkon
 určuje, zda těleso práci koná
 používá s porozuměním vztah W=FS a P=W/t při řešení problémů a úloh 

atom a jeho složení
proton, neutron, elektron
elektrický náboj
iont

na základě znalosti druhu náboje rozhodne, zda se budou dvě tělesa elektricky 
přitahovat či odpuzovat podle počtu protonů a elektronů v částici pozná, zda jde o 
kladný či záporný iont
 ověří, jestli na těleso působí elektrická síla a zda v jeho okolí existuje elektrické 
pole 

elektrická síla
elektrické pole
elektrický proud

pokusně ověří, za jakých podmínek prochází obvodem elektrický proud
 objasní účinky elektrického proudu (tepelné, světelné, pohybové)
 změří elektrický proud ampérmetrem a elektrické napětí voltmetrem 

elektrické napětí
pravidla bezpečné práce
zkrat
pojistka

dodržuje pravidla bezpečné práce při zacházení s elektrickými zařízeními, objasní 
nebezpečí vzniku zkratu a popíše možnosti ochrany před zkratem 

jednoduchý a rozvětvený elektrický obvod správně sestaví jednoduchý a rozvětvený elektrický obvod podle schématu
 volí k jednotlivým spotřebičům vhodný zdroj napětí
 odliší zapojení spotřebičů v obvodu za sebou a vedle sebe 

elektrické práce, elektrický výkon pochopí vztah spotřeby elektrické energie, vedení k ekonomickému pohledu na 
odběr energie, důležitost elektrické energie ve vztahu k ekologii 

polohová a pohybová energie
vzájemná přeměna polohové a pohybové energie tělesa
vnitřní energie tělesa a teplo
změny skupenství – tání, tuhnutí, vypařování, kapalnění, sublimace, desublimace, 

objasní souvislost mezi konáním práce a pohybovou, resp. polohovou energií tělesa

 porovná pohybové energie těles na základě znalosti jejich rychlostí či hmotností
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var
Tepelné motory a elektromotory

 užívá vztah Ep= m g h pro polohovou energii tělesa
 charakterizuje vnitřní energii tělesa
 charakterizuje teplo jako změnu vnitřní energie při tepelné výměně
 porovnává a rozlišuje formy tepelné výměny (vedením, prouděním)
 popisuje, vysvětluje a interpretuje základní skupenské přeměny (tání, tuhnutí, 
kapalnění, vypařování, sublimace, desublimace) látek a charakterizuje souvislost 
skupenských přeměn se změnami vnitřní energie a částicové struktury látek 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• posuzování obnovitelných a neobnovitelných zdrojů energie
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• možnosti výroby elektrické energie
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k životnímu prostředí z hlediska fyziky
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• komunikace a kooperace
• kritické čtení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

• vzájemné respektování 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• rozvíjení dovedností a schopností
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropská a globální dimenze v efektivním využívání zdrojů energie v praxi
• výroba a potřeba energie v globálním měřítku
• udržitelný rozvoj

   

Fyzika 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
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elektromagnetické jevy: magnetické pole cívky s proudem
elektromagnetická indukce
střídavý proud
transformátor

rozliší stejnosměrný proud od střídavého na základě jejich časového průběhu
 ověří pokusem, na čem závisí velikost indukovaného proudu v cívce a objasní vznik 
střídavého proudu 

výroba a přenos elektrické energie
Vedení elektrického proudu v kapalinách a v plynech
elektrický proud v polovodičích

popíše funkci transformátoru a jeho využití při přenosu elektrické energie
 dokáže popsat způsob výroby a přenosu elektrické energie
 popíše některé nepříznivé vlivy při výrobě elektrické energie v elektrárnách na 
životní prostředí
 rozliší pokusně vodič od izolantu
 uvede příklady vedení elektrického proudu v kapalinách a v plynech z běžného 
života a z přírody 

polovodiče jako nezbytná součást soudobé elektroniky
polovodiče typu P a N

pochopí princip vedení elektrického proudu v polovodičích 

jednotlivé druhy záření a jejich využití v praxi
elektromagnetické vlnění a zdroje záření
jaderná energie
atomová jádra
radioaktivita
jaderná reakce a jaderná elektrárna

rozliší jednotlivé druhy elektromagnetického záření 

světlo, zdroj světla
přímočaré šíření světla

rozpozná ve svém okolí různé zdroje světla
 rozliší mezi zdrojem světla a tělesem, které světlo pouze odráží
 využívá poznatku, že se světlo šíří přímočaře, objasní vznik stínu 

rychlost světla vyhledá hodnotu rychlosti světla v tabulkách pro vakuum a pro další optická 
prostředí 

odraz světelného paprsku
zrcadla

využívá zákona odrazu světla na rozhraní dvou optických prostředí k nalezení 
obrazu v rovinném zrcadle
 pokusně určí rozdíl mezi dutým a vypuklým zrcadlem a dokáže uvést příklad jejich 
využití v praxi
 najde pokusně ohnisko dutého zrcadla 

lom světla na optickém rozhraní rozhodne na základě znalostí o rychlostech světla ve dvou prostředích, zda se 
světlo při přechodu z jednoho prostředí do druhého bude lámat ke kolmici nebo od 
kolmice 

optické čočky rozliší pokusně spojku a rozptylku, najde pokusně ohnisko tenké spojky a určí její 
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ohniskovou vzdálenost
 dokáže popsat, z čeho jsou složeny jednoduché optické přístroje a jak se využívají v 
běžném životě
 porozumí pojmům krátkozrakost a dalekozrakost a způsobu nápravy těchto očních 
vad brýlemi 

rozklad světla pokusně objasní rozklad bílého světla optickým hranolem, vysvětlí vznik duhy v 
přírodě 

akustika určí, co je v jeho okolí zdrojem zvuku
 pozná, že k šíření zvuku je nezbytnou podmínkou látkové prostředí 

zvuk, zdroj zvuku
síření zvuku
odraz zvuku

chápe odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od překážky a dovede objasnit 
vznik ozvěny
 využívá s porozuměním poznatek, že rychlost zvuku závisí na prostředí, kterým se 
zvuk šíří 

tón, výška tónu
kmitočet tónu
hlasitost tónu

zjistí, že výška tónu je tím větší, čím větší je jeho kmitočet
 rozumí pojmu hlasitost zvuku a má představu, jak hlasité jsou různé zdroje zvuku v 
jeho okolí
 určí možnosti, jak omezit nepříznivý vliv nadměrně hlasitého zvuku na člověka a na 
životní prostředí 

vesmír
sluneční soustava

popíše Sluneční soustavu a má představu o pohybu vesmírných těles (na základě 
poznatků o gravitačních silách)
 popíše hlavní součásti Sluneční soustavy (planety, měsíce, planetky, komety)
 má představu, jaké děje se odehrávají na Slunci
 objasní střídání dne a noci, ročních období a vznik jednotlivých měsíčních fází 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy

• posuzování obnovitelných a neobnovitelných zdrojů energie
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• možnosti výroby elektrické energie
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k životnímu prostředí z hlediska fyziky
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
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Fyzika 9. ročník

• komunikace a kooperace
• kritické čtení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity

• vzájemné respektování 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• rozvíjení dovedností a schopností
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• evropská a globální dimenze v efektivním využívání zdrojů energie v praxi
• výroba a potřeba energie v globálním měřítku
• udržitelný rozvoj

    

5.12 Chemie 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
   Povinný Povinný

   

Název předmětu Chemie
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět chemie se vyučuje jako samostatný předmět v 8. ročníku 2 hodině týdně, v 9. ročníku 1 hodina 
týdně + 1 disponibilní hodina.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu:
- směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o obor
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Název předmětu Chemie
- vede k poznávání základních chemických pojmů a zákonitostí na příkladech směsí, chemických látek a 
jejich reakcí s využíváním jednoduchých chemických pokusů
- učí řešit problémy a správně jednat v praktických situacích, vysvětlovat a zdůvodňovat chemické jevy
- učí poznatky využívat k rozvíjení odpovědných občanských postojů
- učí získávat a upevňovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi a dovednosti 
poskytnout první pomoc při úrazech s nebezpečnými chemickými látkami a přípravky.
Vyučovací předmět anglický jazyk je úzce spjat např. s:
- zeměpisem – surovinové zdroje chemického průmyslu
- fyzikou – vlastnosti látek
- přírodopisem – význam zelených rostlin, životní prostředí, zdraví
- matematikou – chemické výpočty
Předmětem prolínají jednotlivá průřezová témata, důraz je zejména kladen na zodpovědnost každého 
jedince za své zdraví (Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana), na zodpovědnost a 
spoluzodpovědnost za stav životního prostředí (Environmentální výchova, Myšlení v evropských a 
globálních souvislostech).
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu chemie využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména strategie, 
které umožňují žákům:
Kompetence k učení
- učit se různým metodám poznávání přírodních objektů, procesů, vlastností a jevů
- učit se zpracovávat informace z hlediska důležitosti i objektivity a využívat je k dalšímu učení
Kompetence k řešení problémů
- učit se přecházet od smyslového poznávání k poznávání založenému na pojmech, prvcích teorií a 
modelech a chápat vzájemné souvislosti či zákonitosti přírodních faktů
- učit se zobecňovat poznatky a aplikovat v různých oblastech života
- učit se základům logického vyvozování a předvídání specifických závěrů z přírodovědných zákonů
- rozvíjet schopnost objevovat a formulovat problém a hledat různé varianty řešení
Kompetence komunikativní
- učit se k přesnému a logicky uspořádanému vyjadřování či argumentaci
- učit se stručně, přehledně i objektivně sdělovat (ústně i písemně) postup a výsledky svých pozorování a 
experimentů
Kompetence sociální a personální
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Název předmětu Chemie
- učit se osvojování dovednosti kooperace a společného hledání optimálních řešení problémů
Kompetence občanské
- učit se poznávat možnosti rozvoje i zneužití chemie a učit se odpovědnosti za zachování životního 
prostředí
Kompetence pracovní
- učit se optimálně plánovat a provádět soustavná pozorování a experimenty a získaná data zpracovávat a 
vyhodnocovat
- seznamovat se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

Integrace předmětů • Chemie
Mezipředmětové vztahy • Přírodopis

Kompetence k učení:
• učit se různým metodám poznávání přírodních objektů, procesů, vlastností a jevů
• učit se zpracovávat informace z hlediska důležitosti i objektivity a využívat je k dalšímu učení

Kompetence k řešení problémů:
• učit se přecházet od smyslového poznávání k poznávání založenému na pojmech, prvcích teorií a 

modelech a chápat vzájemné souvislosti či zákonitosti přírodních faktů
• učit se zobecňovat poznatky a aplikovat v různých oblastech života
• učit se základům logického vyvozování a předvídání specifických závěrů z přírodovědných zákonů
• rozvíjet schopnost objevovat a formulovat problém a hledat různé varianty řešení

Kompetence komunikativní:
• učit se k přesnému a logicky uspořádanému vyjadřování či argumentaci 
• učit se stručně, přehledně i objektivně sdělovat (ústně i písemně) postup a výsledky svých 

pozorování a experimentů
Kompetence sociální a personální:

• učit se osvojování dovednosti kooperace a společného hledání optimálních řešení problémů
Kompetence občanské:

• učit se poznávat možnosti rozvoje i zneužití chemie a učit se odpovědnosti za zachování životního 
prostředí

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
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Název předmětu Chemie
• učit se optimálně plánovat a provádět soustavná pozorování a experimenty a získaná data 

zpracovávat a vyhodnocovat 
• seznamovat se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Chemie 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
vymezení chemie
látky a tělesa
chemické děje

uvede příklady chemického děje a čím se zabývá chemie
 rozliší fyzikální tělesa a látky
 rozpozná u běžně známých dějů, zda dochází k přeměnám látek 

vlastnosti látek – barva, skupenství, rozpustnost ve vodě, tepelná a elektrická 
vodivost, hustota
změny skupenství – tání, tuhnutí, vypařování, zkapalnění, sublimace

uvede vlastnosti látek
 rozliší známé látky podle jejich různých vlastností
 vyhledá v tabulkách hodnoty hustoty, teploty tání, teploty varu a orientuje se v 
jejich hodnotách
 rozpozná skupenství látek a jejich změny 

bezpečnost při experimentální činnosti
zásady bezpečné práce v laboratoři
první pomoc při úrazu

uvede zásady bezpečné práce v chemické pracovně
 uvede příklady nebezpečných látek a zásady bezpečné práce s nimi
 vysvětlí význam H-vět P-vět a uvede jejich příklady u výrobků, které se běžně 
prodávají 

hořlavé látky zachází bezpečně s běžným mycími a čisticími prostředky používanými v 
domácnosti
 rozpozná označení hořlavých, toxických a výbušných látek, uvede zásady bezpečné 
práce s běžně prodávanými hořlavinami a výbušninami 

směsi
různorodé a stejnorodé směsi (roztoky)
složky směsi
složení roztoků
hmotnostní zlomek

rozliší směsi a chemické látky
 rozliší suspenzi, emulzi, pěnu, dým, mlhu a uvede jejich příklady z běžného života

 uvede příklad pevné, kapalné a plynné stejnorodé směsi
 vypočítá složení roztoků (hmotnostní zlomek rozpuštěné látky) 

oddělování složek směsí
usazování, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace

sestaví jednoduchou filtrační aparaturu a provede filtraci
 popíše jednoduchou destilační aparaturu a vysvětlí princip destilace
 navrhne postup oddělování složek směsí v běžném životě
 vysvětlí princip usazování a krystalizace 
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Chemie 8. ročník

voda – destilovaná, pitná, odpadní
výroba pitné vody
čistota vody

rozliší vodu destilovanou, pitnou, užitkovou, odpadní a uvede příklady jejich 
výskytu a použití
 uvede princip výroby pitné vody ve vodárnách 

částicové složení látek
molekuly, atomy
atomové jádro, protony, neutrony
elektrony, elektronový obal atomu, valenční elektrony, ionty

používá pojmy atom, molekula ve správných souvislostech
 popíše složení atomu a vznik kationtu a aniontu z neutrálních atomů 

chemické prvky a periodická soustava chemických prvků
kovy – Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au, Hg, alkalické kovy
slitiny
nekovy – H, O, N, Cl, S, C

rozliší periody a skupiny v periodické soustavě chemických prvků a vyhledá známé 
prvky s podobnými vlastnostmi
 rozliší kovy a nekovy a uvede příklady vlastností a praktického využití vybraných 
kovů, slitin a nekovů 

oxidy: siřičitý, sírový, uhličitý, uhelnatý, vápenatý, křemičitý
názvosloví oxidů, oxidační číslo
skleníkový efekt

určí oxidační čísla atomů prvků v oxidech
 zapíše z názvů vzorce oxidů a naopak ze vzorců jejich názvy
 popíše vlastnosti a použití vybraných oxidů a posoudí vliv těchto látek na životní 
prostředí 

halogenidy: fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy
ionty
názvosloví halogenidů

určí oxidační čísla atomů prvků v halogenidech
 zapíše z názvů vzorce halogenidů a naopak ze vzorců jejich názvy
 popíše vlastnosti, použití a význam chloridu sodného 

hydroxidy - sodný, draselný, vápenatý
názvosloví hydroxidů

zapíše z názvu hydroxidů vzorce a ze vzorců jejich názvy
 popíše vlastnosti a použití vybraných hydroxidů, jejich bezpečné rozpouštění a 
první pomoc při zasažení lidského těla těmito látkami 

mimořádné události - požáry uvede, jak postupovat při vzniku požáru, zná telefonní číslo pro přivolání hasičů 
první pomoc při popálení poskytne první pomoc při popálení 
vzduch – složení, vlastnosti charakterizuje kyslík jako nezbytnou složku pro hoření látek 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• na zodpovědnost a spoluzodpovědnost za stav životního prostředí 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• zodpovědnost každého jedince za své zdraví
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Chemie 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
chemické reakce
výchozí látky a produkty
chemický děj

rozliší výchozí látky a produkty chemické reakce 

chemické rovnice
zákon zachování hmotnosti
látkové množství
molární hmotnost
jednoduché chemické rovnice

zapíše jednoduchými chemickými rovnicemi vybrané chemické reakce 

energie a chemická reakce
exotermické a endotermické reakce
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
fosilní paliva (uhlí, ropa, zemní plyn)
průmyslově vyráběná paliva
uhlovodíky
alkany, alkeny, alkiny, areny (methan, ethan, propan, butan, ethylen, benzen, 
naftalen)
průmyslové zpracování ropy

rozliší, které ze známých reakcí jsou exotermické a které endotermické
 uvede příklady fosilních a průmyslově vyráběných paliv, popíše jejich vlastnosti a 
zhodnotí jejich využívání
 rozliší obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie 

redoxní reakce
oxidace a redukce
výroba železa a oceli
galvanický článek
elektrolýza
koroze

vysvětlí pojmy oxidace a redukce
 určí, které ze známých reakcí patří mezi redoxní reakce
 rozliší podstatu galvanických článků a elektrolýzy a uvede příklady jejich 
praktického využití
 popíše princip výroby železa a oceli a zhodnotí jejich význam pro národní 
hospodářství
 vysvětlí pojem koroze, uvede příklady činitelů ovlivňující její rychlost, uvede 
způsoby ochrany ocelových výrobků před korozí 

podstata neutralizace
neutralizace, soli
názvy a vzorce síranů, dusičnanů, hličitanů

rozliší, které látky patří mezi soli
 zapíše z názvů vybraných solí vzorce a ze vzorců jejich názvy
 uvede příklady uplatnění solí v praxi
 provede neutralizaci velmi zředěných roztoků známých kyselin a hydroxidů
 uvede názvy a vzorce výchozích látek a produktů a zapíše je chemickými rovnicemi

 zdůvodní první pomoc při zasažení kyselinami nebo hydroxidy 
hospodářsky významné látky uvede význam průmyslových hnojiv a posoudí jejich vliv na životní prostředí
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Chemie 9. ročník

průmyslová hnojiva
vápenná malta, sádra, beton
keramika

 popíše složení, vlastnosti a použití nejznámějších stavebních pojiv 

kyselé a zásadité roztoky rozliší kyselé a zásadité roztoky pomocí indikátorů pH
 změří pH roztoku univerzálním indikátorovým papírkem 

uhlovodíky
alkany, alkeny, alkyny, areny (methan, ethan propan - butan, ethylen, benzen, 
naftalen)
průmyslové zpracování ropy

rozliší anorganické a organické sloučeniny
 rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich vzorce, vlastnosti a použití
 vyhledává a uvede příklady produktů průmyslového zpracování ropy a zemního 
plynu 

deriváty uhlovodíků
halogenové deriváty
alkoholy
karboxylové kyseliny

rozliší pojmy „uhlovodíky“ a „deriváty uhlovodíků“
 rozliší uhlovodíkový zbytek a funkční (charakteristickou) skupinu na příkladech 
vzorců známých derivátů
 rozliší a zapíše vzorce methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny mravenčí, octové, 
uvede vlastnosti a příklady využití těchto látek 

přírodní látky
sacharidy, tuky, bílkoviny, vitamíny
fotosyntéza

rozliší bílkoviny, tuky, sacharidy a vitamíny, uvede příklady zdrojů těchto látek pro 
člověka 

chemie a společnost
chemické výroby
otravné látky
pesticidy
léčiva
drogy
detergenty
potraviny
chemie a životní prostředí

uvede příklady prvotních a druhotných surovin pro chemické výroby a zhodnotí je z 
hlediska udržitelného rozvoje
 zhodnotí ekonomický a ekologický význam recyklace odpadů
 doloží na příkladech význam chemických výrob pro národní hospodářství a pro 
člověka
 uvede příklady volně i nezákonně prodávaných drog a popíše příklady následků, 
kterým se vystavuje jejich konzument 

plasty a syntetická vlákna
polyethylen, polypropylen, polystyren, polyvinylchlorid
polyamidová a polyesterová vlákna

rozliší plasty od dalších látek, uvede příklady jejich názvů, vlastností a použití
 rozliší přírodní a syntetická vlákna a uvede výhody a nevýhody jejich používání 

kysekiny, pH
kyselina chlorovodíková, sírová a dusičná
pH indikátory
kyselé deště

zápíše z názvu vybraných kyselin vzorce a ze vzorců jejich názvy
 popíše vlastnosti a použítí vybraných kyselin, bezpečné ředění jejich 
koncentrovaných roztoků a první pomoc při zsažení lidského těla těmito látkami



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

185

Chemie 9. ročník

 posoudí vliv vybraných kyselin na životní prostředí 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí

• zodpovědnost každého jedince za své zdraví
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• na zodpovědnost a spoluzodpovědnost za stav životního prostředí 
    

5.13 Přírodopis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Přírodopis
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět přírodopis je vyučován jako samostatný předmět v 6. až 9. ročníku. V 6. ročníku 2 hodiny týdně, v 
7. a 8. ročníku 1 hodina týdně + 1 disponibilní hodina, v 9. ročníku 1 hodina týdně.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu přírodopis:
- směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o přírodu a přírodniny
- poskytuje žákům prostředky a metody pro hlubší porozumění přírodním faktům
- umožňuje poznat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují 
se
- podporuje vytváření otevřeného myšlení, kritického myšlení a logického uvažování
- učí aplikovat přírodovědné poznatky v praktickém životě
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Název předmětu Přírodopis
- vede k chápání podstatných souvislostí mezi stavem přírody a lidskou činností, závislosti člověka na 
přírodních zdrojích
- seznamuje žáka se stavbou živých organismů
Předmět přírodopis je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.:
- chemie – ochrana životního prostředí – chemické znečištění, chemické vlastnosti minerálů a hornin, 
herbicidy, pesticidy, insekticidy
- fyzika – fotosyntéza, světelná energie, sluch, zrak
- zeměpis – rozšíření živočichů a rostlin, výskyt, biotopy, CHKO, Národní parky
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Výchova demokratického občana – aplikace odpovědného jednání, zodpovědnost za své zdraví, 
angažovaný přístup k prostření
Osobnostní a sociální výchova – evoluce lidského chování, zvířecí a lidské komunikace, seberegulující 
jednání
Environmentální výchova – porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům 
lidských činností na prostředí, zachování biologické rovnováhy
Multikulturní výchova – komunikace a kooperace, kritické čtení
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – evropská a globální dimenze v základech 
ekologie
Multikulturní výchova – vzájemné respektování
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu přírodopis využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- vyhledávat, třídit a propojovat informací
- správně používat odborné terminologie
- samostatně pozorovat a porovnávat získané informace, nalézat souvislosti
Kompetence k řešení problémů
- učit se hledat více postupů k řešení problémů
- navrhovat samostatně řešení, docházet k závěrům a vyhodnocovat získaná fakta
Kompetence komunikativní
- umět vzájemně komunikovat, respektovat názorů druhých, umět diskutovat
- formulovat své myšlenky v písemné i mluvené formě
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Název předmětu Přírodopis
- umět zhodnotit výsledky své práce a reagovat na hodnocení ostatních, argumentovat, přijmout kritiku
Kompetence sociální a personální
- učit se spolupracovat při řešení problémů
- posilovat sebedůvěru žáků, pocit zodpovědnosti
Kompetence občanské
- dodržovat pravidla slušného chování
- pochopit práva a povinnosti v souvislosti s ochranou životního prostředí, ochranou vlastního zdraví i 
zdraví svých blízkých
Kompetence pracovní
- dodržovat bezpečnostní a hygienická pravidla při práci s mikroskopickými preparáty a s živými 
přírodninami
- učit se práci si sami organizovat, navrhnout postup a časový rozvrh

Integrace předmětů • Přírodopis
Mezipředmětové vztahy • Chemie

• Anglický jazyk
• Německý jazyk

Kompetence k učení:
• vyhledávat, třídit a propojovat informací
• správně používat odborné terminologie
• samostatně pozorovat a porovnávat získané informace, nalézat souvislosti

Kompetence k řešení problémů:
• učit se hledat více postupů k řešení problémů
• navrhovat samostatně řešení, docházet k závěrům a vyhodnocovat získaná fakta

Kompetence komunikativní:
• umět vzájemně komunikovat, respektovat názorů druhých, umět diskutovat
• formulovat své myšlenky v písemné i mluvené formě
• umět zhodnotit výsledky své práce a reagovat na hodnocení ostatních, argumentovat, přijmout 

kritiku

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
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Název předmětu Přírodopis
• učit se spolupracovat při řešení problémů
• posilovat sebedůvěru žáků, pocit zodpovědnosti

Kompetence občanské:
• dodržovat pravidla slušného chování
• pochopit práva a povinnosti v souvislosti s ochranou životního prostředí, ochranou vlastního zdraví 

i zdraví svých blízkých
Kompetence pracovní:

• dodržovat bezpečnostní a hygienická pravidla při práci s mikroskopickými preparáty a s živými 
přírodninami

• učit se práci si sami organizovat, navrhnout postup a časový rozvrh
Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Přírodopis 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
projevy a podmínky života
rozmanitost přírody

rozliší základní projevy a podmínky života 

vzájemné vztahy mezi organismy vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců a popíše roli jednotlivých 
článků 

praktické metody poznávání přírody aplikuje praktické metody poznávání přírody 
houby
lišejníky

vysvětlí význam hub v přírodě
 popíše základní stavbu těla houby
 pozná vybrané základní druhy našich hub a rozliší jedovaté a jedlé 

řasy vysvětlí význam řas v přírodě a vyjmenuje základní druhy řas 
prvoci popíše stavbu buňky prvoka a vysvětlí význam prvoků v přírodě 
žahavci
ploštěnci
hlísti
měkkýši
kroužkovci
členovci

popíše vnější a vnitřní stavbu živočichů
 vysvětlí funkci jednotlivých orgánových soustav
 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje 
je do hlavních taxonomikých skupin
 odvodí na základě pozorování zákadní projevy chování živočichů v přírodě, na 
příkladech objasí jiejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí 
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Přírodopis 6. ročník

viry, bakterie a sinice vysvětlí rozdíly mezi virem, bakterií a sinicí
 uvede příklady užitečnosti a škodlivosti virů, bakterií a sinic 

ekologie - vliv člověka na prostředí uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

• evoluce lidského chování
• zvířecí a lidské komunikace
• seberegulující jednání

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• komunikace a kooperace
• kritické čtení

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• porozumění souvislostem v biosféře
• vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí
• zachování biologické rovnováhy

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• aplikace odpovědného jednání
• zodpovědnost za své zdraví
• angažovaný přístup k prostření

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• vzájemné respektování
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

• základní podmínky života na Zemi
   

Přírodopis 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
kmen: strunatci vyjmenuje společné znaky strunatců

 rozlišuje skupiny strunatců, jejich znaky a vyjmenuje zástupce 
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Přírodopis 7. ročník

uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi 
třída: kruhoústí popíše hlavní znaky a uvede zástupce kruhoústých 
třída: paryby popíše hlavní znaky a uvede zástupce paryb 
třída: ryby popíše hlavní znaky skupiny ryb

 pozná základní druhy ryb
 vysvětlí význam ryb ve výživě člověka 

třída: obojživelníci popíše hlavní znaky skupiny obojživelníků
 pozná vybrané zástupce obojživelníků
 vysvětlí přizpůsobení obojživelníků vodnímu prostředí 

třída: plazi popíše hlavní znaky skupiny plazů
 pozná a zařadí vybrané zástupce do řádů plazů
 vysvětlí roli plazů v přírodě 

třída: ptáci popíše hlavní znaky skupiny ptáků
 vysvětlí předpoklady ptáků pro let
 pozná vybrané zástupce ptáků a zařadí je podle znaků do řádů
 uvede hlavní rysy etologie ptáků 

vývoj rostlin - přechod na souš vysvětlí přizpůsobení rostlin k životu na souši 
stavba rostlinného těla popíše stavbu a význam jednotlivých částí těla vyšších rostlin

 rozlišuje základní druhy rostlin pomocí botanických klíčů 
mechorosty
kapraďorosty

rozlišuje vybrané zástupce mechorostů a kapraďorostů
 vysvětlí význam výtrusných rostlin 

nahosemenné rostliny podle znaků rozlišuje hlavní zástupce nahosemenných rostlin
 roztřídí nahosemenné rostliny do skupin
 vysvětlí hospodářský význam nahosemenných rostlin 

krytosemenné rostliny podle znaků rozlišuje hlavní zástupce krytosemenných rostlin
 roztřídí krytosemenné rostliny do skupin
 vysvětlí hospodářský význam krytosemenných rostlin 

rostliny uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi 
ekologie – vliv člověka na prostředí uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
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Přírodopis 7. ročník

• porozumění souvislostem v biosféře
• vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí
• zachování biologické rovnováhy

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

• základní podmínky života na Zemi
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• komunikace a kooperace
• kritické čtení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• vzájemné respektování
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

• evoluce lidského chování
• zvířecí a lidské komunikace
• seberegulující jednání

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• aplikace odpovědného jednání
• zodpovědnost za své zdraví
• angažovaný přístup k prostření

   

Přírodopis 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
třída: savci uvede znaky savců

 charakterizuje skupiny savců
 vysvětlí význam vybraných skupin savců 

původ a vývoj člověka charakterizuje etapy vývoje člověka
 rozlišuje lidská plemena podle typických znaků
 orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka 

tkáně lidského těla rozlišuje druhy tkání a jejich funkce 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

192

Přírodopis 8. ročník

kosterní soustava uvede funkce kosterní soustavy
 vysvětlí proces tvorby a růstu kostí
 rozlišuje druhy kostí a způsoby spojení kostí
 popíše jednotlivé části kostry
 uvede příklady vad, onemocnění kostí a kloubů 

svalová soustava uvede funkce svalů
 popíše stavbu kosterního svalu
 pojmenuje základní druhy svalů a jejich umístění na těle
 zná příčiny vybraných onemocnění svalové soustavy, jejich prevenci a zásady první 
pomoci 

oběhová soustava uvede funkce oběhové soustavy
 vysvětlí složení krve a funkci jejích částí
 zná druhy cév a vysvětlí stavbu srdce
 vysvětlí činnost srdce a krevního oběhu
 zná příčiny chorob srdce a oběhové soustavy, prevence a zásady první pomoci 

mízní soustava uvede funkce mízní soustavy
 vyjmenuje části mízní soustavy
 vysvětlí obranné mechanismy těla 

dýchací soustava uvede funkce dýchací soustavy
 popíše a pojmenuje části dýchací soustavy
 vysvětlí činnost dýchací soustavy
 zná příčiny nemocí, zásady prevence a první pomoc 

trávicí soustava
výživa a metabolismus

uvede funkce trávicí soustavy
 popíše a pojmenuje části trávicí soustavy
 zná příčiny nemocí trávicí soustavy a zásady jejich prevence
 zná zásady správné výživy, objasní význam zdravého způsobu života
 vysvětlí pojem metabolismus a význam základních živin, jejich zdroje
 zná příčiny poruch ve výživě a jejich prevenci 

vylučovací soustava uvede funkce vylučovací soustavy
 popíše stavbu vylučovací soustavy
 zná příčiny nemocí vylučovací soustavy a jejich prevenci 

kožní soustava uvede funkce kožní soustavy
 popíše stavbu kůže
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Přírodopis 8. ročník

 zná příčiny kožních chorob, zásady jejich prevence a první pomoci 
nervová soustava uvede funkce nervové soustavy

 popíše stavbu neuronu a nervové soustavy
 vysvětlí činnost nervové soustavy (podnět x reflex)
 popíše stavbu a funkci centrální NS a periferní NS
 zná příčiny nemocí nervové soustavy, jejich prevenci a zásady první pomoci 

smyslová soustava uvede funkce smyslových orgánů
 popíše stavbu smyslových orgánů
 zná příčiny nemocí smyslové soustavy, jejich prevenci a zásady první pomoci 

hormonální soustava uvede funkce hormonální soustavy
 vyjmenuje hlavní žlázy a vysvětlí jejich vliv na řízení organismu
 zná příčiny nemocí hormonální soustavy, jejich prevenci a zásady první pomoci 

pohlavní soustava uvede funkce pohlavní soustavy
 popíše stavbu a činnost pohlavních orgánů muže a ženy
 vysvětlí proces oplození a nitroděložního vývoje člověka
 zná pohlavně přenosné choroby a jejich prevenci
 zná antikoncepční metody a prostředky 

genetika vysvětlí význam dědičnosti a proměnlivosti organismu
 zná podstatu pojmů gen, křížení a klonování organismů
 zná příklady dědičných poruch a jejich projevy 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• porozumění souvislostem v biosféře
• vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí
• zachování biologické rovnováhy

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

• základní podmínky života na Zemi
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• komunikace a kooperace
• kritické čtení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
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Přírodopis 8. ročník

• vzájemné respektování
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

• evoluce lidského chování
• zvířecí a lidské komunikace
• seberegulující jednání

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• aplikace odpovědného jednání
• zodpovědnost za své zdraví
• angažovaný přístup k prostření

   

Přírodopis 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
základy mineralogie
přehled vybraných minerálů

vysvětlí způsoby vzniku nerostů
 charakterizuje důležité vlastnosti nerostů
 zná význam důležitých nerostů
 podle typických vlastností rozpozná vybrané nerosty 

základy petrologie
třídění hornin

rozlišuje jednotlivé skupiny hornin 

vnitřní geologické děje zná příčiny a důsledky vnitřních geologických dějů
 uvede příklady a charakteristiku vnitřních geologických dějů 

vnější geologické děje zná příčiny a důsledky vnějších geologických dějů
 uvede příklady a charakteristiku vnějších geologických dějů 

základy ekologie zná příčiny a důsledky znečištění vody, půdy a ovzduší
 uvede zásady ochrany přírodních zdrojů a jejich efektivního využívání
 vysvětlí příčiny vzniku mimořádných přírodních událostí a zná možnosti ochrany 
před nimi 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• porozumění souvislostem v biosféře
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Přírodopis 9. ročník

• vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí
• zachování biologické rovnováhy

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života

• základní podmínky života na Zemi
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• komunikace a kooperace
• kritické čtení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• vzájemné respektování
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika

• evoluce lidského chování
• zvířecí a lidské komunikace
• seberegulující jednání

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• aplikace odpovědného jednání
• zodpovědnost za své zdraví
• angažovaný přístup k prostření

    

5.14 Zeměpis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný
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Název předmětu Zeměpis
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět zeměpis se vyučuje jako samostatný předmět v 6. – 9. ročníku, v 6., 7. ročníku 2 hodiny 
týdně, v 8. a 9 ročníku 1 hodina týdně + 1 disponibilní hodina.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu zeměpis směřuje k:
- získávání a rozvíjení orientace v geografickém prostředí, osvojování hlavních geografických objektů, jevů, 
pojmů a používání poznávacích metod
- získávání a rozvíjení dovedností pracovat se zdroji geografických informací
- respektování přírodních hodnot, lidských výtvorů a k podpoře ochrany životního prostředí
- rozvoji trvalého zájmu o poznávání vlastní země a regionů světa jako nedílné součásti
- životního způsobu moderního člověka
- rozvíjení kritického myšlení a logického uvažování
- aplikování geografických poznatků v praktickém životě
Předmět zeměpis je úzce souvisí s jinými vyučovacími předměty jako např.:
- chemie – znečištění atmosféry, hydrosféry, biosféry,…
- fyzika – sluneční soustava, vesmír, …
- přírodopis – rozšíření živočichů a rostlin, biotopy, CHKO, národní parky, …
- matematika – měřítko mapy, převody jednotek, práce s grafy, diagramy, …
- informatika – zdroj aktuálních informací a jejich zpracování
- dějepis – kultura národů, historie států,…
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Výchova demokratického občana – občanská společnost a stát; formy participace občanů v politickém 
životě; principy demokracie
Osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopností poznávání; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; 
poznávání lidí; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; řešení problémů a rozhodovací dovednosti; 
hodnoty, postoje
Environmentální výchova – ekosystémy; základní podmínky života; problémy životního prostředí; vztah 
člověka k prostředí
Mediální výchova – kritické čtení a vnímání mediálního sdělení; interpretace vztahu mediálního sdělení a 
reality; stavba mediálního sdělení; tvorba mediálního sdělení; práce v realizačním týmu
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – objevování Evropy, světa
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Multikulturní výchova – kulturní diference; lidské vztahy; etnický původ; multikulturalita; principy solidarity
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Vyučující využije všech forem a metod práce k tomu, aby žák dosáhl požadovaných kompetencí.
Ve vyučovacím předmětu zeměpis využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- vyhledávat, sbírat, zpracovávat, třídit a hodnotit geografické informace a data z různých informačních 
zdrojů – internet, rozhlas, televize, encyklopedie a časopisy
- získané poznatky propojovat se znalostmi z dalších předmětů
- pracovat a manipulovat s orientačními, topografickými pomůckami (kompas, buzola), s globusem, 
mapami, atlasy, jízdními řády, grafy a se statistickými daty.
Kompetence k řešení problémů
- vyhledávat, sbírat, zpracovávat, třídit a hodnotit geografické informace a data z různých informačních 
zdrojů – internet, rozhlas, televize, encyklopedie a časopisy
- získané poznatky propojovat se znalostmi z dalších předmětů
- pracovat a manipulovat s orientačními, topografickými pomůckami (kompas, buzola), s globusem, 
mapami, atlasy, jízdními řády, grafy a se statistickými daty.
Kompetence komunikativní
- formulovat hypotézy, pojmenovávat problémy, vyjadřovat vlastní názory na konkrétní témata přírodního 
a společenského prostředí, uvádět skutečnosti, ze kterých vyvozuje své úsudky,
- konzultovat s ostatními žáky popř. s učitelem své názory, společně pracovat na řešení problémů a úloh
Kompetence sociální a personální
- přijímat svou roli v pracovní skupině, spolupracovat při skupinové práci, vytvářet si pozitivní vztah k práci, 
k odpovědnému přístupu k práci své i druhých, k zodpovědnosti za výsledky své činnosti
- kriticky hodnotit výsledky činnosti své i skupiny, chápat potřebu efektivní spolupráce
Kompetence občanské
- uvádět, vysvětlovat, objasňovat a zdůvodňovat na příkladech nutnost ochrany přírodního a životního 
prostředí, zajímat se o prostředí, v němž žije, oceňovat krásy přírody a historických a kulturních objektů, 
pociťovat občanskou zodpovědnost za zachování životního prostředí a udržitelného života pro budoucí 
generace
- učit se praktické bezpečné orientaci a pohybu v přírodním terénu a v urbanizované krajině, chování za 
mimořádných situací, uplatňovat osvojené dovednosti i vědomosti a návyky v osobním i veřejném životě
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- prezentovat fakta a argumenty pro utváření postojů a hodnot, které respektují rovnoprávnost všech lidí, 
vyjadřovat demokratické přístupy v řešení společenských problémů, poznávat tradice, zvyky a kultury lidí v 
jednotlivých světadílech a oblastech
Kompetence pracovní
- bezpečně a ohleduplně manipulovat s pomůckami, nástroji a materiály při jejich používání ve výuce
- využívat informace o existenci a šíření moderních komunikačních, dopravních a výrobních technologií, 
které mají úzký vztah k orientaci, pohybu a pobytu v terénu, k cestování, k rozmístění výrobních a jiných 
aktivit v prostředí, k ochraně přírodního a životního prostředí,
- uplatňovat osvojené vědomosti ve svém profesním životě

Integrace předmětů • Zeměpis (Geografie)
Mezipředmětové vztahy • Vlastivěda

• Matematika
• Anglický jazyk
• Německý jazyk

Kompetence k učení:
• vyhledávat, sbírat, zpracovávat, třídit a hodnotit geografické informace a data z různých 

informačních zdrojů – internet, rozhlas, televize, encyklopedie a časopisy
• získané poznatky propojovat se znalostmi z dalších předmětů
• pracovat a manipulovat s orientačními, topografickými pomůckami (kompas, buzola), s globusem, 

mapami, atlasy, jízdními řády, grafy a se statistickými daty.
Kompetence k řešení problémů:

• vyhledávat, sbírat, zpracovávat, třídit a hodnotit geografické informace a data z různých 
informačních zdrojů – internet, rozhlas, televize, encyklopedie a časopisy

• získané poznatky propojovat se znalostmi z dalších předmětů
• pracovat a manipulovat s orientačními, topografickými pomůckami (kompas, buzola), s globusem, 

mapami, atlasy, jízdními řády, grafy a se statistickými daty.

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
• formulovat hypotézy, pojmenovávat problémy, vyjadřovat vlastní názory na konkrétní témata 

přírodního a společenského prostředí, uvádět skutečnosti, ze kterých vyvozuje své úsudky,
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• konzultovat s ostatními žáky popř. s učitelem své názory, společně pracovat na řešení problémů a 

úloh
Kompetence sociální a personální:

• přijímat svou roli v pracovní skupině, spolupracovat při skupinové práci, vytvářet si pozitivní vztah k 
práci, k odpovědnému přístupu k práci své i druhých, k zodpovědnosti za výsledky své činnosti

• kriticky hodnotit výsledky činnosti své i skupiny, chápat potřebu efektivní spolupráce
Kompetence občanské:

• uvádět, vysvětlovat, objasňovat a zdůvodňovat na příkladech nutnost ochrany přírodního a 
životního prostředí, zajímat se o prostředí, v němž žije, oceňovat krásy přírody a historických a 
kulturních objektů, pociťovat občanskou zodpovědnost za zachování životního prostředí a 
udržitelného života pro budoucí generace

• učit se praktické bezpečné orientaci a pohybu v přírodním terénu a v urbanizované krajině, chování 
za mimořádných situací, uplatňovat osvojené dovednosti i vědomosti a návyky v osobním i 
veřejném životě

• prezentovat fakta a argumenty pro utváření postojů a hodnot, které respektují rovnoprávnost 
všech lidí, vyjadřovat demokratické přístupy v řešení společenských problémů, poznávat tradice, 
zvyky a kultury lidí v jednotlivých světadílech a oblastech

Kompetence pracovní:
• bezpečně a ohleduplně manipulovat s pomůckami, nástroji a materiály při jejich používání ve výuce
• využívat informace o existenci a šíření moderních komunikačních, dopravních a výrobních 

technologií, které mají úzký vztah k orientaci, pohybu a pobytu v terénu, k cestování, k rozmístění 
výrobních a jiných aktivit v prostředí, k ochraně přírodního a životního prostředí, 

• uplatňovat osvojené vědomosti ve svém profesním životě
Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Zeměpis 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie organizuje a přiměřeně hodnotí geografické informace a zdroje dat z dostupných 

kartografických produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických a dalších 
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informačních zdrojů 
vybrané obecně používané geografické, topografické a kartografické pojmy
základní topografické útvary: důležité body, výrazné liniové (čárové) útvary, plošné 
útvary a jejich kombinace: sítě, povrchy, ohniska
hlavní kartografické produkty: plán, mapa, jazyk mapy, symboly, smluvené značky, 
vysvětlivky
základní informační geografická média a zdroje dat
glóbus, měřítko glóbusu, zeměpisná síť, poledníky a rovnoběžky, zeměpisné 
souřadnice, určování zeměpisné polohy v zeměpisné síti
měřítko a obsah plánu a map, k orientaci plánu a map vzhledem ke světovým 
stranám + praktická cvičení

používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii 

Země jako vesmírné těleso – tvar, velikost a pohyby Země, prokáže na konkrétních příkladech tvar planety Země 
střídání dne a noci, střídání ročních období, světový čas, časová pásma, pásmový 
čas, datová hranice, smluvený čas

zhodnotí důsledky pohybů Země na život lidí a organismů 

systém přírodní sféry na planetární úrovni – geografické pásy, geografická (šířková) 
pásma, výškové stupně

rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní sféry, jejich vzájemnou souvislost a 
podmíněnost 

krajinná sféra – přírodní sféra rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
 označí základní geografické prvky 

společenská a hospodářská sféra, složky a prvky přírodní sféry porovná působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na 
přírodu a na lidskou společnost 

přírodní oblasti Afrika, Austrálie a Oceánie
poloha, povrch, podnebí, vodstvo, přírodní zdroje, hospodářství
polární oblasti – Arktida, Antarktida

vyhledá v mapách světa Afriku, Austrálii a Oceánii, určí polohu 

světové oceány Atlantský, Tichý, Indický, Severní ledový oceán (popř. Jižní oceán) vyhledá v mapě kontinenty, světadíly, oceány 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• kritické čtení a vnímání mediálního sdělení
• interpretace vztahu mediálního sdělení a reality
• stavba mediálního sdělení
• tvorba mediálního sdělení
• práce v realizačním týmu
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VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• občanská společnost a stát
• formy participace občanů v politickém životě
• principy demokracie 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• rozvoj schopností poznávání
• seberegulace, sebeorganizace
• kreativita
• poznávání lidí
• mezilidské vztahy
• komunikace
• kooperace
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• hodnoty, postoje

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• objevování Evropy, světa
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• ekosystémy
• základní podmínky života
• problémy životního prostředí
• vztah člověka k životnímu prostředí

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• objevování Evropy, světa
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diference
• lidské vztahy
• etnický původ
• multikulturalita
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• principy solidarity
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• objevování Evropy 
   

Zeměpis 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
světadíly, oceány - makroregiony světa – určující a porovnávající kritéria, jejich 
přiměřená charakteristika z hlediska přírodních a socioekonomických poměrů s 
důrazem na vazby a souvislosti (přírodní oblasti, podnebné oblasti, sídelní oblasti, 
jazykové oblasti, náboženské oblasti, kulturní oblasti)

lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených 
kritérií
 srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny 

modelové regiony světa – vybrané modelové přírodní, společenské, politické, 
hospodářské a environmentální problémy, možnosti jejich řešení

porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, 
politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry 
jednotlivých světadílů, oceánů a vybraných makroregionů světa 

regiony světa – Amerika, Asie vyhledá v mapách americký kontinent a světadíl Asie a určí jeho geografickou 
polohu vzhledem k zemským polokoulím a podnebným pásům 

Amerika – poloha, povrch, podnebí, vodstvo, rostlinstvo, živočišstvo, šířková 
pásma, výškové stupně, obyvatelstvo a sídla
regiony Ameriky – Kanada, Spojené státy americké, Střední Amerika + Karibská 
oblast, Jižní Amerika
Asie – poloha, povrch, podnebí, vodstvo, šířková pásma a výškové stupně, 
obyvatelstvo a osídlení
regiony Asie – Jihozápadní Asie, Monzunová Asie, Střední Asie

porovná různé krajiny jkao součást pevninské části krajinné sféry
 uvádí závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní 
prostředí
 charakterizuje obyvatelstvo, hospodářství, kulturu vybraných regionů a států
 vyhledá v mapách toky vybraných řek
 určí bezodtoké oblasti 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• ekosystémy
• základní podmínky života
• problémy životního prostředí
• vztah člověka k životnímu prostředí

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• kritické čtení a vnímání mediálního sdělení
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• interpretace vztahu mediálního sdělení a reality
• stavba mediálního sdělení
• tvorba mediálního sdělení
• práce v realizačním týmu

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diference
• lidské vztahy
• etnický původ
• multikulturalita
• principy solidarity

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• rozvoj schopností poznávání
• seberegulace, sebeorganizace
• kreativita
• poznávání lidí
• mezilidské vztahy
• komunikace
• kooperace
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• hodnoty, postoje

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• občanská společnost a stát
• formy participace občanů v politickém životě
• principy demokracie 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• objevování Evropy, světa
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• objevování Evropy 
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VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• objevování Evropy, světa
   

Zeměpis 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
regiony světa – Evropa
poloha, rozloha, hranice Evropy
členitost Evropy
povrch Evropy
oblasti a státy Evropy (region střední, západní, severní, jižní, jihovýchodní a 
východní Evropy
Rusko – poloha, rozloha, obyvatelstvo

lokalizuje na mapách region Evropy podle zvolených kritérií
 srovnává jeho postavení, rozvojová jádra a periferní zóny 

podnebí a počasí v Evropě
vodstvo Evropy
šířková (vegetační) pásma
výškové stupně v Evropě
přírodní podmínky a zdroje Ruska

porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, 
politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál jednotlivých 
regionů Evropy a vybraných (modelových) států 

obyvatelstvo a osídlení Evropy zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech Evropy nastaly, nastávají, mohou 
nastat, a co je příčinou zásadních změn v nich 

obyvatelstvo světa – základní posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci světové populace, její 
rozložení a strukturu, růst, pohyby a dynamiku růstu a pohybů 

kvantitativní a kvalitativní geografické, demografické, hospodářské a kulturní 
charakteristiky
globalizační společenské, politické a hospodářské procesy – aktuální společenské, 
sídelní, politické a hospodářské poměry současného světa, sídelní systémy, 
urbanizace

zhodnotí na vybraných příkladech mozaiku multikulturního světa
 posoudí, jak přírodní podmínky souvisí s funkcí lidského sídla
 pojmenuje obecné základní geografické znaky sídel 

hospodářský a politický význam Ruska
hlavní hospodářské oblasti Ruska
Společenské a hospodářské prostředí

zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce světového hospodářství
 lokalizuje na mapách hlavní světové surovinové a energetické zdroje 

světové hospodářství – sektorová a odvětvová struktura, územní dělba práce
regionální společenské, politické a hospodářské útvary
územní aspekty náboženství ve světě

porovnává předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění hospodářských 
aktivit
 porovnává státy světa a zájmové integrace států světa na základě odlišných a 
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Zeměpis 8. ročník

rozmístění lidských ras, národů a jazyků
ohniska neklidu v současném světě
nové státy na mapě světa

podobných znaků
 lokalizuje na mapách hlavní aktuální geopolitické změny a problémy v konkrétních 
regionech
 objasní pojem referendum a jeho funkci v demokratických státech a při vzniku 
nových států 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• ekosystémy
• základní podmínky života
• problémy životního prostředí
• vztah člověka k životnímu prostředí

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• kritické čtení a vnímání mediálního sdělení
• interpretace vztahu mediálního sdělení a reality
• stavba mediálního sdělení
• tvorba mediálního sdělení
• práce v realizačním týmu

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diference
• lidské vztahy
• etnický původ
• multikulturalita
• principy solidarity

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• rozvoj schopností poznávání
• seberegulace, sebeorganizace
• kreativita
• poznávání lidí
• mezilidské vztahy
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Zeměpis 8. ročník

• komunikace
• kooperace
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• hodnoty, postoje

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• občanská společnost a stát
• formy participace občanů v politickém životě
• principy demokracie 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• objevování Evropy, světa
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• objevování Evropy 
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• objevování Evropy, světa
   

Zeměpis 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Česká republika - poloha, rozloha, členitost, přírodní poměry a zdroje, geologická 
stavba a povrch
půdy ČR

určí geografickou polohu České republiky
 orientuje se na mapách České republiky 

podnebí a počasí
rostlinstvo a živočišstvo ČR

zhodnotí oceánské a kontinentální vlivy podnebí na oblasti České republiky
 rozliší mezi počasím a podnebím 

vodstvo ČR zařadí území České republiky k úmořím evropských moří
 pojmenuje hlavní vodní toky, vyhledá je v mapách 

hospodářství – přírodní zdroje, nerostné suroviny, paliva rozlišuje nerostné suroviny podle jejich charakteru a využití
 objasní pojem obnovitelné a neobnovitelné energetické zdroje 

těžební a energetický průmysl, hutnický průmysl, strojírenský průmysl, chemický 
průmysl, průmysl stavebních hmot, ostatní zpracovatelský průmysl v ČR

lokalizuje hlavní průmyslové oblasti v České republice 

zemědělství a potravinářský průmysl v ČR hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
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Zeměpis 9. ročník

doprava v ČR
cestovní ruch v ČR

hospodářský potenciál České republiky v evropském a světovém kontextu 

zahraniční obchod, služby
členství ČR v mezinárodních organizacích

uvádí příklady účasti a působnosti České republiky ve světových mezinárodních a 
nadnárodních institucích, organizacích a integracích států vymezí a lokalizuje místní 
oblast (region) podle bydliště, školy 

oblasti – kraje České republiky
místní region (mikroregion)
obyvatelstvo a sídla ČR

lokalizuje na mapách jednotlivé kraje České republiky a hlavní jádrové a periferní 
oblasti z hlediska osídlení a hospodářských aktivit 

cvičení a pozorování v terénu místní krajiny, geografické exkurze ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu
 aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení 
krajiny 

ochrana člověka při ohrožení zdraví a života uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v 
modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných 
událostech 

krajina porovnává různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na 
konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin
 uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních krajinných složek a prvků, 
prostorové rozmístění hlavních ekosystémů (biomů) 

vztah přírody a společnosti uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských 
vlivů na životní prostředí 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• ekosystémy
• základní podmínky života
• problémy životního prostředí
• vztah člověka k životnímu prostředí

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

• kritické čtení a vnímání mediálního sdělení
• interpretace vztahu mediálního sdělení a reality
• stavba mediálního sdělení
• tvorba mediálního sdělení
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Zeměpis 9. ročník

• práce v realizačním týmu
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diference
• lidské vztahy
• etnický původ
• multikulturalita
• principy solidarity

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí

• rozvoj schopností poznávání
• seberegulace, sebeorganizace
• kreativita
• poznávání lidí
• mezilidské vztahy
• komunikace
• kooperace
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• hodnoty, postoje

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

• občanská společnost a stát
• formy participace občanů v politickém životě
• principy demokracie 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• objevování Evropy, světa
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

• objevování Evropy 
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět

• objevování Evropy, světa
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5.15 Hudební výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Hudební výchova
Oblast Umění a kultura
Charakteristika předmětu Hudební výchova vede žáky prostřednictvím vokálních, hudebně pohybových, instrumentálních a 

poslechových činností k porozumění hudebnímu umění, k aktivnímu vnímání hudby a zpěvu a jejich 
využívání jako svébytného prostředku komunikace
Vokální činnosti
- Práce s hlasem, kultivace pěveckého i mluvního projevu v souvislosti s uplatňováním a posilováním 
správných pěveckých návyků
Instrumentální činnosti
- Hra na hudební nástroje a jejich využití při hudební produkci a reprodukci
Hudebně pohybové činnosti
- Ztvárňování hudby a reagování na ni pomocí pohybu, tance a gest
Poslechové činnosti
- aktivní vnímání znějící hudby, při níž žák poznává hudbu ve všech jejich žánrových, stylových, funkčních 
podobách, učí se hudbu analyzovat a interpretovat

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět hudební výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. až 9. ročníku 1 hodinu 
týdně.
Předmět hudební výchova je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.:
- výtvarná výchova – ilustrace písní, výtvarný záznam melodie, rytmu
- tělesná výchova – pochod, taneční krok
- český jazyk – říkadla, vypravování
- prvouka, občanská výchova – lidové zvyky a tradice
- tělesná výchova – odkaz řecké kultury, olympijské hry,…
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Název předmětu Hudební výchova
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Environmentální výchova – vztah člověka k přírodě
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – jsme Evropané, Evropa a svět nás zajímají
Osobnostní a sociální výchova – poznávání lidí, kreativita, sebepoznání a sebepojetí, komunikace, hodnoty, 
postoje, rozvoj schopností poznávání, řešení problémů a rozhodovací dovednosti, kooperace
Mediální výchova – schopnost zpracovat, vyhodnotit a využít podněty z médií
Výchova demokratického občana – slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu hudební výchova využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- zpívat na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase
- podle individuálních hudebních schopností a dovedností vyhledávat a třídit informace
- používat obecně užívané hudební termíny
Kompetence k řešení problémů
- na základě individuální hudební vyspělosti rozlišovat jednotlivé kvality tónů, rozpoznávat výrazné 
tempové a dynamické změny v proudu hudby
- rozpoznat ve znějící hudbě některé hudební nástroje, odlišit hudbu vokální, instrumentální a vokálně 
instrumentální
Kompetence komunikativní
- na základě individuální hudební vyspělosti rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, improvizovat v 
rámci nejjednodušších hudebních forem
- reagovat pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřovat metrum, tempo, dynamiku, směr melodie
- vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých
Kompetence sociální a personální
- naučit se kriticky posuzovat žánry a styly hudby
- naučit se vzájemně naslouchat a brát ohled na druhé
- naučit se objektivním přístupem zhodnotit svoji práci i práci ostatních a chápat odlišné kvality svých 
spolužáků
- naučit se respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou pracovní činností kladně ovlivňovat 
kvalitu práce
Kompetence občanské
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Název předmětu Hudební výchova
- učit se kritickému myšlení nad obsahy hudebních děl
- chránit a oceňovat naše kulturní tradice
- aktivně se zapojovat do kulturního dění
Kompetence pracovní
- využívat jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře, tanečním pohybem vyjadřovat hudební náladu
- používat obecně známé termíny, znaky a symboly

Integrace předmětů • Hudební výchova
Mezipředmětové vztahy • Anglický jazyk

• Německý jazyk
Kompetence k učení:

• zpívat na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase
• podle individuálních hudebních schopností a dovedností vyhledávat a třídit informace
• používat obecně užívané hudební termíny

Kompetence k řešení problémů:
• na základě individuální hudební vyspělosti rozlišovat jednotlivé kvality tónů, rozpoznávat výrazné 

tempové a dynamické změny v proudu hudby 
• rozpoznat ve znějící hudbě některé hudební nástroje, odlišit hudbu vokální, instrumentální a 

vokálně instrumentální
Kompetence komunikativní:

• na základě individuální hudební vyspělosti rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, 
improvizovat v rámci nejjednodušších hudebních forem

• reagovat pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřovat metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

• vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
• naučit se kriticky posuzovat žánry a styly hudby
• naučit se vzájemně naslouchat a brát ohled na druhé
• naučit se objektivním přístupem zhodnotit svoji práci i práci ostatních a chápat odlišné kvality 

svých spolužáků
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Název předmětu Hudební výchova
• naučit se respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou pracovní činností kladně 

ovlivňovat kvalitu práce
Kompetence občanské:

• učit se kritickému myšlení nad obsahy hudebních děl
• chránit a oceňovat naše kulturní tradice
• aktivně se zapojovat do kulturního dění

Kompetence pracovní:
• využívat jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře, tanečním pohybem vyjadřovat hudební 

náladu
• používat obecně známé termíny, znaky a symboly

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Hudební výchova 1. ročník

Učivo ŠVP výstupy
rozvoj hlavového tónu zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase 
pěvecké dělení slov
jednoduchý dvojhlas
jednoduchý kánon

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších 
hudebních forem 

vokální a instrumentální hry s rytmickou a melodickou ozvěnou i při rytmizaci a 
melodizaci slov a krátkých textů
hra nejjednodušších doprovodů na nástroje Orffovského instrumentáře

využívá jednoduché nástroje k doprovodné hře 

pohybový doprovod znějící hudby reaguje pohybem na znějící hudbu 
poslechové činnosti rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, 

instrumentální 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
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Hudební výchova 1. ročník

• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
• hodnoty
• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k přírodě
   

Hudební výchova 2. ročník

Učivo ŠVP výstupy
hra na tělo
pohybové vyjádření vlastností tónů, tempa, a emocionálního zážitku z hudby
pohybové vyjádření emocionálního zážitku z hudby

pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie 

pěvecké dovednosti, rozšiřování hlasového rozsahu snaží se dodržovat pravidla správného dýchání, výslovnosti a tvoření tónu, usiluje o 
čistý zpěv 

tempo pomalé – rychlé
dynamická znaménka

rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby 

rozlišování hlasů při poslechu vokální hudby, u instrumentální hudby rozlišovat 
různé hudební nástroje

rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, 
instrumentální a vokálně instrumentální 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
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Hudební výchova 2. ročník

• vztah člověka k přírodě
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
• hodnoty
• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
   

Hudební výchova 3. ročník

Učivo ŠVP výstupy
upevňuje vokální dovedností z nižších ročníků, dbá na správné dýchání a držení těla zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase 
hudební rytmus rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších 

hudebních forem 
hra na hudební nástroje využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře 
pohybové vyjádření hudby reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, 

směr melodie 
procvičuje čtení a psaní not, pracuje s pojmy houslový klíč, noty, pomlky, takty rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v 

proudu znějící hudby 
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Hudební výchova 3. ročník

pozná barvu hlasu hudebních nástrojů rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, 
instrumentální a vokálně instrumentální 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k přírodě
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
• hodnoty
• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
   

Hudební výchova 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
pěvecký a mluvní projev
pěvecké dovednosti
hlasová hygiena
sjednocování hlasového rozsahu

zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či 
dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké 
dovednosti 
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Hudební výchova 4. ročník

dvojhlas a vícehlas
intonace a rozlišení durové a mollové tóniny
orientace v notovém zápise
hra na jednoduché hudební nástroje využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché, 

popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci 
jednoduchých motivů skladeb a písní 

doprovod tónikou a dominantou
zdokonalení rytmického dialogu
tvorba jednoduché rytmické předehry, mezihry a dohry

vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry 
a provádí elementární hudební improvizace 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k přírodě
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
• hodnoty
• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
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Hudební výchova 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
realizace jednoduché melodie zapsané v notách zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou

realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, 
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not 

hudební forma rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby 
hudební výrazové prostředy rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových 

prostředků 
rytmické, tempové, dynamické a harmonické změny upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny 
rytmická hra na tělo, rytmizovaná řeč
taneční a pohybové hry
pohybový doprovod znějící hudby

ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních 
schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k přírodě
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
• hodnoty
• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
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Hudební výchova 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
vokální činnosti
intonační cvičení – vzestupná a sestupná řada tónů, intonace stupnic dur
zpěv lidových písní, práce s notovým zápisem
říkadlo, píseň – rytmické vyjádření textu písně
vyhledávání rytmu v zápisu písně

aktivně se zapojuje do hudebních aktivit
 využívá svůj hlasový potenciál, získává pěvecké návyky
 uplatňuje pravidla hlasové hygieny (hlavně v době mutace)
 umí vyhledat určené takty a rytmy
 zvládne dle individuálních dispozic zazpívat píseň v lidovém dvojhlase
 umí slovně charakterizovat rozdíl mezi stupnicí a tóninou 

instrumentální činnosti
reprodukce známých písní s důrazem na první a druhou dobu taktu (Já husárek 
malý; Koulelo se, koulelo; Malé kotě)
rytmické hádanky, rytmické ozvěny
rytmická hra na tělo
rytmické hudební formy – pochod, polka, valčík
analytická práce s písní, jednoduchá písňová forma

dokáže dodržet rytmus, tempo, reaguje na dynamiku
 pohybem vyjadřuje pochodový, polkový a valčíkový rytmus
 umí taktovat dvoučtvrťový a tříčtvrťový takt
 zapamatuje si jednoduchý pohybový celek a k písni ho předvede 

hudebně pohybové činnosti
pochod, polka, valčík, mazurka
hra na dirigenta a orchestr
dramatizace písní
vánoční koledy

předvede taneční kroky polky
 předvede taneční kroky mazurky
 za zpěvu písně tančí mazurku
 předvede taneční kroky polonézy 

poslechové činnosti
poznávání hudebních nástrojů – rozdělení do skupin
píseň lidová, umělá

sluchem rozliší zvuk vybraných hudebních nástrojů a dovede je pojmenovat
 žák hodnotí sám sebe i hudební dílo 

vokální a instrumentální skladba rozliší skladbu vokální a instrumentální 
melodram
muzikál
opereta, opera

umí rozlišit lidovou a umělou píseň, melodram, muzikál, operu a operetu, balet 

furiant seznámí se s obdobím baroka a klasicismu 
G. F. Händel – poslech skladeb
Opera – nově vzniklá hudební forma v 17. století
symfonie, symfonický orchestr
koncert
W. A. Mozart

seznámí se s vybranými skladbami
 vypráví zajímavosti ze života W. A. Mozarta a dalších
 pozná podle obrázků i podle zvuku nástroje symfonického orchestru, dokáže je 
rozdělit do 4 základních skupin a vyjmenovat je 
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Hudební výchova 6. ročník

J. Haydn
L. van Beethoven
A. Dvořák
B. Smetana pozná nejznámější polky B. Smetany a vypráví o vzniku a rozšíření polky, vytleská 

polkové rytmy 
symfonická a komorní hudba vysvětlí pojem symfonická báseň, symfonie, koncert

 dokáže vysvětlit rozdíl mezi symfonickou a komorní hudbou 
Národní divadlo vypráví o založení ND, uvede letopočty založení a otevření ND, pozná fanfáry ze 

Smetanovy Libuše 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k přírodě
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
• hodnoty
• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
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Hudební výchova 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
vokální činnosti
lidové a umělé písně – dynamika
melodie
rytmus
výběr písní různých období

aktivně se zapojuje do hudebních aktivit
 využívá svůj hlasový potenciál, získává pěvecké návyky
 uplatňuje pravidla hlasové hygieny (hlavně v době mutace)
 orientuje se v jednoduchém notovém zápisu
 orientuje se podle kytarových značek
 vysvětlí rozdíl mezi legatem a ligaturou, objasní pojem odrážka
 orientuje se v dvojhlasé úpravě 

instrumentální činnosti a pohybové činnosti
taktování, taneční kroky, vlastní pohybové ztvárnění – choreografie
polka, valčík, mazurka
moderní tance

pohybem reaguje na znějící hudbu s využitím jednoduchých gest a tanečních 
kroků. 

poslechové činnosti
pochod, tanec, vážná hudba k poslechu
výběr poslechových skladeb různých období
renesance
baroko - Vivaldi
klasicismus – Mozart, Beethoven
romantismus – Chopin, Schubert
český romantismus – Smetana, Dvořák

při poslechu využívá získané zkušenosti
 spojuje poslech s instrumentální nebo pohybovou činností
 rozpozná hudební nástroje, jejich výrazové možnosti
 rozpozná rozdíly komorní a symfonické hudby
 zařadí některé ze známých skladeb do příslušného období
 umí stručně charakterizovat období renesance, baroka, klasicismu, romantismu a 
českého romantismu
 žák hodnotí sám sebe i hudební dílo 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k přírodě
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
• hodnoty
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Hudební výchova 7. ročník

• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
   

Hudební výchova 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
vokální činnosti
hlasová a rytmická cvičení
intervaly
rytmický výcvik s oporou hudebního nástroje
zpěv lidových i umělých písní
transpozice vzestupné a sestupné řady tónů (stupnic)
akord
příklady v lidové tvorbě
divadla malých forem, hudební divadlo a film
Semafor – Šlitr, Suchý (Klementaine, Honky tonky blues, To jsem ještě žil)
Osvobozené divadlo – J. Ježek (Klobouk ve křoví, David a Goliáš)
zrození jazzu
rock
Beatles
folklor a folk

dodržuje správné pěvecké návyky a hlasovou hygienu
 zpívá intonačně čistě, rytmicky přesně
 respektuje dynamiku písně
 zná pojem akord
 umí zazpívat lidový dvojhlas
 seznámí se s charakteristickými prvky džezové hudby
 reprodukuje tóny
 převádí melodie do zpěvné polohy
 porovná jazz s vážnou hudbou a časově ho zařadí, vysvětlí pojem spirituál a blues, 
vypráví o jeho vzniku a životě černochů
 vysvětlí pojem rock, objasní jeho vznik a vyjmenuje hlavní rysy v porovnání s 
vážnou hudbou
 vyjmenuje některé rockové skupiny
 zná něco z historie Beatles 

instrumentální činnosti
hudební projekt k slavnostní příležitosti: pásmo reprodukované hudby, koled, 
vlastní instrumentální tvorby
výběr skladeb s výrazně odlišným tempem a rytmem
pochod pro bicí, píseň Život je jen náhoda

umí podle individuálních dispozic vytleskat obtížnější rytmus 
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Hudební výchova 8. ročník

ragtime – synkopický rytmus swing, boogie woogie, blues
hudebně pohybové činnosti
taktování, taneční kroky, vlastní pohybové ztvárnění – choreografie
polka, valčík, mazurka, jive, cha-cha

pohybem vyjadřuje různé taneční rytmy
 postihuje rytmické, dynamické a výrazové změny v hudebním proudu 

poslech různých hudebních srovnávání, postihování charakteristických rozdílů
G. Gershwin – Rhapsodie in blue
J. Scott – The Entertainer – ragtime
baroko – Bach, Vivaldi
romantismus – Chopin, Liszt, Čajkovskij, Schubert
A. Dvořák – symfonická tvorba
Z. Fibich – melodram Vodník, Poem
baroko – Vivaldi, Bach, Händel – Mesiáš
opereta, opera, oratorium, fuga, suita, concerto grosso
klasicismus – znaky
J. Haydn – kvarteto
W. A. Mozart – klavírní koncert
romantismus – Chopin, Schubert
ruská hudba – Čajkovskij
český romantismus – Smetana - Má vlast
J. J. Ryba – Česká mše vánoční
A. Michna z Otradovic – Česká mše půlnoční
česká hudba 20. století – L. Janáček, B. Martinů

rozliší základní vlastnosti tónu
 sluchem rozliší melodii vzestupnou a sestupnou
 hodnotí sám sebe i hudební dílo
 umí pojmenovat vybrané hudební formy
 seznámí se s vybranými skladbami L. Janáčka a B. Martinů 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k přírodě
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
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Hudební výchova 8. ročník

• hodnoty
• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
   

Hudební výchova 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
vokální činnosti
zpěv lidových i umělých písní s důrazem na dynamiku, melodii, rytmus
středověk: Hospodine, pomiluj ny; Kdož jsú boží bojovníci
gregoriánský chorál – Veni domine (B. Basiková)
renesance: práce s písní Viva la musica (tříhlasý kánon)
Fuga trium vocum
baroko: J. S. Bach – Blaženost má
klasicismus: J. Haydn – Intervaly
Beethoven – Óda na radost
romantismus: F. Schubert – Pstruh
Verdi – sbor židů z opery Nabucco
hudební žánry 20. století:
vážná hudba: B. Martinů – Rozmarýn
L. Janáček – Ej, mamko
jazz: J. Ježek – Klobouk ve křoví, Ezop
G. Gershwin – Summertime

dodržuje správné pěvecké návyky a hlasovou hygienu
 dokáže ocenit kvalitní vokální projev druhého
 poznává nejstarší hudební památky a umí je zařadit do historických souvislostí

 orientuje se v jednotlivých hudebních obdobích
 zná charakteristické znaky a umí nalézt souvislosti z jiných oborů umělecké 
činnosti 

instrumentální a pohybové činnosti
hudební výrazové prostředky
hudební nástroje historické a současné

rozpozná hudební nástroje, jejich výrazové možnosti 
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Hudební výchova 9. ročník

poslechové činnosti
hudba období pravěku: Egypt, Řecko, Řím
hudba období středověku: duchovní hudba, gregoriánský chorál, mše, madrigal 
(Thomas Tallis, G. de Machaut)
baroko – hlavní znaky, formy, představitelé
advent – Vánoce, význam lidových tradic, J. J. Ryba – Česká mše vánoční

při poslechu využívá získaných znalostí a zkušeností
 žák hodnotí sám sebe i hudební dílo 

klasicismus – znaky, formy, představitelé – symf. tvorba, komorní, vokální (Haydn, 
Beethoven, Mozart)
český klasicismus: J. Mysliveček, F. X. Brixi, Stamicové, A. Rejcha, česká hud. 
emigrace
romantismus: Chopin, Schuman, Schubert, Grieg, Brahms, Čajkovskij
český romantismus: Smetana, Dvořák, Fibich
hudební směry 20. století: oleatorika, seriální hudba, konkrétní, počítačová, 
čtvrttónová: Janáček, Martinů, Hába, Stravinskij, Debussy, Orff
impresionismus

postihuje hudebně výrazové prostředky
 spojuje poslech s instrumentální nebo pohybovou činností
 přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utvářenému celku
 zařadí na základě svých schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do 
stylového období a porovnává ji z několika hledisek s dalšími skladbami
 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vztah člověka k přírodě
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení

• vnímání autorů hudebních děl
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena

• poznávání lidí 
• kreativita 
• sebepoznání a sebepojetí 
• komunikace 
• hodnoty
• postoje
• rozvoj schopností poznávání
• řešení problémů a rozhodovací dovednosti
• kooperace 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě
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Hudební výchova 9. ročník

• slušnost, tolerance, aktivita, samostatnost
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• evropská a světová hudební díla
    

5.16 Výtvarné a pracovní činnosti 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 2 3 3 2 2 2 2 20
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Výtvarné a pracovní činnosti
Oblast Člověk a svět práce, Umění a kultura
Charakteristika předmětu Předmět Výtvarné a pracovní činnosti pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou 

nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské existence. V etapě základního vzdělávání je 
výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech – tvorbě, vnímání a interpretaci. Tyto činnosti umožňují 
rozvíjet a uplatnit vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost, fantazii, intuici a invenci.
Tvůrčími činnostmi jsou:
- Rozvíjení smyslové citlivosti – obsahem jsou činnosti, které umožňují žákovi rozvíjet schopnost rozeznávat 
podíl jednotlivých smyslů na vnímání reality a uvědomovat si vliv této zkušenosti na výběr a uplatnění 
vhodných prostředků pro její vyjádření.
- Uplatňování subjektivity – obsahem jsou činnosti, které vedou žáka k uvědomování si a uplatňování 
vlastních zkušeností při tvorbě, vnímání a interpretaci vizuálně obrazných vyjádření.
- Ověřování komunikačních účinků – obsahem jsou činnosti, které umožňují žákovi utváření obsahu 
vizuálně obrazných vyjádření v procesu komunikace a hledání nových i neobvyklých možností pro uplatnění 
výsledků vlastní tvorby, děl výtvarného umění i děl dalších obrazových médií.
Část předmětu ze vzdělávacího oboru Člověk a svět práce je na 1. stupni rozdělen na čtyři tematické 
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Název předmětu Výtvarné a pracovní činnosti
okruhy:
1. Práce s drobným materiálem a přírodninami (vlastnosti různých materiálů, pracovní
pomůcky a nástroje, jednoduché postupy, lidové zvyky a řemesla
2. Konstrukční činnosti – práce montážní a demontážní, stavebnice
3. Pěstitelské práce – základní podmínky pro pěstování rostlin, zakládání jednoduchých pěstitelských 
pokusů, pozorování
4. Příprava pokrmů – pravidla stolování, zásady chování při stolování, jednoduchá příprava pokrmu
Na 2. stupni jsou realizována témata:
1. Technické práce
2. Příprava pokrmů

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět Výtvarné a pracovní činnosti se vyučuje jako samostatný předmět s dotací:
2 vyučovací hodiny v 1. - 3. ročníku
3 vyučovací hodiny ve 4. a 5. ročníku
2 vyučovací hodiny v 6. - 9. ročníku
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Výtvarné a pracovní činnosti:
- směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o výtvarné umění
- vede k porozumění základním pojmům ve výtvarné výchově
- seznamuje se základními zákonitostmi při používání různých výtvarných technik
- učí chápat umělecký proces jako způsob poznání a komunikace
- učí užívat různorodé umělecké vyjadřovací prostředky pro vyjádření svého vnímání, cítění, poznávání
- užívá různých uměleckých vyjadřovacích prostředků včetně nejnovějších informačních a komunikačních 
technologií
- vede k podpoře otevřeného a kritického myšlení a logického uvažování
- vede k poznání, že technika je vždy úzce spojena s pracovní činností člověka
- vede k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z ostatních předmětů v praxi
- vede k získávání základních pracovních dovedností a návyků
- vede k osvojování a uplatňování zásad bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, hygieny práce, základů 
organizace a plánování práce
- vede k získání pozitivního vztahu k práci a odpovědného a tvořivého postoje k vlastní činnosti a její kvalitě
- vede k autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa, k potřebné sebedůvěře, k novému postoji 
a hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí
- vede k orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách duševní a fyzické práce a osvojení potřebných 
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Název předmětu Výtvarné a pracovní činnosti
poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního zaměření a pro 
další profesní orientaci.
Vyučovací předmět Výtvarné a pracovní činnosti je úzce spjat s ostatními předměty všech vzdělávacích 
oblastí.
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Environmentální výchova – vztah člověka k přírodě, ekosystémy, lidské aktivity a problémy životního 
prostředí, pozorovat a popisovat okolní prostředí, získávat informace o ekologické problematice, získané 
poznatky kriticky zvažovat a domýšlet možné důsledky, provádět konkrétní pracovní aktivity ve prospěch 
životního prostředí, péče o zeleň, třídění odpadů, zlepšování okolního prostředí
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – jsme Evropané, Evropa a svět nás zajímají, 
zavést evropskou dimenzi, evropský rozměr do vzdělávání jako prostředek mezinárodní a multikulturní 
orientace, rozvíjet vědomí evropské identity při respektování identity národní
Osobnostní a sociální výchova – poznávání lidí, kreativita, sebepoznání a sebepojetí, komunikace, hodnoty, 
postoje, praktická etika, rozvoj schopností poznávání, řešení problémů a rozhodovací dovednosti, 
orientovat se v sobě samém, rozvíjet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobě samému, k dalším 
lidem a k dalším složkám životního prostředí
Mediální výchova – práce v realizačním týmu, fungování a vliv médií ve společnosti, tvorba mediálního 
sdělení
Multikulturní výchova – lidské vztahy, schopnost zpracovat, vyhodnotit a využít podněty, které přicházejí z 
médií, tisku, rozhlasu, televize, internetu, zlepšovat klima třídy a školy, harmonizovat mezilidské vztahy, 
zlepšovat vztahy žák-žák, žák-učitel, učitel-rodič
Výchova demokratického občana – principy demokracie, zásady slušnosti, tolerance a odpovědného 
jednání, řešení problémů samostatně a odpovědně, společně komunikovat, podporovat aktivitu a 
kooperovat
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu výtvarná výchova využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- samostatně pozorovat a vnímat realitu a řešit výtvarné problémy
- aktivně vizuálně obrazně vyjadřovat a zaujímat a vyjadřovat svůj postoj k vizuálně obraznému vyjádření
- osvojit si základní pracovní dovednosti a návyky z různých pracovních oblastí
- učit se používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky při práci i v běžném životě
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Název předmětu Výtvarné a pracovní činnosti
- praktické osvojování práce podle návodu
- vedení žáků k plánování činností při práci s technickými materiály a při přípravě pokrmů
- poznávání výhod pořizování náčrtu při nejrůznějších činnostech
- poznávání vlastností materiálů a surovin a jejich použitelnost
Kompetence k řešení problémů
- tvořivě přistupovat při řešení výtvarných úkolů
- přemýšlet o různorodosti interpretací téhož vizuálně obrazného vyjádření a zaujímat k nim svůj postoj
- využívat získaná poznání při vlastní tvorbě
- rozpoznat výtvarný problém a hledat nejvhodnější způsob řešení
- učit se volit různé postupy řešení
- promýšlet pracovní postupy při plnění zadaných úkolů
- rozvíjet u žáků tvořivost, uplatňovat vlastních nápadů
- uvědomování si potřeby praktického ověřování řešení problémů
- aplikace řešení při obdobných zadání a hledání nových způsobů využití dovedností při práci s technickými 
materiály a přípravě pokrmů
Kompetence komunikativní
- zapojit se do diskuse a respektovat názory jiných
- vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých
- obohatit si slovní zásobu o odborné termíny z výtvarné oblasti
- rozšiřovat si slovní zásobu v oblasti pracovních nástrojů, nářadí a pomůcek
- učit se popsat postup práce
- užívat správné terminologie
- Vedení k účinné komunikaci při práci s technickými materiály
- seznamování s přesným významem pojmů se vztahem k práci s technickými materiály a při přípravě 
pokrmů
- předkládání dostatku podnětů a příležitostí pro vlastní prezentaci žáků
Kompetence sociální a personální
- respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou pracovní činností kladně ovlivňovat kvalitu 
práce
- učit se spolupráci a vzájemné pomoci
- pracovat ve skupině, vytvářet společné práce, při kterých se učí spolupracovat a respektovat nápady 
druhých, společně se snažit o dosažení kvalitního výsledku
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Název předmětu Výtvarné a pracovní činnosti
- spolupráce ve dvojici a v malé skupině
- přiřazování různých rolí v pracovní skupině a jejich prožívání
- zážitek uvědomování si potřeby ohleduplnosti na pracovišti
Kompetence občanské
- chápat a respektovat estetické požadavky na životní prostředí
- prezentovat výsledky své práce a účastnit se výtvarných soutěží
- vytvářet pozitivní vztah k práci a nést odpovědnost za kvalitu svých i společných výsledků práce
- umět na základě jasných kritérií hodnotit své činnosti nebo výsledky
- otevírání prostoru pro pochopení různých činností člověka na životní prostředí a spoluzodpovědnosti za 
jeho ochranu
- umožnění tvořivého přístupu žáků k plnění zadaných témat
Kompetence pracovní
- koncentrovat se na pracovní výkon, jeho dokončení a dodržovat vymezená pravidla
- vytvářet si pozitivní vztah k manuálním činnostem
- dodržovat při práci s výtvarným materiálem hygienická pravidla
- využívat návyky a znalosti v další praxi
- dodržovat obecných pravidel bezpečnosti a hygieny včetně používání ochranných pracovních prostředků
- užívat správným způsobům materiály a pracovní nástroje
- zacházet správně a zodpovědně s pracovními pomůckami
- vedení k uvědomělému, správnému a bezpečnému používání všech používaných nástrojů a materiálů,
- vedení ke snaze o provedení práce v co nejlepší kvalitě
- dodržovaní bezpečnostních a hygienických pravidla při práci

Integrace předmětů • Člověk a svět práce
• Výtvarná výchova

Mezipředmětové vztahy • Člověk a svět práce
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k učení:
• samostatně pozorovat a vnímat realitu a řešit výtvarné problémy
• aktivně vizuálně obrazně vyjadřovat a zaujímat a vyjadřovat svůj postoj k vizuálně obraznému 

vyjádření
• osvojit si základní pracovní dovednosti a návyky z různých pracovních oblastí
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• učit se používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky při práci i v běžném životě

Kompetence k řešení problémů:
• tvořivě přistupovat při řešení výtvarných úkolů
• přemýšlet o různorodosti interpretací téhož vizuálně obrazného vyjádření a zaujímat k nim svůj 

postoj
• využívat získaná poznání při vlastní tvorbě
• rozpoznat výtvarný problém a hledat nejvhodnější způsob řešení
• učit se volit různé postupy řešení
• promýšlet pracovní postupy při plnění zadaných úkolů 
• rozvíjet u žáků tvořivost, uplatňovat vlastních nápadů

Kompetence komunikativní:
• zapojit se do diskuse a respektovat názory jiných
• vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých
• obohatit si slovní zásobu o odborné termíny z výtvarné oblasti    
• rozšiřovat si slovní zásobu v oblasti pracovních nástrojů, nářadí a pomůcek, 
• učit se popsat postup práce
• užívat správné terminologie

Kompetence sociální a personální:
• respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou pracovní činností kladně ovlivňovat 

kvalitu práce
• naučit se vzájemně si pomáhat
• učit se spolupráci a vzájemné pomoci
• pracovat ve skupině, vytvářet společné práce, při kterých se učí spolupracovat a respektovat 

nápady druhých, společně se snažit o dosažení kvalitního výsledku 
Kompetence občanské:

• chápat a respektovat estetické požadavky na životní prostředí
• prezentovat výsledky své práce a účastnit se výtvarných soutěží
• vytvářet pozitivní vztah k práci a nést odpovědnost za kvalitu svých i společných výsledků práce



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

231
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• umět na základě jasných kritérií hodnotit své činnosti nebo výsledky

Kompetence pracovní:
• koncentrovat se na pracovní výkon, jeho dokončení a dodržovat vymezená pravidla
• vytvářet si pozitivní vztah k manuálním činnostem
• dodržovat při práci s výtvarným materiálem hygienická pravidla
• využívat návyky a znalosti v další praxi
• dodržovat obecných pravidel bezpečnosti a hygieny včetně používání ochranných pracovních 

prostředků
• užívat správným způsobům materiály a pracovní nástroje
• zacházet správně a zodpovědně s pracovními pomůckami

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Povinný blok svět práce je realizován v samostatném vyučovacím předmětu Svět práce.

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Výtvarné a pracovní činnosti 1. ročník

Učivo ŠVP výstupy
prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 
kvality

rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, 
objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z 
jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ 

výtvarné vyjadřování skutečnosti
textury – jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace 
a proměny v ploše, objemu a prostoru
uspořádání objektů do celků (uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti a 
vzájemného postavení ve statickém i dynamickém vyjádření)

v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i 
prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 

prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních 
zkušeností (manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar 
malby a kresby

vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné 
vyjádření volí vhodné prostředky 

typy vizuálně obrazných vyjádření, jejich výběr, rozlišení a uplatnění (hračky, 
objekty, ilustrace textů, volná malba)

interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné 
interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 

osobní postoj v komunikaci, jeho utváření a zdůvodňování na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 
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Výtvarné a pracovní činnosti 1. ročník

odlišné interpretace vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených i 
přejatých) v rámci skupin, v nichž se dítě pohybuje; jejich porovnání s vlastní 
interpretací

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 

vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil) vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních 
materiálů 

výroba jednoduchých předmětů pracuje podle slovního návodu a předlohy 
stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
pozorování přírody (kalendář přírody)
pěstování rostlin ze semen v místnosti

provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování 

základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo pečuje o nenáročné rostliny 
výběr, nákup a skladování potravin, odhad ceny odhadne cenu základních potravin a celkovou cenu nákupu 
jednoduchá úprava stolu
příprava jednoduchého pokrmu studené kuchyně (slavnostní tabule)

připraví tabuli pro jednoduché stolování 

pravidla správného stolování chová se vhodně při stolování 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• umění a kultura v Evropě a ve světě
   

Výtvarné a pracovní činnosti 2. ročník

Učivo ŠVP výstupy
prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 
kvality

rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, 
objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z 
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Výtvarné a pracovní činnosti 2. ročník

jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ 
výtvarné vyjadřování skutečnosti
textury – jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace 
a proměny v ploše, objemu a prostoru
uspořádání objektů do celků (uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti a 
vzájemného postavení ve statickém i dynamickém vyjádření)

v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i 
prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 

prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních 
zkušeností (manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar 
malby a kresby

vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné 
vyjádření volí vhodné prostředky 

typy vizuálně obrazných vyjádření, jejich výběr, rozlišení a uplatnění (hračky, 
objekty, ilustrace textů, volná malba)

interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné 
interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 

osobní postoj v komunikaci, jeho utváření a zdůvodňování
odlišné interpretace vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených i 
přejatých) v rámci skupin, v nichž se dítě pohybuje; jejich porovnání s vlastní 
interpretací

na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 
obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 

vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil) vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních 
materiálů 

výroba jednoduchých předmětů pracuje podle slovního návodu a předlohy 
stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
pozorování přírody (kalendář přírody)
pěstování rostlin ze semen v místnosti

provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování 

základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo pečuje o nenáročné rostliny 
výběr, nákup a skladování potravin, odhad ceny odhadne cenu základních potravin a celkovou cenu nákupu 
jednoduchá úprava stolu
příprava jednoduchého pokrmu studené kuchyně (slavnostní tabule)

připraví tabuli pro jednoduché stolování 

pravidla správného stolování chová se vhodně při stolování 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
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Výtvarné a pracovní činnosti 2. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• umění a kultura v Evropě a ve světě
   

Výtvarné a pracovní činnosti 3. ročník

Učivo ŠVP výstupy
prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 
kvality

rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, 
objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z 
jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ 

výtvarné vyjadřování skutečnosti
textury –jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace 
a proměny v ploše, objemu a prostoru
uspořádání objektů do celků (uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti a 
vzájemného postavení ve statickém i dynamickém vyjádření)

v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i 
prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 

prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních 
zkušeností (manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar 
malby a kresby

vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné 
vyjádření volí vhodné prostředky 

typy vizuálně obrazných vyjádření, jejich výběr, rozlišení a uplatnění (hračky, 
objekty, ilustrace textů, volná malba)

interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné 
interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 

osobní postoj v komunikaci, jeho utváření a zdůvodňování
odlišné interpretace vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených i 
přejatých) v rámci skupin, v nichž se dítě pohybuje; jejich porovnání s vlastní 
interpretací

na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 
obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 

vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil) vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních 
materiálů 

výroba jednoduchých předmětů pracuje podle slovního návodu a předlohy 
stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 
pozorování přírody (kalendář přírody) provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování 
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Výtvarné a pracovní činnosti 3. ročník

pěstování rostlin ze semen v místnosti
základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo pečuje o nenáročné rostliny 
výběr, nákup a skladování potravin, odhad ceny odhadne cenu základních potravin a celkovou cenu nákupu 
jednoduchá úprava stolu
příprava jednoduchého pokrmu studené kuchyně (slavnostní tabule)

připraví tabuli pro jednoduché stolování 

pravidla správného stolování chová se vhodně při stolování 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• umění a kultura v Evropě a ve světě
   

Výtvarné a pracovní činnosti 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 
kvality)
textury – jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace 
a proměny v ploše, objemu a prostoru

při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; 
porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční 
vztahy a jiné) 

komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření –v komunikaci se spolužáky, 
rodinnými příslušníky a v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo 
školu); vysvětlování výsledků tvorby podle svých schopností a zaměření

při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na propojení vlastních 
životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho 
nejbližší sociální vztahy 

reflexe a vztahy zrakového vnímání ostatními smysly (vizuálně obrazná vyjádření 
podnětů hmatových, sluchových, pohybových, čichových, chuťových a vyjádření 
vizuálních podnětů prostředky vnímatelnými ostatními smysly)

nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu 
zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i 
prostorové tvorbě 
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Výtvarné a pracovní činnosti 4. ročník

smyslové účinky vizuálně obrazného vyjádření (umělecká výtvarná tvorba, 
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama)

osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
a svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného 
výtvarného umění) 

práce s různými materiály (přírodniny, textil, drát, fólie aj.) vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti 
různé výrobky z daného materiálu 

lidové zvyky, tradice a řemesla využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic 
pracovní pomůcky a nástroje (funkce a využití) volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
organizace práce
zásady hygieny a bezpečnosti při tvořivých činnostech
první pomoc při úrazu

udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazu
 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu 

stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů
práce montážní a demontážní

provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 

práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 
základní podmínky pro pěstování rostlin
půda a její zpracování
výživa rostlin, osivo

provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a 
pozorování 

pěstování rostlin v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina 
aj.)

ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové a jiné rostliny 

přehled běžného pracovního nářadí a náčiní volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje, náčiní 
základní vybavení kuchyně
technika v kuchyni (historie a význam)

orientuje se v základním vybavení kuchyně 

výběr, nákup a skladování potravin
příprava jednoduchého pokrmu studené kuchyně

připraví samostatně jednoduchý pokrm 

pravidla správného stolování
společenské chování

dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování 

důvody udržování čistoty pracovních ploch v kuchyni
zásady hygieny a bezpečnosti práce

udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce 

poskytnutí první pomoci při lehčím úrazu v kuchyni poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení
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Výtvarné a pracovní činnosti 4. ročník

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• umění a kultura v Evropě a ve světě
   

Výtvarné a pracovní činnosti 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 
kvality
textury – jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace 
a proměny v ploše, objemu a prostoru

při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; 
porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční 
vztahy a jiné) 

komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření – v komunikaci se spolužáky, 
rodinnými příslušníky a v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo 
školu); vysvětlování výsledků tvorby podle svých schopností a zaměření

při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na propojení vlastních 
životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho 
nejbližší sociální vztahy 

reflexe a vztahy zrakového vnímání ostatními smysly (vizuálně obrazná vyjádření 
podnětů hmatových, sluchových, pohybových, čichových, chuťových a vyjádření 
vizuálních podnětů prostředky vnímatelnými ostatními smysly)

nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu 
zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i 
prostorové tvorbě 

smyslové účinky vizuálně obrazného vyjádření (umělecká výtvarná tvorba, 
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama)

osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
a svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného 
výtvarného umění) 

interpretace vizuálně obrazného vyjádření jako zdroje inspirace porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako 
ke zdroji inspirace 

samostatná tvorba vizuálně obrazových vyjádření nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných 
vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 

práce s různými materiály (přírodniny, textil, drát, fólie aj.) vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti 
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Výtvarné a pracovní činnosti 5. ročník

různé výrobky z daného materiálu 
lidové zvyky, tradice a řemesla využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic 
pracovní pomůcky a nástroje (funkce a využití) volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
organizace práce
zásady hygieny a bezpečnosti při tvořivých činnostech
první pomoc při úrazu

udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazu 

stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů
práce montážní a demontážní

provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 

práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 
první pomoc při lehčích zraněních dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu 
základní podmínky pro pěstování rostlin
půda a její zpracování
výživa rostlin, osivo

provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a 
pozorování 

pěstování rostlin v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina 
aj.)

ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové a jiné rostliny 

přehled běžného pracovního nářadí a náčiní volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje, náčiní 
základní vybavení kuchyně
technika v kuchyni (historie a význam)

orientuje se v základním vybavení kuchyně 

výběr, nákup a skladování potravin
příprava jednoduchého pokrmu studené kuchyně

připraví samostatně jednoduchý pokrm 

pravidla správného stolování
společenské chování

dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování 

důvody udržování čistoty pracovních ploch v kuchyni
zásady hygieny a bezpečnosti práce

udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce 

poskytnutí první pomoci při lehčím úrazu v kuchyni poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
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Výtvarné a pracovní činnosti 5. ročník

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• umění a kultura v Evropě a ve světě
   

Výtvarné a pracovní činnosti 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality, textury
vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu, prostoru a v časovém průběhu

vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; 
uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků; variuje 
různé prvky a jejich vztahy pro získání osobitých výsledků 

podobnost, kontrast, rytmus, dynamické proměny, struktura ve statickém i 
dynamickém vizuálně obrazném vyjádření

zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích 

fantazijní tvorba
experimenty s různými výtvarnými i nevýtvarnými materiály

vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 

kresba či malba podle skutečnosti
uspořádání objektů do celků v ploše

rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku 

výtvarné vyjádření a zobrazení skutečnosti interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti; vychází 
při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků 

plakát
piktogram
ilustrace
reklama
komiks

ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených 
vizuálně obrazných vyjádření 

vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
jednoduché pracovní operace a postupy

provádí jednoduché práce s technickými materiály 

pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních 
nástrojů a nářadí 

organizace práce, důležité technologické postupy organizuje a plánuje svoji pracovní činnost 
bezpečnost práce a první pomoc poskytne první pomoc při úrazu 
úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a 
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Výtvarné a pracovní činnosti 6. ročník

technika a volný čas, tradice a řemesla ochrany při práci s nástroji a nářadím 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• umění a kultura v Evropě a ve světě
   

Výtvarné a pracovní činnosti 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
výtvarné vyjádření a zobrazení skutečnosti
uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru

zaznamenává vizuální zkušenost, i zkušenosti získané ostatními smysly, 
zaznamenává podněty z představ a fantazie
 rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku
 k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění a 
digitálních médiích – počítačová grafika, fotografie, video, animace 

fantazijní tvorba
experimenty s různými výtvarnými i nevýtvarnými materiály

vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 

práce s měřítkem, proporcí, detailem (zvětšování, zmenšování, zjednodušování) variuje různé prvky a jejich vztahy pro získání osobitých výsledků 
reprezentace ročních dob a přírodních dějů seznamuje se s možnostmi vizuálního zachycení nevizuálních skutečností (pocity, 

sluchové nebo hmatové vjemy atp.). 
diskuse o uměleckých dílech zvládá pojmenovat své dojmy a pocity z estetického působení výtvarných děl (na 

výstavách či jinde). 
prostorové práce
nové výtvarné techniky (roláž, muchláž, koláž atp.)

uplatňuje svou fantazii a imaginaci ve vlastním výtvarném projevu. 
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Výtvarné a pracovní činnosti 7. ročník

perspektiva
práce s různými technikami (např. kresba tužkou, uhlem, malba temperou, koláž, 
kombinované techniky)
pohyb těla a jeho umístění v prostoru

používá základní obrazná vyjádření (tvary, linie, objemy, uspořádání prvků v ploše, 
barevné působení a vzájemné vztahy) k tomu, aby vytvořil vlastní vizuální dílo. 

technické náčrty a výkresy
technické informace, návody

užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku 

plánování
realizace experimentu

umí zvolit vhodný pracovní postup, pomůcky, zařízení pro konání konkrétních 
činností 

vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)
jednoduché pracovní operace a postupy

provádí jednoduché práce s technickými materiály 

pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování
organizace práce, důležité technologické postupy

řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních 
nástrojů a nářadí 

plánování a realizace experimentu dle vlastního výběru sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, 
technika a volný čas, tradice a řemesla

dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a 
ochrany při práci s nástroji a nářadím 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• umění a kultura v Evropě a ve světě
   

Výtvarné a pracovní činnosti 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
kresba, malba, koláž, asambláž, frotáž, otisk, grafika vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 
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Výtvarné a pracovní činnosti 8. ročník

vliv barev, tvarů, kompozice, kontrastu a rytmu na diváka (např. klid vs. napětí) rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku 

co v nás obraz vyvolává a proč; diskuse o výtvarném sdělení v kontextu osobního 
prožitku

dokáže reflektovat, hodnotit, případně obhájit vlastní tvorbu a porovnat ji s jinými 
díly. 

slovní hodnocení vizuální zkušenosti
smyslový účinek, subjektivní vnímání, nálada, emoce, význam

učí se vnímat výtvarné kvality, seznamuje se s problematikou kýče a vkusu. 

technická dokumentace provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou 
kázeň 

pomůcky, nářadí řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních 
nástrojů a nářadí 

organizace činnosti
výběr vhodného materiálu

organizuje a plánuje svoji pracovní činnost 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• umění a kultura v Evropě a ve světě
   

Výtvarné a pracovní činnosti 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
uplatnění výtvarných prvků při tvorbě vlastního díla
malba, kresba, koláž, plastika apod.
vizuálně obrazné vyjádření (vizuální, haptické, statické, dynamické)

vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 

velikost, poloha, rytmus, opakování, kontrast, soulad rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
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Výtvarné a pracovní činnosti 9. ročník

barva (teplé × studené, syté × tlumené, kontrastní kombinace)
tvar, linie, textura (ostrý × měkký, pravidelný × chaotický)

subjektivního účinku 

výtvarné vyjádření a zobrazení skutečnosti parafrázuje libovolnou technikou 
interpretace obrazu (v širokém slova smyslu) dokáže kriticky "číst" produkty vizuální kultury v širokém slova smyslu (reklama, 

popkultura, média, moderní umění) 
výklad základních charakteristik historických i moderních slohů
tvorba inspirovaná různými umělci a uměleckými směry

orientuje se v korpusu základních děl dějin výtvarného umění a architektury, 
seznamuje se s problematikou uměleckých stylů (např. Prostřednictvím parafrází 
známých obrazů). 

pomůcky, nářadí
technická dokumentace

užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku 

bezpečnost práce dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a 
ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu 

základní vybavení
udržování pořádku a čistoty
bezpečnost a hygiena provozu

používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče 

výběr, nákup, skladování, skupiny potravin
sestavování jídelníčku

připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy 

úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při 
přípravě pokrmů a nápojů

dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve 
společnosti
 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v 
kuchyni 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytváření mediálního sdělení
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• kulturní diferenc napříč společností
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita

• rukodělná tvořivost žáka
• výtvarné kreativní techniky

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
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Výtvarné a pracovní činnosti 9. ročník

• umění a kultura v Evropě a ve světě
    

5.17 Výchova ke zdraví 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Výchova ke zdraví
Oblast Člověk a zdraví
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět Výchova ke zdraví se vyučuje jako samostatný předmět v 6. a v 7. ročníku 1 hodinu 
týdně, v 8. a v 9. ročníku 1 disponibilní hodina.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu rodinná výchova je zaměřeno na:
- preventivní ochranu zdraví a uplatňování zdravého způsobu života
- na základní hygienické, stravovací, pracovní i jiné zdravotně preventivní návyky na dovednosti odmítat 
škodlivé látky
- předcházení úrazům
- získávání orientace v základních otázkách sexuality a uplatňování odpovědného sexuálního chování
- upevnění návyků poskytovat základní první pomoc
- na orientaci v konfliktních a krizových situacích
- uvědomování si základních potřeb a problémů rodinného života
- vypěstování si kultivovaného chování, které povede k navazování zdravých partnerských vztahů
Předmět Výchova ke zdraví je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty jako např.
- chemie – drogy a podstata jejich složení, léčiva a jejich složení
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Název předmětu Výchova ke zdraví
- občanská výchova – život mezi lidmi, linky důvěry
- přírodopis – složky potravy, drogy a podstata jejich složení, sexualita, rozmnožování
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Výchova demokratického občana – angažovaný přístup k druhým, zásady slušnosti, tolerance, odpovědné 
chování
Osobnostní a sociální výchova – obecné modely řešení problémů, zvládání rozhodovacích situací, 
poznávání sebe a lidí a jednání ve specifických rolích a situacích
Multikulturní výchova – schopnost zapojovat se do diskuze, rozeznat argumentaci a výrazové prostředky 
komerční i politické reklamy
Environmentální výchova – vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví 
ostatních lidí
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – osvojování evropských hodnot, svoboda lidské 
vůle, humanismus, morálka, kritické myšlení,…
Mediální výchova – schopnost využívat informace z televize, rozhlasu, tisku, internetu,
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Ve vyučovacím předmětu Výchova ke zdraví využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- učit se efektivnímu učení tj. učit se vybírat si a využívat vhodné způsoby a metody pro efektivní učení, 
naučit se plánovat, organizovat a řídit vlastní učení
- vyhledávat a třídit informace, propojovat získané poznatky do širších celků, nalézat souvislosti
- vytvářet si komplexnější pohled na přírodní a společenské jevy
Kompetence k řešení problémů
- vnímat nejrůznější problémové situace – mimořádné situace, krizové situace a plánovat způsob řešení 
problémů
- vyhledávat informace vhodné k řešení problémů a být schopni obhájit svá rozhodnutí řešení problémů
- umět kriticky myslet
Kompetence komunikativní
- komunikovat na odpovídající úrovni, osvojit si kultivovaný ústní projev
- umět se účinně se zapojit do diskuze
- uplatňovat bezpečné a odpovědné sexuální chování s ohledem na zdraví a etické partnerské vztahy
Kompetence sociální a personální
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Název předmětu Výchova ke zdraví
- umět spolupracovat v týmu, vzájemně si naslouchat a pomáhat
- upevňovat dobré mezilidské vztahy, podílet na utváření příjemné atmosféry v týmu
- v případě potřeby poskytnout pomoc nebo o ni požádat
Kompetence občanské
- respektovat názory ostatních
- formulovat si volní a charakterové rysy
- zodpovědně se rozhodovat podle dané situace
- chápat základní ekologické souvislosti, respektovat požadavky na kvalitní životní prostředí
- rozhodovat se v zájmu podpory a ochrany zdraví
Kompetence pracovní
- zdokonalovat grafický projev
- učit se efektivitě při organizování vlastní práce
- umět využívat znalostí v běžné praxi
- ovládat základní postupy první pomoci

Integrace předmětů • Výchova ke zdraví
Mezipředmětové vztahy • Tělesná výchova

Kompetence k učení:
• učit se efektivnímu učení tj. učit se vybírat si a využívat vhodné způsoby a metody pro efektivní 

učení, naučit se plánovat, organizovat a řídit vlastní učení
• vyhledávat a třídit informace, propojovat získané poznatky do širších celků, nalézat souvislosti
• vytvářet si komplexnější pohled na přírodní a společenské jevy

Kompetence k řešení problémů:
• vnímat nejrůznější problémové situace – mimořádné situace, krizové situace a plánovat způsob 

řešení problémů
• vyhledávat informace vhodné k řešení problémů a být schopni obhájit svá rozhodnutí řešení 

problémů
• umět kriticky myslet 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
• komunikovat na odpovídající úrovni, osvojit si kultivovaný ústní projev
• umět se účinně se zapojit do diskuze
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Název předmětu Výchova ke zdraví
• uplatňovat bezpečné a odpovědné sexuální chování s ohledem na zdraví a etické partnerské vztahy

Kompetence sociální a personální:
• umět spolupracovat v týmu, vzájemně si naslouchat a pomáhat
• upevňovat dobré mezilidské vztahy, podílet na utváření příjemné atmosféry v týmu
• v případě potřeby poskytnout pomoc nebo o ni požádat

Kompetence občanské:
• respektovat názory ostatních
• formulovat si volní a charakterové rysy
• zodpovědně se rozhodovat podle dané situace
• chápat základní ekologické souvislosti, respektovat požadavky na kvalitní životní prostředí
• rozhodovat se v zájmu podpory a ochrany zdraví

Kompetence pracovní:
• zdokonalovat grafický projev
• učit se efektivitě při organizování vlastní práce
• umět využívat znalostí v běžné praxi
• ovládat základní postupy první pomoci

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Výchova ke zdraví 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
mezilidské vztahy
komunikace – v rodině, mezi vrstevníky a ve společnosti
pravidla slušného chování

respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky
 přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 

role ve společnosti
komunikace ve skupině – neshody, kooperace, šikana
postavení a role ženy a muže
rodinné prostředí a jeho působení na život jedince

vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku)
 uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu 
(vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví 

obecné pojetí zdraví
zdraví fyzické, psychické, sociální

vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním 
zdravím
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Výchova ke zdraví 6. ročník

tělesná hygiena, psychohygiena, režim dne  vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví 
člověk ve zdraví a nemoci
podpora zdraví – prevence onemocnění

posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví

 vyjádří vlastní názor k problematice zdraví, diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, 
rodiny i v nejbližším okolí 

životní styl, sedavý způsob života
spánek

usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví 

základní pojmy z výživy
potravinová pyramida
pitný režim
zásady správné výživy
civilizační onemocnění

dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních 
nemocí
 v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky 

stres
relaxační techniky, regenerace

samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální 
dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a předcházení stresovým 
situacím 

dospívání, období puberty
etiketa

respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje; kultivovaně se chová 
k opačnému pohlaví 

komunikace na internetu
manipulace
sociální sítě

vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv 
vrstevníků, médií, sekt; uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti 
manipulaci a agresi 

chování v dopravních situacích
první pomoc

projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy

 aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí
 v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc 

co jsou návykové látky, jak ohrožují zdraví a psychiku
kofein, energetické nápoje
tabakismus, alkoholismus
odmítání návykových látek

uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého člověka
 uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně 
patologickými jevy ve škole i mimo ni
 v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

249

Výchova ke zdraví 6. ročník

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• poznávání sebe a lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí 
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• schopnost využívat informace z televize, rozhlasu, tisku, internetu
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• osvojování evropských hodnot
• svoboda lidské vůle
• humanismus
• morálka
• kritické myšlení

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• schopnost zapojovat se do diskuze
• rozeznat argumentaci a výrazové prostředky komerční i politické reklamy

   

Výchova ke zdraví 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
pravidla chování ve škole, třídě
chování mezi vrstevníky

respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky
 přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 

role ve skupině
role muže a ženy

vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku)
 uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu 
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Výchova ke zdraví 7. ročník

kamarádství, rodina a domov
pozitivní a negativní faktory ovlivňující třídní a rodinné klima
komunikace, kooperace ve skupině

(vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví 

zdraví tělesné, psychické a sociální
tělesná hygiena, psychohygiena
sociální zdraví – zájmové skupiny

vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním 
zdravím
 vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví 

člověk ve zdraví a nemoci
prevence onemocnění
sedavý způsob života, správné držení těla
postižení mezi námi

posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých
 vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví
 vyjádří vlastní názor k problematice zdraví
 diskutuje o něm v kruhu vrstevníků 

režim dne, biorytmus
otužování, wellness, kompenzace sedavého způsobu života

usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví 

zdravá výživa, pitný režim
vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví
pyramida výživy
poruchy příjmu potravy, civilizační onemocnění
zásady zdravé výživy

dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních 
nemocí
 v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky 

infekční onemocnění
prevence infekčních a civilizačních chorob

uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v 
souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami
 svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

stres
relaxační techniky
protahovací cvičení, kompenzační cvičení

samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální 
dovednosti k regeneraci organismu
 překonávání únavy a předcházení stresovým situacím 

láska, volba partnera
změny lidského těla během puberty, menstruace
sexuální výchova

respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje
 kultivovaně se chová k opačnému pohlaví 

zneužívání návykových látek
drogy a jejich účinky
alkohol, marihuana, nikotin, energetické nápoje
vznik závislosti
drogová prevence
odmítání drog, abstinence

uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého člověka
 uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně 
patologickými jevy ve škole i mimo ni
 v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým 
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Výchova ke zdraví 7. ročník

manipulace
reklama
bezpečnost a internetu
kyberšikana
sekty a jejich působení

vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv 
vrstevníků, médií, sekt
 uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi 

chování v dopravních situacích
první pomoc

projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy

 aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí
 v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc 

mimořádné události
první pomoc při mimořádných událostech

uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, 
nebezpečí i mimořádných událostí 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí 
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• schopnost využívat informace z televize, rozhlasu, tisku, internetu
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• schopnost zapojovat se do diskuze
• rozeznat argumentaci a výrazové prostředky komerční i politické reklamy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• poznávání sebe a lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
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Výchova ke zdraví 7. ročník

• osvojování evropských hodnot
• svoboda lidské vůle
• humanismus
• morálka
• kritické myšlení

   

Výchova ke zdraví 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
pravidla chování ve třídě, škole
soužití v komunitě
třídní klima
komunikace ve skupině

respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky
 přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 

role v rodině
pozitivní a negativní faktory ovlivňující rodinný život
tradice v rodině

vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku)
 uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu 
(vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví 

tělesné, duševní a sociální zdraví
psychohygiena, tělesná hygiena
pyramida potřeb

vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním 
zdravím
 vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví 

způsoby aktivní podpory zdraví – pohyb a aktivní životní styl
sedavý způsob života

posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých
 vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví
 usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví 

pozitivní a negativní faktory ovlivňující zdraví
sedavý způsob života, čas strávený na PC, telefonu
spánkový režim

vyjádří vlastní názor k problematice zdraví
 diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí 

člověk ve zdraví a nemoci
příčiny vzniku nemocí
hrozba civilizačních a infekčních chorob
prevence civilizačních a infekčních chorob

uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání 
v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami
 svěří se se zdravotním problémem
 v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

zdravá výživa, pitný režim
vliv výživy a stravování na zdraví člověka

dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních 
nemocí
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Výchova ke zdraví 8. ročník

pyramida zdravé výživy
poruchy příjmu potravy
alternativní stravování

 v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky 

programy podpory zdraví projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům 
zdravého životního stylu
 dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce 

stres
relaxační techniky

samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální 
dovednosti k regeneraci organismu
 překonávání únavy a předcházení stresovým situacím 

lidská sexualita
role muže a ženy, rovnost
láska a vztahy
rizika těhotenství mladistvých
antikoncepce
pohlavně přenosné choroby

respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje
 kultivovaně se chová k opačnému pohlaví
 respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou 
a pozitivními životními cíli
 chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování 

návykové látky
prevence zneužívání návykových látek
příčiny počátku užívání drog
nebezpečí závislosti – druhy závislostí

uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého člověka
 uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně 
patologickými jevy ve škole i mimo ni
 v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým 

manipulace
fake news, klonované profily, brainrot
kyberšikana, sexting
umělá inteligence (AI)

vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv 
vrstevníků, médií, sekt
 uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi 

péče o zdraví a poskytování první pomoci
základní životní funkce
život zachraňující úkony
poskytování první pomoci při vybraných úrazových i neúrazových stavech

projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy

 aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí
 v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc 

ochrana člověka za mimořádných událostí
klasifikace mimořádných událostí
způsoby varování na hrozící nebezpečí
ochrana obyvatel v případě ohrožení
evakuace – obsah evakuačního zavazadla, průběh evakuace

uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, 
nebezpečí i mimořádných událostí 
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Výchova ke zdraví 8. ročník

integrovaný záchranný systém – základní složky IZS, zajišťování pomoci
jak se zachovat, pokud dojde k mimořádné události
mimořádné události způsobené přírodními živly
havárie s únikem nebezpečných látek
radiační havárie

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí 
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• schopnost využívat informace z televize, rozhlasu, tisku, internetu
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• schopnost zapojovat se do diskuze
• rozeznat argumentaci a výrazové prostředky komerční i politické reklamy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• poznávání sebe a lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• osvojování evropských hodnot
• svoboda lidské vůle
• humanismus
• morálka
• kritické myšlení
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Výchova ke zdraví 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
vrstevnická skupina, třída
pravidla chování ve třídě, škole, společnosti

respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky
 přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 

role ve vrstevnické skupině, třídě
komunikace ve skupině
pozitivní a negativní faktory ovlivňující vrstevnické skupiny

vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku)
 uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu 
(vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví 

zdraví tělesné, psychické a sociální
péče o duševní zdraví – duševní hygiena
pyramida potřeb

vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním 
zdravím
 vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví 

vliv aktivního způsobu života na zdraví
duševní hygiena
stres – stresory, projevy stresu, techniky zvládání stresu
civilizační choroby
prevence civilizačních chorob, léčba civilizačních chorob

posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých
 vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví 

preventivní lékařské prohlídky usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví
 uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání 
v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami
 svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc

 samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální 
dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a předcházení stresovým 
situacím 

zdravý životní styl
programy na podporu zdraví

projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům 
zdravého životního stylu
 dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce 

význam zdravé výživy pro aktivní život dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních 
nemocí
 v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky 

změny v dospívání
láska a volba partnera
sexuální výchova

respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje
 kultivovaně se chová k opačnému pohlaví 

antikoncepce
pohlavně přenosné choroby

respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou 
a pozitivními životními cíli
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Výchova ke zdraví 9. ročník

 chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování 
návykové látky
prevence zneužívání návykových látek, prevence závislosti v rodině
důvody vzniku závislosti
rizika závislosti
protidrogové instituce
drogy a sport – doping, prevence zdravotních rizik
další závislosti – patologické hráčství, závislost na počítačích, počítačových hrách a 
internetu

uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého člověka
 uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně 
patologickými jevy ve škole i mimo ni
 v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým 

vliv sociálních sítí v souvislosti se zdravím
fake news, klonované profily, brainrot
kyberšikana, sexting
umělá inteligence (AI)

vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv 
vrstevníků, médií, sekt; uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti 
manipulaci a agresi 

péče o zdraví a poskytování první pomoci
základní životní funkce
život zachraňující úkony
poskytování první pomoci při vybraných úrazových i neúrazových stavech

projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy; 
aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí
 v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc 

mimořádné události
pravidla chování při mimořádných událostech
evakuace, evakuační zavazadlo

uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, 
nebezpečí i mimořádných událostí 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí

• vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí 
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

• schopnost využívat informace z televize, rozhlasu, tisku, internetu
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference

• schopnost zapojovat se do diskuze
• rozeznat argumentaci a výrazové prostředky komerční i politické reklamy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
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Výchova ke zdraví 9. ročník

• poznávání sebe a lidí a jednání ve specifických rolích a situacích
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá

• osvojování evropských hodnot
• svoboda lidské vůle
• humanismus
• morálka
• kritické myšlení

    

5.18 Tělesná výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Tělesná výchova
Oblast Člověk a zdraví
Charakteristika předmětu Tělesná výchova směřuje k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, cílem je zařadit pohybové 

činnosti do denního režimu žáků. V tělesné výchově je velmi důležité motivační hodnocení žáků, které 
vychází ze somatotypu žáka a je postaveno na posuzování osobních výkonů každého jednotlivce a jejich 
zlepšování – bez paušálního porovnávání žáků podle výkonových norem, které neberou v úvahu růstové a 
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Název předmětu Tělesná výchova
genetické předpoklady a aktuální zdravotní stav žáků.
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu tělesná výchova
Vzdělávací obsah rozdělen na 3 tematické okruhy:
a) činnosti ovlivňující zdraví – význam pohybu pro zdraví, příprava organismu, zdravotně zaměřené 
činnosti, rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena při TV, 
bezpečnost při pohybových činnostech
b) činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností – pohybové hry, zák1ady gymnastiky, rytmické a 
kondiční formy cvičení pro děti, průpravné úpoly, základy atletiky, základy sportovních her, turistika a 
pobyt v přírodě, plavání, bruslení, lyžování, další pohybové činnosti
c) činnosti podporující pohybové učení – komunikace v TV, organizace při TV, zásady jednání a chování, 
pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností, měření a posuzování pohybových dovedností, 
zdroje informací o pohybových činnostech.
Součástí tělesné výchovy je i Zdravotní tělesná výchova

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Časová dotace:
1. stupeň – 2 hodiny týdně v každém ročníku
2. stupeň – 2 hodiny týdně v každém ročníku
Vyučovací předmět tělesná výchova je úzce spjat s:
- prvoukou, fyzikou – měření délky, času apod.
- přírodovědou, přírodopisem – ochrana přírody
- pracovními činnostmi – úklid hřiště
- českým jazykem – vyprávění sportovního zážitku
- matematikou – převádění jednotek
Vyučovacím předmětem prolínají průřezová témata:
Výchova demokratického občana – angažovaný přístup k druhým, zásady slušnosti, tolerance, odpovědné 
chování
Osobnostní a sociální výchova – obecné modely řešení problémů, zvládání rozhodovacích situací, 
schopnosti poznání, sebepoznávání, poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích
Multikulturní výchova – schopnost zapojovat se do diskuze, lidské vztahy…
Environmentální výchova – vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví 
ostatních lidí
Multikulturní výchova – interpretace vztahu mediálních sdělení a reality, práce v realizačním týmu
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
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Název předmětu Tělesná výchova
Ve vyučovacím předmětu tělesná výchova využíváme pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí zejména 
strategie, které mají žákům umožnit:
Kompetence k učení
- chápat smysl vlastní práce
- užívat osvojené názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře
- různým způsobem zpracovávat informace o pohybových aktivitách ve škole
- užívat znalostí z mezipředmětových vztahů, zejména v oblasti měření, porovnávání výkonů,
- snažit se hodnotit výkony své i ostatních podle dohodnutých pravidel,
Kompetence k řešení problémů
 vnímat nejrůznější problémové situace, rozpoznat a pochopit problém
- promyslet a naplánovat způsob řešení problémů a k tomu využívat vlastních zkušeností, uvědomovat si 
zodpovědnost za svá rozhodnutí
- osvědčené postupy aplikovat při řešení obdobných nebo nových problémových situací
- myslet kriticky, činit uvážlivá rozhodnutí a umět si je obhájit
- uvědomovat si zodpovědnost svých rozhodnutí
Kompetence komunikativní
- dodržovat zásady komunikace respektovat různých názorů
- formulovat a vyjadřovat své myšlenky, názory vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně
- komunikovat na odpovídající úrovni a účinně se zapojovat do diskuze
- reagovat na smluvené povely a signály,
Kompetence sociální a personální
- dodržovat mravní hodnoty a slušné chování a vhodnou formou prosazuje své zájmy
- spolupracovat ve skupině, pozitivně ovlivňovat kvalitu společné práce
- podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu
- poskytovat pomoc nebo o ni žádat v případě potřeby, podílet se na vytváření pravidel práce v týmu
- uvědomovat si rozdílnost výkonů spolužáků a respektovat je
Kompetence občanské
- aktivně se zapojovat do sportovních aktivit
- respektovat názory ostatních
- rozlišovat a uplatňovat práva a povinnosti vyplývající z různých rolí (hráč, rozhodčí, divák)
- uvědomovat si význam sportu a zdravé životosprávy pro sebe a pro své okolí
Kompetence pracovní
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Název předmětu Tělesná výchova
- dodržovat vymezená pravidla
- používat bezpečně a účinně nástroje a vybavení
- využívat znalosti zkušenosti v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost (profesní zaměření)
- ovládat základní postupy první pomoci
- ve spolupráci s učitelem upravovat sportoviště, nářadí i náčiní

Integrace předmětů • Tělesná výchova
Mezipředmětové vztahy • Výchova ke zdraví

Kompetence k učení:
• chápat smysl vlastní práce
• užívat osvojené názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře
• různým způsobem zpracovávat informace o pohybových aktivitách ve škole
• užívat znalostí z mezipředmětových vztahů, zejména v oblasti měření, porovnávání výkonů
• snažit se hodnotit výkony své i ostatních podle dohodnutých pravidel 

Kompetence k řešení problémů:
• vnímat nejrůznější problémové situace, rozpoznat a pochopit problém 
• promyslet a naplánovat způsob řešení problémů a k tomu využívat vlastních zkušeností, 

uvědomovat si zodpovědnost za svá rozhodnutí 
• osvědčené postupy aplikovat při řešení obdobných nebo nových problémových situací 
• myslet kriticky, činit uvážlivá rozhodnutí a umět si je obhájit 
• uvědomovat si zodpovědnost svých rozhodnutí 

Kompetence komunikativní:
• dodržovat zásady komunikace respektovat různých názorů
• formulovat a vyjadřovat své myšlenky, názory vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně
• komunikovat na odpovídající úrovni a účinně se zapojovat do diskuze
• reagovat na smluvené povely a signály 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
• dodržovat mravní hodnoty a slušné chování a vhodnou formou prosazuje své zájmy 
• spolupracovat ve skupině, pozitivně ovlivňovat kvalitu společné práce 
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Název předmětu Tělesná výchova
• podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu 
• poskytovat pomoc nebo o ni žádat v případě potřeby, podílet se na vytváření pravidel práce v týmu
• uvědomovat si rozdílnost výkonů spolužáků a respektovat je

Kompetence občanské:
• aktivně se zapojovat do sportovních aktivit 
• respektovat názory ostatních
• rozlišovat a uplatňovat práva a povinnosti vyplývající z různých rolí (hráč, rozhodčí, divák)
• uvědomovat si význam sportu a zdravé životosprávy pro sebe a pro své okolí

Kompetence pracovní:
• dodržovat vymezená pravidla
• používat bezpečně a účinně nástroje a vybavení
• využívat znalosti zkušenosti v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost (profesní 

zaměření)
• ovládat základní postupy první pomoci
• ve spolupráci s učitelem upravovat sportoviště, nářadí i náčiní

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Tělesná výchova 1. ročník

Učivo ŠVP výstupy
význam pohybu pro zdraví (pohybový režim žáků, délka a intenzita pohybu)
příprava organismu (příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
protahovací a uvolňovací cvičení)
zdravotně zaměřené činnosti (správné držení těla, kompenzační, relaxační a 
vyrovnávací cvičení)

spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti 

základy gymnastiky (průpravná cvičení, akrobacie, cvičení s náčiním a na nářadí 
odpovídající velikosti a hmotnosti)
základy atletiky (rychlý běh, motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky, hod míčkem)
rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti síly, pohyblivosti, koordinace pohybu
rytmické a kondiční cvičení pro děti (cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, jednoduché tance, vyjádření melodie a rytmu pohybem

zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení 
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Tělesná výchova 1. ročník

hry, závody, soutěže
pohybové hry s různým zaměřením
netradiční pohybové hry a aktivity
využití hraček a netradičního náčiní při cvičení
pohybová tvořivost
základy sportovních her (základy sportovních a míčových her, manipulace s míčem 
odpovídající velikosti a hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, 
průpravné hry, utkání podle zjednodušených pravidel minisportů)

spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 

hygiena při TV (hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity
bezpečnost při pohybových činnostech (organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost v šatnách a umývárnách; bezpečná příprava a ukládání 
nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc v podmínkách TV

uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve 
známých prostorech školy 

komunikace v TV (smluvené povely a signály) reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci 
zdravotní oslabení – konkrétní zdravotní oslabení žáka, prevence, pohybový režim, 
vhodné oblečení a obutí pro ZdrTV, zásady správného držení těla, dechová cvičení, 
vnímání pocitů při cvičení, nevhodná cvičení a činnosti (kontraindikace zdravotních 
oslabení)

uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; 
zaujímá správné základní cvičební polohy 

základy speciálních cvičení – základní cvičební polohy, základní technika cvičení, 
soubor speciálních cvičení pro samostatné cvičení

zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
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Tělesná výchova 1. ročník

• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze
• lidské vztahy

   

Tělesná výchova 2. ročník

Učivo ŠVP výstupy
význam pohybu pro zdraví (pohybový režim žáků, délka a intenzita pohybu)
příprava organismu (příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
protahovací a uvolňovací cvičení)
zdravotně zaměřené činnosti (správné držení těla, kompenzační, relaxační a 
vyrovnávací cvičení)

spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti 

základy gymnastiky (průpravná cvičení, akrobacie, cvičení s náčiním a na nářadí 
odpovídající velikosti a hmotnosti)
základy atletiky (rychlý běh, motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky, hod míčkem)
rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti síly, pohyblivosti, koordinace pohybu
rytmické a kondiční cvičení pro děti (cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, jednoduché tance, vyjádření melodie a rytmu pohybem
hry, závody, soutěže

zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení 

pohybové hry s různým zaměřením
netradiční pohybové hry a aktivity
využití hraček a netradičního náčiní při cvičení
pohybová tvořivost
základy sportovních her (základy sportovních a míčových her, manipulace s míčem 
odpovídající velikosti a hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, 
průpravné hry, utkání podle zjednodušených pravidel minisportů)

spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 

hygiena při TV (hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity
bezpečnost při pohybových činnostech (organizace a bezpečnost cvičebního 

uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve 
známých prostorech školy 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

264

Tělesná výchova 2. ročník

prostoru, bezpečnost v šatnách a umývárnách; bezpečná příprava a ukládání 
nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc v podmínkách TV
komunikace v TV (smluvené povely a signály) reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci 
zdravotní oslabení – konkrétní zdravotní oslabení žáka, prevence, pohybový režim, 
vhodné oblečení a obutí pro ZdrTV, zásady správného držení těla, dechová cvičení, 
vnímání pocitů při cvičení, nevhodná cvičení a činnosti (kontraindikace zdravotních 
oslabení)

uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; 
zaujímá správné základní cvičební polohy 

základy speciálních cvičení – základní cvičební polohy, základní technika cvičení, 
soubor speciálních cvičení pro samostatné cvičení

zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze
• lidské vztahy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

   

Tělesná výchova 3. ročník

Učivo ŠVP výstupy
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význam pohybu pro zdraví (pohybový režim žáků, délka a intenzita pohybu)
příprava organismu (příprava před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
protahovací a uvolňovací cvičení)
zdravotně zaměřené činnosti (správné držení těla, kompenzační, relaxační a 
vyrovnávací cvičení)

spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti 

základy gymnastiky (průpravná cvičení, akrobacie, cvičení s náčiním a na nářadí 
odpovídající velikosti a hmotnosti)
základy atletiky (rychlý běh, motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky, hod míčkem)
rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti síly, pohyblivosti, koordinace pohybu
rytmické a kondiční cvičení pro děti (cvičení s hudbou nebo rytmickým 
doprovodem, jednoduché tance, vyjádření melodie a rytmu pohybem
hry, závody, soutěže
plavání (hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké 
dovednosti, jeden plavecký způsob – plavecká technika, prvky sebezáchrany a 
dopomoci tonoucímu)

zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení 

pohybové hry s různým zaměřením
netradiční pohybové hry a aktivity
využití hraček a netradičního náčiní při cvičení
pohybová tvořivost
základy sportovních her (základy sportovních a míčových her, manipulace s míčem 
odpovídající velikosti a hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, 
průpravné hry, utkání podle zjednodušených pravidel minisportů)

spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 

hygiena při TV (hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity
bezpečnost při pohybových činnostech (organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost v šatnách a umývárnách; bezpečná příprava a ukládání 
nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc v podmínkách TV

uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve 
známých prostorech školy 

komunikace v TV (smluvené povely a signály) reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci 
zdravotní oslabení – konkrétní zdravotní oslabení žáka, prevence, pohybový režim, 
vhodné oblečení a obutí pro ZdrTV, zásady správného držení těla, dechová cvičení, 
vnímání pocitů při cvičení, nevhodná cvičení a činnosti (kontraindikace zdravotních 
oslabení)

uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; 
zaujímá správné základní cvičební polohy 

základy speciálních cvičení – základní cvičební polohy, základní technika cvičení, 
soubor speciálních cvičení pro samostatné cvičení

zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením 
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Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze
• lidské vztahy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

   

Tělesná výchova 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
význam pohybu pro zdraví (pohybový režim žáka, délka a intenzita pohybu)
kondiční cvičení s hudbou, základy estetického pohybu
rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu
zdravotně zaměřené činnosti

podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně 
zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně 
své zdatnosti 

příprava organismu před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, protahovací a 
napínací cvičení

zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s jednostrannou 
zátěží nebo vlastním svalovým oslabením 

základy gymnastiky (průpravná cvičení, cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající 
velikosti a hmotnosti
základy atletiky (rychlý běh, motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky nebo do výšky, 

zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; 
vytváří varianty osvojených pohybových her 
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hod míčkem)
doplňkové sporty
varianty osvojených pohybových her
hygiena při TV (hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity
bezpečnost při pohybových činnostech (organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost v šatnách a umývárnách; bezpečná příprava a ukládání 
nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc v podmínkách TV

uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; 
adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka 

zhodnocení kvality pohybové činnosti spolužáka, porovnání s vlastním výkonem
komunikace v TV (smluvené povely a signály)

jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k 
vlastnímu provedení pohybové činnosti 

fair play, olympijské ideály a symboly
pravidla osvojovaných her a soutěží
respekt k opačnému pohlaví
opatrnost a ohleduplnost vůči dívkám při míčových hrách

jedná v duchu fair play; dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné 
přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových 
činnostech opačné pohlaví 

komunikace v TV (základní tělocvičné názvosloví, smluvené povely a signály užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení 

plavání (hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké 
dovednosti, jeden plavecký způsob – plavecká technika, prvky sebezáchrany a 
dopomoci tonoucímu

adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady plavecké dovednosti
 zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky 
sebezáchrany a bezpečnosti 

zdravotní oslabení – konkrétní zdravotní oslabení žáka, prevence, pohybový režim, 
vhodné oblečení a obutí pro ZdrTV, zásady správného držení těla, dechová cvičení, 
vnímání pocitů při cvičení, nevhodná cvičení a činnosti (kontraindikace zdravotních 
oslabení)

zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování 

základy speciálních cvičení – základní cvičební polohy, základní technika cvičení, 
soubor speciálních cvičení pro samostatné cvičení

zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu 
v zrcadle, podle pokynů učitele
 upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP ZV 2025 

268

Tělesná výchova 4. ročník

• lidské vztahy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

   

Tělesná výchova 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
význam pohybu pro zdraví (pohybový režim žáka, délka a intenzita pohybu)
kondiční cvičení s hudbou, základy estetického pohybu
rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu
zdravotně zaměřené činnosti

podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně 
zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně 
své zdatnosti 

příprava organismu před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, protahovací a 
napínací cvičení

zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s jednostrannou 
zátěží nebo vlastním svalovým oslabením 

základy gymnastiky (průpravná cvičení, cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající 
velikosti a hmotnosti
základy atletiky (rychlý běh, motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky nebo do výšky, 
hod míčkem)
doplňkové sporty
varianty osvojených pohybových her

zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; 
vytváří varianty osvojených pohybových her 

hygiena při TV (hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity
bezpečnost při pohybových činnostech (organizace a bezpečnost cvičebního 

uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; 
adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka 
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prostoru, bezpečnost v šatnách a umývárnách; bezpečná příprava a ukládání 
nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc v podmínkách TV
zhodnocení kvality pohybové činnosti spolužáka, porovnání s vlastním výkonem
komunikace v TV (smluvené povely a signály)

jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k 
vlastnímu provedení pohybové činnosti 

fair play, olympijské ideály a symboly
pravidla osvojovaných her a soutěží
respekt k opačnému pohlaví
opatrnost a ohleduplnost vůči dívkám při míčových hrách

jedná v duchu fair play; dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné 
přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových 
činnostech opačné pohlaví 

komunikace v TV (základní tělocvičné názvosloví, smluvené povely a signály užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení 

pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností – her, závodů, soutěží zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy 
měření a posuzování pohybových dovedností – měření výkonů, základní pohybové 
testy

změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky 

zdroje informací o pohybových činnostech orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích 
ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace 

zdravotní oslabení – konkrétní zdravotní oslabení žáka, prevence, pohybový režim, 
vhodné oblečení a obutí pro ZdrTV, zásady správného držení těla, dechová cvičení, 
vnímání pocitů při cvičení, nevhodná cvičení a činnosti (kontraindikace zdravotních 
oslabení)

zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování 

základy speciálních cvičení – základní cvičební polohy, základní technika cvičení, 
soubor speciálních cvičení pro samostatné cvičení

zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu 
v zrcadle, podle pokynů učitele
 upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze
• lidské vztahy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
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• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

   

Tělesná výchova 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
rekreační sporty – líný tenis, badminton, discgolf
sportovní hry

aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu
 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti
 z nabídky zvolí vhodný rozvojový program 

průpravná, kompenzační, vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 
činností – zatěžovanými svaly 

hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 
upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, 
přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost 

atletika
úpoly
turistika a pobyt v přírodě
plavání
bruslení
gymnastika
pohybové hry
kondiční cvičení
netradiční pohybové činnosti
komunikace v TV

zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a 
jejich možné příčiny
 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 
a časopisů, uživatele internetu
 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné 
soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody 
při sportu
 dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
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dodržuje ji
 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora
 sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
 zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 
prezentaci
 zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 
prezentaci 

základy speciálních cvičení
kompenzační cvičení

uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení 

kompenzační a vyrovnávací cvičení zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 
provedení 

speciální cvičení aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze
• lidské vztahy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
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Tělesná výchova 6. ročník

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

   

Tělesná výchova 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
rekreační sporty – líný tenis, badminton, discgolf
sportovní hry

aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu
 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti
 z nabídky zvolí vhodný rozvojový program 

průpravná, kompenzační, vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 
činností – zatěžovanými svaly 

hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 
upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, 
přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost 

atletika
úpoly
turistika a pobyt v přírodě
plavání
bruslení
gymnastika
pohybové hry
kondiční cvičení
netradiční pohybové činnosti
komunikace v TV

zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a 
jejich možné příčiny
 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 
a časopisů, uživatele internetu
 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné 
soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody 
při sportu
 dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
dodržuje ji
 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora
 sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
 zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
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Tělesná výchova 7. ročník

úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 
prezentaci 

základy speciálních cvičení
kompenzační cvičení

uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení 

kompenzační a vyrovnávací cvičení zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 
provedení 

speciální cvičení aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze
• lidské vztahy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

   

Tělesná výchova 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
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Tělesná výchova 8. ročník

rekreační sporty – líný tenis, badminton, discgolf
sportovní hry

aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu
 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti
 z nabídky zvolí vhodný rozvojový program 

průpravná, kompenzační, vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 
činností – zatěžovanými svaly 

hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 
upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, 
přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost 

atletika
úpoly
turistika a pobyt v přírodě
plavání
bruslení
gymnastika
pohybové hry
kondiční cvičení
netradiční pohybové činnosti
komunikace v TV

zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a 
jejich možné příčiny
 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 
a časopisů, uživatele internetu
 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné 
soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody 
při sportu
 dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
dodržuje ji
 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora
 sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
 zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 
prezentaci 

základy speciálních cvičení
kompenzační cvičení

uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení 

kompenzační a vyrovnávací cvičení zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 
provedení 

speciální cvičení aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení 
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Tělesná výchova 8. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze
• lidské vztahy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

   

Tělesná výchova 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
rekreační sporty – líný tenis, badminton, discgolf
sportovní hry

aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu
 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti
 z nabídky zvolí vhodný rozvojový program 

průpravná, kompenzační, vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 
činností – zatěžovanými svaly 

hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 
upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší
 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, 
přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
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Tělesná výchova 9. ročník

činnost 
atletika
úpoly
turistika a pobyt v přírodě
plavání
bruslení
gymnastika
pohybové hry
kondiční cvičení
netradiční pohybové činnosti
komunikace v TV

zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech
 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a 
jejich možné příčiny
 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 
a časopisů, uživatele internetu
 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné 
soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody 
při sportu
 dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
dodržuje ji
 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora
 sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí
 zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže
 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 
prezentaci 

základy speciálních cvičení
kompenzační cvičení

uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení 

kompenzační a vyrovnávací cvičení zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 
provedení 

speciální cvičení aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
vysoké oceňování zdraví a chápání vlivu prostředí na vlastní zdraví i zdraví ostatních lidí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy

• schopnost zapojovat se do diskuze
• lidské vztahy

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
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Tělesná výchova 9. ročník

• obecné modely řešení problémů
• zvládání rozhodovacích situací
• schopnosti poznání
• sebepoznávání
• poznávání lidí a jednání ve specifických rolích a situacích

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola

• angažovaný přístup k druhým
• zásady slušnosti
• tolerance
• odpovědné chování

    

5.19 Člověk a svět práce 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
    Povinný

   

Název předmětu Člověk a svět práce
Oblast Člověk a svět práce
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět Člověk a svět práce je vyučován 1 vyučovací hodinu týdně v 9. ročníku.
Průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova
- utváří základní dovednosti pro spolupráci
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Název předmětu Člověk a svět práce
Výchova demokratického občana
- osobní zodpovědnost za svěřený majetek
- osobní zodpovědnost za své zdraví

Integrace předmětů • Člověk a svět práce
Mezipředmětové vztahy • Výtvarné a pracovní činnosti
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
• uvědomění si nutnosti pracovat
• najít si kvalitní a slušnou práci

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Člověk a svět práce 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
trh práce orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí 
volba profesní orientace posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní 

přípravy 
možnosti vzdělávání využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání 
zaměstnání
podnikání

prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh 
práce 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

• orientace na trhu práce
• řešení problémů v oblasti hledání zaměstnání
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5.20 Digitální gramotnost 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 0 0 1 2
  Povinný  Povinný

   

Název předmětu Digitální gramotnost
Oblast

Charakteristika předmětu Předmět digitální gramotnost shrnuje výuku digitálních kompetencí. 
Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět digitální kompetence je vyučován po 1 disponibilní hodině týdně v 6. a 9. ročníku.

Mezipředmětové vztahy • Informatika
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence digitální:
• ovládání digitální techniky
• zpracování textových informací
• prezentace získaných informací

Způsob hodnocení žáků klasifikací
   

Digitální gramotnost 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
ovládání textového editoru
ovládání prezentačního programu

ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při 
zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie 
pro jakou činnost či řešený problém použít
 získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální 
obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní 
situaci a účelu
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Digitální gramotnost 6. ročník

 vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za 
pomoci digitálních prostředků
 využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, 
zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce
 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s 
novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich 
využívání
 předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním 
dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, 
komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• online komunikace a spolupráce
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytvoření mediálního sdělení
   

Digitální gramotnost 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
ovládání textového editoru
ovládání prezentačního programu
vyhledávání informací
analýza a syntéza vyhledaných informací
prezentace vyhledaných informací
ovládání vektorového grafického editoru
princip webových stránek - HTML

ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při 
zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie 
pro jakou činnost či řešený problém použít
 získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální 
obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní 
situaci a účelu
 vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za 
pomoci digitálních prostředků
 využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, 
zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce
 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s 
novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich 
využívání
 předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním 
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Digitální gramotnost 9. ročník

dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, 
komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení

• vytvoření mediálního sdělení
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace

• online komunikace a spolupráce
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6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků 
6.1 Způsoby hodnocení 

Klasifikace i slovní hodnocení  

6.2 Kritéria hodnocení 

Klasifikace chování:  

Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s ostatními učiteli a rozhoduje o ní 

ředitel po projednání na pedagogické radě. Pokud třídní učitel tento postup nedodrží, mají 

možnost podat návrh na pedagogické radě i další vyučující. Kritériem pro klasifikaci chování je 

dodržování pravidel školního řádu během klasifikačního období. 

Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka. 

Chování žáka na vysvědčení je klasifikováno těmito stupni:  

1 - velmi dobré 

2 - uspokojivé 

3 – neuspokojivé. 

Kritéria pro jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující:  

Stupeň 1 (velmi dobré):  

Žák uvědoměle přijímá a dodržuje pravidla chování stanovená ve školním řádu. Projevuje dobrý 

vztah ke všem pracovníkům školy i ke spolužákům. Přispívá k utváření a upevňování příjemného 

pracovního prostředí. Ojediněle se může dopustit méně závažného porušení školního řádu. Je 

přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit. 

Stupeň 2 (uspokojivé):  

Chování žáka je v podstatě v souladu s pravidly chování a s ustanovením školního řádu. Dopustí 

se       závažného porušení pravidel školního řádu nebo se opakovaně dopustí méně závažného 

porušení školního řádu. Zpravidla přes důtku ředitelky školy opakovaně porušuje školní řád, 

narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 

Stupeň 3 (neuspokojivé):  
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Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopouští se závažných 

přestupků proti školnímu řádu, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných 

osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes 

důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků. 

O udělení 2. nebo 3. stupně z chování rozhoduje ředitelka školy na základě projednání 

v pedagogické radě, a to na základě návrhu třídního učitele. Třídní učitel je povinen projednat 

před pedagogickou radou návrh na snížení známky z chování s ostatními pedagogickými 

pracovníky, kteří daného žáka učí. 

Hodnocení chování 2. a 3. stupněm není výchovným opatřením ani trestem. Při hodnocení 

chování se vychází z žákova chování za celé pololetí. 

2. stupeň z chování bude žákovi udělen: 

• za opakované neomluvené hodiny, které odpovídají maximálně 3 školním dnům 

• za prokázanou krádež 

• při opakovaném hrubém chování vůči žákům a zaměstnancům školy 

• za šikanování, fyzické napadení spolužáků, úmyslné ubližování, projevy rasismu 

• pokud žák přinese do školy či na akci školy alkoholické nápoje, omamné či návykové látky 

• pokud bude ve škole nebo na akci pořádané školou kouřit, požívat alkoholické nápoje, 

omamné či návykové látky 

• za kyberšikanu (nahrávání žáků a zaměstnanců školy, za šíření hanlivých videí apod.) 

• za opakované ničení majetku školy nebo majetku spolužáků 

3. stupeň z chování bude žákovi udělen: 

• za opakované neomluvené hodiny, jejichž počet přesáhne 3 školní dny 

• za opakované užívání alkoholických nápojů, omamných či návykových látek ve škole a na 

akcích pořádaných školou 

• za opakovanou krádež 

• za opakované šikanování, fyzické napadení spolužáků, úmyslné ubližování, projevy 

rasismu 

• za zvláště hrubé opakované slovní a úmyslné fyzické útoky vůči žákům nebo 

zaměstnancům školy

Výsledky vzdělávání žáka  v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených 

školním vzdělávacím programem se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni 

prospěchu:  

1 - výborný 
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2 - chvalitebný 

3 - dobrý 

4 - dostatečný 

5 – nedostatečný 

Nehodnocen/a, (není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů stanovených 

školním vzdělávacím programem na konci prvního nebo druhého pololetí) 

Na prvním stupni použije pro zápis stupně hodnocení číslice, na druhém stupni se použije slovní 

označení stupně hodnocení .  

Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni:  

Prospěl/a s vyznamenáním  

(není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen 

na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2 - chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech 

povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem není vyšší než 1,5 a jeho 

chování je hodnoceno stupněm velmi dobré) 

  Prospěl/a 

(není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen 

na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením) 

Neprospěl/a  

(je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen 

na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením 

nebo není-li z něho hodnocen na konci druhého pololetí) 

Nehodnocen/a  

(není-li hodnocen z některého předmětu) 

Jestliže je žák z výuky některého předmětu v prvním nebo ve druhém pololetí uvolněn, uvádí se na 

vysvědčení místo hodnocení slovo „uvolněn/a“ 

Postup do vyššího ročníku:  

Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech povinných 

předmětů stanovených školním vzdělávacím programem s výjimkou předmětů výchovného 
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zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem a předmětů, z nichž byl uvolněn. Do 

vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v rámci prvního stupně 

opakoval ročník, a žák druhého stupně základní školy, který již v rámci druhého stupně opakoval 

ročník, a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka. 

Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní 

termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po 

skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za první 

pololetí nehodnotí. 

Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní 

termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září 

následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje žák nejbližší vyšší 

ročník, popřípadě znovu devátý ročník. 

Ředitel školy může povolit žákovi na žádost jeho zákonného zástupce a na základě doporučujícího 

vyjádření odborného lékaře opakování ročníku z vážných zdravotních důvodů, a to bez ohledu na 

to, zda žák na daném stupni již opakoval ročník. 
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