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Skolni netspésnost je vaznym problémem, jeho? Feseni si vyzaduje ndroénou préci se zdkem a ¢asto také
s rodi¢i Zaka. Byva dusledkem individualnich rozdil(i v osobnosti Zaka, v jejich vykonnosti, motivaci a jejich
rodinné vychové. Neprospéch je ¢asto zplisoben souborem pfticin, které je tfeba dobfe rozpoznat.

Cilem je véas vyhledavat potencialné neuspésné zaky a vytvofit podminky ke zlepSeni jejich Skolni
neuspésnosti.

NeUspésny z4ak si ve stanoveném ¢ase nedokaze osvojit probirané ucivo a v klasifikaénim obdobi
neprospiva z jednoho nebo vice predmét(l. Vytipovani potencidlné neuspésnych zakl provadi béhem
klasifikacniho obdobi vyucujici a tfidni ucitel s vychovnym poradcem a vedenim Skoly.

Skolni poradenské pracovisté — metodik prevence pro 1. a 2. stupen, vychovny poradce pro 1. a 2. stupen,
specialni pedagog — poskytuji pedagogickym pracovnikim podporu zejména:

e komunikaci s nelspésSnym zakem

e komunikaci se zdkonnymi zastupci

e podporou vztahu vyucujiciho a zdka

e podporou vztahu vyucujiciho s tfidnim ucitelem a ostatnimi pedagogickymi pracovniky

e komunikaci s odbornymi pracovisti (PPP, SPC, SVP atd.)

Doprovodné projevy skolni netispésnosti zaka:
e neurotické pfiznaky — nechutenstvi, negativni psychogenni zvraceni, tiky, Skolni fobie
e poruchy chovani — |Zi, zaskolactvi, utéky z domova, utéky ze Skoly
e obranné mechanizmy — ztrata motivace. Pocity ménécennosti, iniky do nemoci, fantazie, regrese

Pti reSeni Skolnich neuspéch( je nutna uzka spoluprace pedagogickych pracovnikt, zdkonnych zastupct
Zaka a pochopitelné Zaka samotného. Mnohdy je nutné zapojeni a konzultace s dalSimi odborniky.

Vsichni se podileji predevsim na stanoveni prevazujiciho typu skolni netispésnosti:
e absolutni skolni neuspésnost — zplisobena malo rozvinutymi intelektovymi schopnostmi Zaka,
projevuje se zpravidla neprospéchem ve vice predmétech
e (Cdstecna a relativné dlouhodobd neuspésnost — zplisobena nerovnomérnou strukturou nadani,
mimointelektovymi divody, dlouhodobou zdravotni indispozici, sociokulturnim znevyhodnénim,
unavitelnosti, neurotickou reaktivitou atd. Skolni vykon zaostava za intelektovymi schopnostmi a
predpoklady. Jedna se o tzv. podvykonovy syndrom.
e epizodické neprospivdni — vyvolano momentalni indispozici, pubertalnimi projevy, vztahovymi
problémy apod.
Na zjisténi pricin Skolni nedspésnosti se podileji vyucuijici, tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik

’

prevence, vedeni Skoly, zakonni zastupci a neldspésny zak.

Vewvs wvsve

Nejcastéjsi priCiny:

e o0sobnost ditéte — Groven rozumovych schopnosti, nedostatek viile, nedlslednost v pfiprave,
nepozornost, nezdjem, kazerské prestupky, pubertalni projevy, socialné rizikové chovani, zdravotni
stav.

e nepodnétné rodinné prostredi — nevhodny vychovny styl, prehnané naroky, autoritativni vychova,
nezajem rodicd, vychovné zanedbavani, nepodnétné rodinné prostredi, sociokulturni
znevyhodnéni, navykové latky, rozvod, umrti



e Spatnd dochdzka na vyucovdni — neucast zakl ve vyuce, z toho plynouci Spatné porozuméni
probirané latce a nasledné nezvladnuti uciva
e ve Skole — pristup pedagogickych pracovnik(, vztahy mezi spoluzaky, kamarady, vrstevniky

Kazdy pripad Skolniho neprospéchu ma svou individudlni souhru pfi¢in a podminek, vlastni vyvoj a
dynamiku.

Pedagogicti pracovnici predchazeji Skolni netspésnosti zakl tim, zZe:
e znaji zakovi vzdélavaci moznosti
e jsou se zakem v pravidelném kontaktu
® maji prehled o urovni védomosti a dovednosti Zaka
e znaji pficiny jeho nedostatkd pfi pInéni Skolnich povinnosti
e znaji zakav zdravotni stav
e znaji zakovo rodinné zazemi
e stanovuji pravidla vzdélavaciho procesu a zplsoby hodnoceni v daném predmétu
o efektivné podporuji Zdka, motivuji jej ke Skolni praci
e nabizeji zakonnym zastupclim konzultacni hodiny (prvni pondéli v mésici, 15,00 — 16,00 hod.)

Doporuceny postup pro prevenci Skolni netspésnosti

Hlavnim opatrenim je jednoznacné zvysend spoluprdce s rodici!
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Po prvnim ¢tvrtleti TU pisemné informuji rodice zaka, ktefi za toto ¢tvrtleti neprospivaji (hodnoceni

znamkou dostatecny nebo nedostatecny a vyucujici vyhodnoti vyvoj jako rizikovy).

1. P¥ima podpora neuspésného Zaka ve vyuce ucitelem — individualizace vyuky
e pozorovani zdka ve vyuce, aktivizacni metody, hodnoceni pfistupu
e konzultace zjiSténého stavu s ostatnimi vyucujicimi a tfidnim ucitelem
e hledani pfi¢in nelspésnosti se Zdkem a zakonnymi zastupci
e volba vhodnych forem a metod prace — individualizace pfistupu, stanoveni minimalniho
obsahu uciva, uzivani podpurnych pomucek
e vystupy vzdélani nejsou upravovany
e vedeni struénych pisemnych zaznam( o pribéhu pfimé podpory
e prokazatelné informuje zakonné zastupce o vysledcich
e zapis v matrice

2. Plan pedagogické podpory — vypracovava tfidni ucitel ve spolupraci se vSemi vyucujicimi, seznami
s nim Zaka a jeho zakonné zastupce, spolecné s vychovnym poradcem je pravidelné jednou za 3
mésice vyhodnocovan. PodpUlirny plan pro neprospivajici Zaky je souhrn opatfeni nabizenym zak{m
a jejich rodi¢lim, ktery se podpisem vsech stran stdva pro vSechny zavaznym. Po tfech mésicich je
vyhodnocena efektivita PLPP. Vzdélavani dle planu miZze pokracovat dal, ale pokud podplrna
opatreni jsou nedostacujici, Zak je po dohodé s rodici odeslan do PPP nebo SPC.

Prace se zakem: individualizace, plan pedagogické podpory
Pro Uspésnost PLPP jsou podstatné predevsim formy a metody vyuzivané ucitelem, ke kterym patfi:
e zaddvani pravidelnych ukoli vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva
e mozZnost plnit zadané ukoly v ramci doucovani nebo pedagogické intervence
e uZivdni podplirnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni terminu zkouseni z konkrétniho
uciva, umoznéni opravného pokusu
e pouzivani podplrnych pomiicek pFi samostatné prdci — prehledy uciva, tabulky, kalkulacka apod.
(pomoc lépe se orientovat v ucivu)



individudlni prace se Zakem v ramci individualnich konzultaci i v ramci vyu€ovaci hodiny — pomoc
zakovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pfi vykladu nového uciva

vedeni pisemnych zaznamii o priibéhu podpory — zadani Ukolu, termin splnéni, poskytovani
pravidelnych informaci o pribéhu podplirnych opatteni rodi¢dim a vychovnému poradci —
informace o pfistupu Zaka k plnéni povinnosti v ¢asovém sledu

domluva konzultacnich hodin — ucitel si zve Zaka na konkrétni termin v pfipadé, Ze Zak potrebuje
opakované vysvétlit probirané ucivo; ucitel informuje rodice, jak mohou své dité podpofit
podplirnd opatreni ve skole — doucovani

3. Vysetieni v PPP nebo v SPC
Pokud podplrna opatfeni 1. stupné jsou nedostacujici, Zak je po dohodé s rodici odeslan do PPP nebo SPC.

’
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Zaka je nutné podrobit kvalitni pedagogické, specialné-pedagogické a pFipadné psychologické diagnostice,
aby byly odhaleny konkrétni pficiny selhavani Zaka ve Skole. Diagnostika Zakovych moZnosti, u¢ebnich styld
a vzdéldvacich potfeb ndm umozni nastavit vhodna opatreni.

MozZna opatfeni volime individudIné na zakladé diagnostiky.

poruchy uceni a chovdni, jind zdravotni omezeni a znevyhodnéni — kompenzace nedostatk(
s pomoci specialné pedagogickych metod a postupt na zakladé doporucéeni z PPP nebo SPC,
integrace Zaka a vytvoreni IVP nebo zafazeni Zaka do tfidy zfizené dle § 19

odchylka v celkové urovni inteligence — zakovi bude stanoveno zadkladni ucivo, které po ném bude
pozadovano dle jeho moznosti a schopnosti, vhodné metody prace, motivace — zaziti uspéchu,
moznost opravit si znamku, individudIni konzultace ve vyu¢ovani i mimo néj, spoluprace s PPP —
integrace na zakladé IVP a realizovani dalSich podp(irnych opattfeni doporucenych poradnou.

Zdci socidlné znevyhodnéni — motivace zaka k uceni, spoluprace s rodinou, vytvoreni podminek pro
domaci pripravu i ve Skole (pedagogicka intervence), pfistup k internetu.

Zdci s vysokou absenci — velmi ¢asto ohroZeni sklouznutim do Skolni nedspésnosti, v€éas zaklim
nabidnout podporu pfi zvldadnuti zameskaného uciva — vytvofit plan dostudovani uciva a terminy
dozkouseni, konzultace se zakem a s rodi¢i — domluvit se na zvySeném dohledu nad zakem.
Pokud Zak zameska vice nez 100 hodin vyuky, vyvolava se preventivné jedndni s rodici.

Pritomni TU, zak, rodi¢, vychovny poradce nebo metodik prevence, popft. ucitel predmétu, kde se
objevily vyukové problémy. Domluvi se podpora zakovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou
absenci.

V pripadé zaskolactvi nebo zaskolactvi krytého rodici se hlasi pisemné na OSPOD.

Podpurna opatieni ve skole:

individudlni prace se zakem v ramci vyucovani

PSPP — specialné pedagogické vzdélavaci a reedukacni ¢innosti se skupinou zak( (max. 4 Zaci ve
skupiné)

PI — individualni prace se skupinou zakd mimo vyucovani (PO 1)

doucovani (v ramci OP JAK II)

Uprava obsahu vzdéldvdni v zdkladnim vzdélavdni — 3 hod. tydné CJ navic pro cizince (max. 6 7ak(
ve skupiné)

Jazykovd pfiprava cizincii — cizinci a ob¢ané CR, ktefi maji obdobné vzdélavaci potieby jako cizinci
= tj. vSichni Zaci s nedostateénou znalosti ¢estiny bez ohledu na statni pfislusnost, ktefi pIni
povinnou $kolni dochazku v CR maximalné 24 mésicd. Narok se tyka i déti v pFipravnych tfidach.
Z4ci mohou €erpat a7 400 hodin po dobu 20 vyukovych mésic.



Spoluprace s rodici
e pravidelné informovani rodicl o vysledcich vychovné vzdélavaciho procesu (KH — kazdy mésic; TS —
2x ro€neé)
e pfipadné osobni konzultace s rodici
e soustavny dohled rodic¢( na domaci pfipravu Zaka na vyucovani

Moiné pfriciny Skolni nedspésnosti
1. Socidlné psychologické faktory skolni netspésnosti

1.1. Nedostatky a zadvady v rodinném a Skolnim i mimoskolnim prostredi

e vztah mezi socioprofesnim zatazenim rodi¢l a prospéchem Zaka

e bytova situace zejména v rodinach s vice détmi (zak nema dostatek klidu)

e nazor rodi¢l na vyznam vzdélani jejich ditéte a jazykova kultura rodinného prostredi

e nespravné typy vychovy v rodiné — nedostatecna, ale i rozmazlujici, infantilni, pfilis
Uzkostliva, ambivalentni, laxni, kontrastni, perfekcionistickd, protektivni, zavrhujici

e psychické, emocni stradani a chronicka konfliktova ¢i krizova situace v rodiné

e Uroven, kvalita i kvantita kontroly pfipravy zak( na vyucovdni ze strany rodic

e zajem rodicl o vysledky vychovy a vzdélani a o budouci povolani svych déti

1.2. Nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu skoly
e mald aktivizace Zakovy osobnosti ve vyucovani
e nedostatky v respektovani vyvojovych hledisek a principt pedagogické prace
e nedostatky v interakci ucitel a Zak, Zak a spoluzaci
e nedostatky v psychologicko — pedagogickém postoji ucitele vici neprospivajicim zakim
e zuZovani prace jen na didakticka hlediska za opomijeni vychovné vzdélavaciho procesu
e konflikty ve spoluprdci Skoly a rodiny
e odlisné kulturni prostredi, odliSné kulturni podminky

1.3. Mimoskolni prostredi
e pro vzdélavani Zadka mad nepfiznivy dopad Zakovo ¢lenstvi v zavadové parté spoluzaki

2. Biologicko-psychologické faktory skolni netispésnosti

e pretrvavajici neuropsychické nezralosti pro skolu

e vyvojové faze se zvySenymi naroky na metabolismus (rlstova akcelerace s jejimi dusledky)

e pohybovy neklid

e percepcné motorické poruchy (napf. zrcadlové psani Cisle a pismen)

e smyslové vady (napf. vada zraku a sluchu apod.)

o fecové vady

e dys-poruchy

e nevyhranéna lateralita (napf. precvicované levactvi)

e lehké mozkové dysfunkce (ADD nebo ADHD)

e predchorobi ditéte

e choroby zplUsobenych neurotropnimi viry (po zanétu priusnich Zlaz dochazi k porucham
pozornosti)

e endokrinopatie (zvySena Cinnost Stitné zlazy)

e zachvatovité onemocnéni (epilepsie)

e postinfekéni pseudoneurastenické stavy (po infekéni Zloutence zvySena Unavnost, poruchy
paméti)



chronicka onemocnéni

rekonvalescence

stavy zvySené Unavnosti a kolisavé vykonnosti

neuropsychické i afektivni lability a neurotické tendence (snizeni koncentrace pozornosti)
pubertdlni povahové zmény (zejména u chlapcll) — emocni labilita, zvySena vnitfni tenze a
unavnost, prevaha mimoskolnich zajma, labilita sebehodnoceni aj.

neuspokojeni zakladnich psychickych potfeb ditéte — potieba lasky a bezpeci

Déti psychicky deprivované pracuji ¢asto pod urovni svych schopnosti, ztraceji zajem o
uceni, mivaji poruchy chovani a zaméruji se na ziskani ndhradniho uspokojovani svych
potreb.

3. Intrapsychické priciny Skolni netdspésnosti

zaporny vztah Zaka k uceni

nedostatecna skolni motivace

zaporny vztah zaka k uciteli

hypobulie (oslabené volni usili)

Skolska fobie (chorobny strach ze skoly)

intelektualni pasivita (nadani Zaci se spokojuji jen s pridmérnymi a nizsimi vysledky, i kdyz
jejich kapacita staci na vysledky nadprimérné)

poruchy sebecitu (pocit ménécennosti, snizena sebed(véra)

Opakovani rocniku je nadale nutné pfi selhani vSech vySe zminénych podptirnych opatieni.

Zpracovala: Mgr. Lubomira Hrdonkova
(vychovna poradkyné pro 1. st)



